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APRESENTACAO

A Xl Mostra Integrada de Pesquisa e Extensdo (MIPE), do UNIFOR-MG, foi
realizada nos dias 26, 27 e 28 de agosto de 2015 alcancou seu objetivo maior de
divulgar os trabalhos de pesquisa e extensdo desenvolvidos no Centro Universitario
de Formiga e, ainda, proporcionando troca de informacdes e experiéncias em
ambiente propicio a esta atividade.

Nesta edicdo o numero de trabalhos teve um aumento aproximado de 70%.
Tudo isso cria um clima de efervescéncia na comunidade académica e também para
nos, do UNIFOR-MG, pois demonstra que estamos no caminho certo e que hoje, o
Centro Universitario de Formiga se mostra amadurecido em suas atividades de
pesquisa e extensao.

Resta-nos agradecer a Mantenedora, a Reitoria, as Diretorias, as
coordenacdes, aos funcionarios, aos professores pesquisadores e especialmente ao
corpo discente que fizeram deste projeto uma realidade.

A MIPE, sem duvida j& € um marco institucional. Em nome do UNIFOR-MG,
agradeco e saudo a todos vocés que trilham o caminho da informacgéo a inovacéo,
comprometidos com a ética, com aptidao de ver os problemas relevantes e fazer boas
perguntas. Saudo vocés que demonstram sensibilidade refinada e agucada e que,
com um esforgo sobrecomum e uma mente sempre aberta para novas abordagens e
experiéncias, contribuem na constru¢do do muro da ciéncia.

Os conteudos aqui publicados sao de inteira responsabilidade dos seus autores
e, esperamos que esta publicacdo possa contribuir para o aumento do saber da

comunidade cientifica.

Ivani Pose Martins
Organizadora
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EM NOSSAS CASAS NOSSA HISTORIA: ESTUDO E REGISTRO DO
PATRIMONIO ARQUITETONICO DA CIDADE DE FORMIGA (MG) COM
VISTAS A EDUCACAO PATRIMONIAL?

Isabela Ribeiro Nunes?, Clésio Barbosa Lemos Junior3

!Resultado final de projeto, aprovado no Programa de Iniciagédo Cientifica do UNIFOR/MG com
cessdao de bolsa CNPQ.

2Académica de Arquitetura e Urbanismo no Centro Universitario de Formiga - UNIFOR/MG e
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RESUMO

INTRODUCAO: Percebe-se que a complexidade do conceito de patrimonio
cultural, nos ultimos 50 anos, tem sofrido alteracbes e aumentado de forma
exponencial, pode-se dizer que passou de um obijeto fisico, marcado pelo tempo,
para uma forma de expressao de uma cultura em particular. Diante disso, ndo
ha duavida que € muito importante entender e incentivar o interesse pela
preservacdo cultural no Brasil, assim como em qualquer pais do mundo,
agregando estudos sobre patriménio cultural e educacdo patrimonial. A partir
desse mote, desenvolveu-se este projeto de pesquisa, fomentada pelo Programa
de Iniciacdo Cientifica do Centro Universitario de Formiga (UNIFOR/MG) e
apoiado pelo CNPg. OBJETIVOS: O objetivo geral da pesquisa foi realizar um
estudo sobre o patriménio arquitetdnico e cultural do municipio de Formiga (MG),
e a histéria da educacao patrimonial, com o intuito de geracdo de uma cartilha
educativa, para distribuir as escolas de ensino médio e fundamental do municipio
para seu uso no desenvolvimento de atividades sobre o tema. METODOLOGIA:
Para a coleta de dados foram utilizados os acervos bibliograficos da Biblioteca
Angela Vaz Le&o, arquivos pessoais dos pesquisadores, leitura de artigos e
revistas on-line relacionados ao tema. Usou-se ainda, os dossiés de tombamento
do patrimdnio arquitetbnico da cidade, disponibilizados pela Secretaria Municipal
de Cultura, visando ao conhecimento mais aprofundado do patrimonio
arquitetbnico registrado da cidade. RESULTADOS: Os dados coletados ao
longo da pesquisa, possibilitaram coletar informacdes sobre a politica publica de
preservacao do patriménio cultural em Formiga (MG), desde o ano de 2004. Os
Orgaos responsaveis pela preservagao sao: a Secretaria Municipal de Cultura e
o0 Museu Histérico Francisco Fonseca. Dentre os bens culturais protegidos
destacam-se: 15 bens imoveis, dois bens moéveis e um bem registrado como
forma de expressdo cultural, o congado. CONCLUSAO: Resguardar o
patrimoénio cultural € um dever do Poder Publico, com a colaboracdo da
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comunidade. S6 a preservacdo possibilita as geracbes futuras conhecerem
elementos que garantem o direito a memaria e a cidadania.

PALAVRAS-CHAVE: Patriménio Cultural. Educacdo Patrimonial. Patriménio
Arquitetonico.

Os autores agradecem ao CNPqg pela bolsa de iniciacdo cientifica
concedida e ao Centro Universitario de Formiga (UNIFOR/MG), por meio do
CEPEP, pelo Programa de Iniciacdo Cientifica que permitiu a realizacéo deste
estudo.
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EFEITOS DE UM PROGRAMA DE EXERCICIO FiSICO EM DIABETICOS E
HIPERTENSOS ATENDIDOS EM UM NUCLEO DE APOIO A SAUDE DA
FAMILIA DE LAGOA DA PRATA - MG!

Angélica Maria Ferreira?, Erica Avilla Miranda3, Gleuber Henrique Marques de
Oliveira*

!Resultado final da pesquisa do primeiro autor, aprovado no Programa de Iniciacéo Cientifica do
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RESUMO

INTRODUCAO: Seguindo a tendéncia mundial, aqui no Brasil, percebem-se
processos de transicao que tém produzido importantes mudancgas no perfil das
enfermidades que acometem a populacédo. Nota-se que doencas infecciosas e
parasitarias deixaram de ser a principal causa de morte, substituidas por
doencas cronicas como Hipertensédo Arterial e Diabetes Mellitus. O exercicio
fisico regular tem sido proposto pela literatura cientifica como mecanismo de
reducdo da pressao arterial e controle da glicemia em todas as fases da vida,
desde a infancia até a terceira idade. OBJETIVO: Avaliar os efeitos de um
programa sistematizado de exercicio fisico em individuos diabéticos e/ou
hipertensos atendidos em um Nucleo de Apoio a Saude da Familia (NASF) da
cidade de Lagoa da Prata — MG. METODOLOGIA: Vinte e sete adultos e idosos
cadastrados no NASF, em questéo, foram divididos em dois grupos (controle e
experimental). O grupo experimental foi submetido a um programa de exercicio
fisico composto de caminhada, exercicios de alongamento e exercicios de forca
com materiais alternativos (corda, bastao, colchonete, garrafas pets com areia,
etc) e exercicios em academias ao ar livre (academia de saude), com frequéncia
semanal de trés vezes/semana durante 15 semanas. Um monitoramento da
glicemia capilar de jejum e da presséao arterial foi realizado semanalmente. Para
a analise dos dados, foram empregados modelos de tratamento estatistico
descritivo e inferencial, no qual foi utilizado o teste de t student para comparagéo
dos grupos adotando o nivel de significancia de p<0,05. RESULTADOS:
Comparados os valores de antes e depois, observou-se reducao significativa na
massa corporal no grupo experimental (p=0,0005) e também melhora da
valéncia flexibilidade avaliada pelo teste sentar e alcancar (p=0,009). Entretanto
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nao foram encontradas diferencas significativas nos valores de presséo arterial
antes e depois do protocolo e também nos valores de glicemia de jejum antes e
depois do protocolo. CONCLUSOES: Os resultados mostraram que a realizag&o
de exercicio fisico com materiais alternativos e exercicios realizados em
academia de saude e sessdes de caminhadas néo foram capazes de reduzir 0s
valores pressoricos e glicémicos, mas conseguiram reduzir a massa corporal e
aumentar a flexibilidade de adultos e idosos atendidos em um NASF.

PALAVRAS-CHAVE: Diabéticos. Exercicio. Hipertensos.

Os autores agradecem a FAPEMIG pela concesséao da bolsa de iniciacao
cientifica e ao apoio da Farmacia NovaPharma e da Drogaria e Perfumaria Alvez

e Vaz.
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O CONSUMO DE SUPLEMENTOS ALIMENTARES POR PRATICANTES DE
MUSCULACAO DE UMA ACADEMIA DE SANTO ANTONIO DO MONTE -
MG?

Eduardo Francisco dos Santos?, Gleuber Henrique Margues de Oliveira®

!Resultado final da pesquisa do primeiro autor, trabalho de conclusdo de curso de Educacao
Fisica Bacharelado do UNIFOR-MG.

2Graduando em Educacdo Fisica-Bacharelado do UNIFOR-MG, Formiga-MG; E-mail:
eduedfisica@yahoo.com.br.

8Prof. Adjunto — UNIFOR-MG, Formiga-MG, Brasil; Orientador do trabalho de conclusé&o de curso
do UNIFOR-MG, Formiga-MG.

RESUMO

INTRODUCAO: A procura constante pelo corpo perfeito tem levado pessoas a
recorrerem a medidas perigosas em busca do corpo ideal. Cirurgias, tratamentos
estéticos e consumo de substancias sdo os mais comuns. Frente a isso, grande
parte de praticantes de academia fazem consumo de suplementos alimentares
na busca de resultados fantasticos muitas das vezes sem orientacdo adequada.
OBJETIVO: Verificar o consumo de suplementos alimentares de praticantes de
musculacdo de uma academia da cidade de Santo Antonio do Monte — MG, de
forma mais especifica, identificar quais o0s suplementos alimentares mais
consumidos pela amostra, identificar se existe a ocorréncia de orientacao
adequada para 0 consumo, verificar os resultados esperados com o consumo de
suplementos e identificar os motivos que levam ao consumo desses
suplementos alimentares. METODOLOGIA: Foi realizada uma pesquisa de
campo, de carater descritivo e de natureza quantitativa. Um questionario que
continha questbes de multipla escolha e dissertativas a respeito do uso de
suplementos foi adaptado de Kubotani (2012) para o estudo em questéo.
Participaram da pesquisa 308 individuos de ambos os sexos com idade minima
de 18 anos e maxima de 50 anos de ambos 0s sexos no momento da pesquisa,
sendo os mesmos, alunos regularmente matriculados na academia onde foi
realizada a pesquisa, escolhidos por conveniéncia amostral, por meio de convite
formal. RESULTADOS: Os dados corroboram com a literatura demonstrando
que 44% dos entrevistados fazem uso de suplementos alimentares e 56% nao
fazem uso, sendo destes, a maioria do sexo masculino (80,14%). Constatou-se
gue suplemento mais consumido € o whey protein, seguido pelos aminoacidos
de cadeia ramificada (BCAA) e a Creatina. O principal objetivo por aqueles que
utilizam é a busca pela hipertrofia muscular. E por fim, um dado alarmante:
verificou-se que grande parte faz uso por indicagcao de amigos, tornando-se uma
pratica de riscos. CONCLUSOES: Constatou-se que a grande maioria faz o uso
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de suplementos sem orientacdo adequada, verificou-se também que o ganho de
massa muscular foi a resposta mais destacada como resultados esperados e,
consequentemente, os suplementos mais consumidos sdo whey protein, seguido
do BCAA e da creatina.

PALAVRAS-CHAVE: Academia. Praticantes. Suplementacéao.
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A PARASSUBORDINACAO NAS RELACOES DE TRABALHO SOB A
PERSPECTIVA DO NEOCONSTITUCIONALISMO?

Ana Flavia Paulinelli Rodrigues Nunes?

1Estudo desenvolvido com finalidade de desenvolvimento de artigo cientifico sobre relagdes de
trabalho.

2Professora de Direito do Trabalho dos Cursos de Direito, Ciéncias Contabeis, Administracédo e
Engenharia de Produc¢do do Centro Universitario de Do UNIFOR-MG, Formiga-MG. E-mail:
anaflaviapaulinelli@gmail.com.

RESUMO

INTRODUGCAO: Seguindo a ldgica progressista da sociedade, as formas de
trabalho também evoluem, uma vez que precisam responder aos anseios do
novo cenario mundial globalizado. Sendo assim, surgem novos modelos de
prestacao de servicos em que o trabalhador contratado desenvolve o seu servi¢co
com pessoalidade, de forma ndo eventual, em beneficio e com maior interesse
do contratante que controla e coordena a execucao da prestacao laborativa, tipo
de atividade para qual se deu o nome de “Parassubordinacéo”. Uma vez que os
poderes de direcdo do empregador se encontram mais mitigados nessa forma
de prestacdo de servigos, surge a discussdo se este tipo de trabalhador
Parassubordinado romperia o binbmio subordinacdo/autonomia, gerando uma
terceira categoria de relacdo de trabalho com direitos sociais intermediarios, ou
se o Parassubordinado se encaixaria em alguma das duas categorias ja
existentes, quais sejam, empregado/subordinado com direito a todos os direitos
sociais, ou autbhomo sem direito a qualquer direito social. OBJETIVO:
Demonstrar a interpretacao inclusiva do termo Parassubordinacdo, diante da
analise do conceito de subordinacéo sob o paradigma do Neoconstitucionalismo.
METODOLOGIA: O tema serd abordado a partir de utilizacdo do método
dialético, confrontando argumentos, temas, conceitos e fatos historicos.
RESULTADOS: O termo “Parassubordinagcdo” deve ser interpretado em
verdadeira consonancia com o Neoconstitucionalismo, consagrando o0s
principios fundamentais da Constituicdo Federal, quais sejam, direitos
constitucionais trabalhistas edificados sob o pilar da dignidade humana,
valorizacéo do trabalho e justica social. Sendo assim, o termo subordinacao deve
ser conceituado em sua forma genérica, abrangendo a coordenacéo, seguindo,
assim, a logica inclusiva do Direito do Trabalho e da Constituigdo Federal.
CONCLUSAO: A Parassubordinacdo, avaliada sob o prisma do
Neoconstitucionalismo, deve ser classificada como forma de trabalho
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subordinado, uma relacéo de emprego, gerando direito a todos os direitos sociais
garantidos ao empregado.

PALAVRAS-CHAVE: Parassubordinacdo. Neoconstitucionalismo.
Subordinacéo.
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A PRODUCAO DE CONHECIMENTOS NO CURSO DE SERVICO SOCIAL
DO UNIFOR-MG: UM LEVANTAMENTO E ANALISE DAS CATEGORIAS
CONCEITUAIS PRESENTES NOS TRABALHOS DE CONCLUSAO DE
CURSO PRODUZIDOS ENTRE 2010 E 20141

Aline Mendonca Silva?, Bruno Alvarenga Ribeiro3

!Resultados parciais do Projeto de Iniciagdo Cientifica de Aline Mendonga Silva com cesséo de
bolsa PIBIC/FAPEMIG.

2Graduanda em Servico Social do UNIFOR-MG, Formiga-MG; Bolsista da FAPEMIG. E-mail:
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RESUMO

INTRODUGCAO: Aferir o conhecimento produzido no curso de Servico Social é
uma forma de avaliar como a formacao proporcionada aos académicos Ihes tem
fornecido a fundamentacéo tedrica e metodoldgica necessaria a producao desse
conhecimento. Sobretudo, € uma oportunidade de fazer uma sondagem de como
as principais categorias conceituais, que, como pilares, sustentam a atuacao do
Assistente Social, tém se transformado em objetos de reflexdo. Essas categorias
vao desde a Questdo Social e a centralidade do trabalho na ontologia do ser
social até aquelas que delas derivam ou com elas mantém alguma relacéo.
OBJETIVO: Realizar um levantamento da frequéncia com que as categorias
conceituais, que dao sustentacdo para o exercicio profissional do Assistente
Social, aparecem nos trabalhos de conclusao de curso (TCC’s) produzidos entre
os anos de 2010 e 2014 no curso de Servico Social do UNIFOR-MG,
possibilitando, dessa forma, a construcéo de reflexdes sobre o papel que esses
trabalhos cumprem na formag&o dos graduandos em Servigo Social e se essa
formacdo estd em sintonia com o Projeto Etico-Politico da profissao.
METODOLOGIA: A pesquisa esta sendo realizada mediante a utilizagdo do
método de pesquisa documental. Nos TCC’s estao sendo analisados os titulos,
0S resumos, as palavras-chave, os sumarios, as introducdes e as consideracdes
finais. RESULTADOS: Os resultados parciais indicam que 56,52% dos TCC'’s
sdo pesquisas empiricas. Esse dado confirma o que diz a literatura: o Servigo
Social é uma profissdo de carater interventivo. Todavia, ele ganha maior
relevancia, quando cruzado com o dado sobre o tema predominante nos TCC’s
analisados: a intervengao profissional (20,3%). Resta saber se os TCC'’s estao
se apropriando das categorias conceituais que balizam a atuacao profissional,
caso contrario eles correm o risco de reproduzirem um saber desprovido de
critica e fundamentacdo tedrica. CONCLUSAO: A valorizacdo do carater
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interventivo ndo € suficiente para garantir que a pesquisa em Servigco Social
esteja em sintonia com o projeto ético-politico da profissdo. Tal valorizagédo
garante, no maximo, que os TCC’s cumpram o papel de ser uma exigéncia
curricular e ndo um momento de sintese e aprofundamento da formacao
profissional.

PALAVRAS-CHAVE: Servico Social. Pesquisa em Servigo Social. Trabalhos de
conclusao de curso.

E uma grande empreitada produzir conhecimento num pais que investe
tdo pouco na realizacao de pesquisas cientificas. Por isso, os autores agradecem

a FAPEMIG, pelo apoio que tornou esta pesquisa possivel.
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ALTERACAO DO NOME DA MULHER: QUESTAO DE GENERO!

Gisele Teixeira Mendonca?, Nélida Reis Caseca Machado3

Pesquisa desenvolvida no Grupo na Iniciagédo Cientifica “Do Género a Diversidade” do Centro
Universitario de Formiga-MG, sob a orientacdo da Profa. Ma. Nélida Reis Caseca Machado.
2Aluna do 5° periodo de Direito do Centro Universitario de Formiga-MG.

8Prof. Ma. Titular — UNIFOR-MG, Formiga-MG, Brasil, Orientadora no Programa de Iniciagcdo
Cientifica do UNIFOR-MG, Formiga-MG.

RESUMO

INTRODUCAO: Historicamente, ao se casar, a mulher, obrigatoriamente,
acrescia ao seu nome o sobrenome do marido, conduta que foi mudada aos
poucos. Com tantas possibilidades de alterar o status de relacionamento,
aumentaram-se as hipoteses de alteracdo de nome. Contudo, essas alteracdes
tém dado ensejo a pedidos judiciais dos filhos, para alteracdo do nome da mée
em seus registros. Assim, na mesma quantidade que a m&e muda de
relacionamento/nome, os filhos alteram o nome dela em seus documentos, no
intuito de manter com ela a identidade. A questdo que se levanta € se, por detras
desse comportamento, ainda persistem questdes de género, embora Maria
Berenice Dias sustente que a liberdade de a mulher mudar de nome o quanto e
qguando ela quiser advém do amadurecimento das questbes de género.
OBJETIVO: Demonstrar que as alteracdes de nome, mesmo que possa parecer
ser uma liberdade feminina, ainda confirmam formas de discriminacdo de
género. METODOLOGIA: Pesquisa bibliografica, utilizando o método hipotético-
dedutivo. RESULTADO: Tendo-se por género a diferenciacdo entre masculino
e feminino levando em consideracdo as caracteristicas fisiologicas, a
discriminacdo de género foi inserida inconscientemente dentro da sociedade,
fazendo com que haja uma obediéncia aos padrées masculinos, sem que exista
qualquer guestionamento ou percepcao acerca da submissao/subordinacdo da
mulher, especificamente, fazendo com que ela ndo possa permanecer com seu
proprio nome ou abandone o do ex-marido. CONCLUSAO: A concluséo
provisoria a que se chega é que essas alteracdes de nome séo, na verdade, uma
forma de violéncia simbdlica que, com a justificativa de liberdade, ocultam a
dificuldade de a mulher assumir seu préprio nome e que a liga aos filhos,
denotando uma auséncia de consciéncia e também de critica das mulheres
guanto aos posicionamentos e reflexos que essas alteracbes de nome possam
significar.
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RESUMO

INTRODUCAO: A producdo de biodiesel é importante para o crescimento do
pais e para a reducao da producao de poluentes e gases causadores do efeito
estufa, em funcdo da origem de suas matérias-primas. Entretanto, como em
qualquer producao existe a geracado de efluentes, os subprodutos gerados na
producdo de biodiesel ndo podem ser reintroduzidos no processo de producao
de matérias-primas, todavia podem ser recuperados em grande parte e
reintroduzidos em seu processo de fabricagdo. OBJETIVO: Tratar o efluente
gerado no processo de producdo do biodiesel para o reaproveitamento ou
correto descarte. METODOLOGIA: O experimento foi realizado com o uso do
Jar Test que emprega as técnicas de coagulacao, floculacdo e decantacdo. Os
ensaios foram realizados com rotacdo méaxima de 260 rpm e capacidade para 1
litro de amostra. Como coagulantes foram utilizados o policloreto de aluminio
(PAC), o cloreto férrico e o sulfato de aluminio. RESULTADOS: O Policloreto de
aluminio apresentou um melhor resultado nas amostras nas quais foi
empregado, em comparagcdo com 0s demais coagulantes utilizados.
CONCLUSAO: O tratamento no foi completamente eficiente, uma vez que os
indices propostos pelo CONAMA néo foram alcangados, o PAC apresentou um
resultado melhor em comparacdo com os demais coagulantes.
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RESUMO

INTRODUCAO: O mapeamento genético tornou-se um processo menos
oneroso e rapido, o que contribuiu com o avanco nos estudos de doencas
genéticas e também com a geracao de uma grande quantidade de dados. Em
relacdo as doencas neoplasicas, podem-se identificar padrées em genes que
podem estar associados a um biomarcador cancerigeno. OBJETIVO: Tem-se
como objetivo desse projeto construir uma base de conhecimento sobre o
cancer, realizando a coleta dos dados de repositérios existentes e
caracterizando as informacfes coletadas, permitindo assim a aplicacdo de
técnicas computacionais, capazes de extrair informacdes para a realizacao de
uma analise geogréfica do estudo da doenca. METODOLOGIA: A construcdo da
base de dados foi implementada, utilizando a linguagem de programacgéo Python
com a biblioteca Entrez para conectar e coletar publicacdes da base de artigos
PubMed, armazenando-os no banco de dados do MongoDB. Definiu-se um
namero maximo de 10.000 artigos para cada neoplasia, para possivel
identificagdo do pais de afiliacdo do autor do artigo. RESULTADOS: Até o
momento, pode ser observado, aproximadamente, 70% de sucesso de
identificacdo de artigos dessa base, a partir do algoritmo implementado. Esses
resultados foram exibidos em um ambiente web para possibilitar a identificacdo
de qual é o tipo de cancer mais estudado em cada local, entre outras
informagdes. CONCLUSAO: O algoritmo obteve proximo de 70% de sucesso
minerando dados de uma base totalmente sem algum padrdo. Por probabilidade
dos resultados atuais, acredita-se que dos artigos restantes com possibilidade
de definir a afiliacdo do autor, ao menos 30% dos artigos que ndo foram
possiveis ser classificados, ainda é possivel definir o pais de autoria. O que
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possibilita uma melhora no resultado atual de 4.81%. Com isso, 0 algoritmo tende
a tornar-se cada vez mais eficiente, sempre melhorando os resultados obtidos e
reduzindo a perda dos artigos.
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RESUMO

INTRODUCAO: O biodiesel é um combustivel obtido de fontes renovaveis que
vem ganhando destaque, pois além de emitir menos gases poluentes pode
substituir o diesel como um eficiente biocombustivel. E proveniente de diferentes
matérias primas como 6leos vegetais, gordura animal e 6leo residual que, de
modo geral, seriam descartados de forma indevida no meio ambiente.
OBJETIVO: A finalidade do projeto € a producédo do biodiesel a partir do 6leo de
algodao utilizando os catalisadores hidroxido de sodio e hidréxido de potassio.
METODOLOGIA: O biodiesel foi produzido pela reacdo de transesterificacao,
que é uma reacgdo quimica que ocorre entre um alcool e um 6leo na presenca de
catalisadores, sendo eles o hidréxido de sédio e o hidroxido de potassio. Foram
realizadas analises de acordo com alguns parametros exigidos pela Agéncia
Nacional de Petrdleo, Gas Natural e Biocombustiveis, a ANP, quanto ao indice
de acidez, indice de iodo, teor de umidade e aspecto, além da cromatografia
gasosa. RESULTADOS: Nos biodieseis que foram produzidos nas propor¢des
de 50% dleo de algodéo 50% oOleo residual, os dois catalisadores alcangcaram o
resultado proposto, ja no tratamento com 100% Oleo de algodao, foi obtido
melhor desempenho quando utilizado o hidroxido de potassio. Ja nas propor¢coes
de 25% Oleo de algoddo 75% 6leo residual e 75% Oleo residual e 25% Oleo de
algod&o ndo foi alcancado o resultado esperado. CONCLUSAO: Observou-se
gue o biodiesel produzido a partir do 6leo de algodé&o atingiu um bom resultado,
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foi o que utilizou o catalisador hidroxido de potassio de melhor desempenho, nos
critérios analisados.
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RESUMO

INTRODUCAO: O cenério econdmico passa por constantes mudancas e faz com
que os empreendedores desenvolvam estratégias para se destacar no mercado.
Com base nessa realidade, as decisfes tomadas pelas organizacdes tém se
apoiado no marketing estratégico. OBJETIVO: Este estudo tem por objetivo
diagnosticar aspectos relacionados ao marketing estratégico, aplicados pelos
gestores de micros e pequenas empresas de vestuario nos municipios de
Corrego Fundo, Formiga e Pains, Centro-Oeste de Minas Gerais, para manter a
competitividade no mercado. METODOLOGIA: Quanto a natureza do estudo,
caracteriza-se como exploratéria, devido a escassez de dados e a necessidade
de conhecer o mercado de vestuério local. O universo amostral da pesquisa foi
composto por 77 gestores. Para a coleta dos dados, aplicou-se um questionario
semiestruturado, observacdo ndo participante e andlise documental.
RESULTADOS: Os resultados apontaram que o municipio de Formiga é o mais
avancado por adotar as ferramentas de marketing estratégico, colaborando para
a sustentabilidade da vantagem competitiva das empresas estudadas. E
importante ressaltar que este é o mais antigo dos trés municipios avaliados, além
de abrigar um Centro Universitario. As cidades de Cérrego Fundo e Pains
desenvolvem, porém, pouco, as estratégias de marketing, assim, para
manterem-se competitivas no mercado, faz-se necessaria uma mudanca de
postura por parte dos gestores, com foco na inovacéo. As acdes propostas sao
a adocdo de software de gerenciamento empresarial e de estoque,
aprimoramento dos critérios de qualidade na selecdo das mercadorias,
oferecimento de novas opc¢bes de pagamento, aperfeicoamento da identidade
visual, utilizacdo das midias que estimulem o consumo e que promovam a
imagem da empresa. CONCLUSAO: A pesquisa revelou que nas cidades
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avaliadas € possivel criar estratégias para atender as necessidades que surgem
na economia, sendo o marketing a ponte entre o0 consumidor e a inovagao.

PALAVRAS-CHAVE: Competitividade. Estratégia. Segmentacao.
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RESUMO

INTRODUGCAO: A Fibromialgia (FM) é uma condicdo caracterizada pela
presenca de dor cronica e generalizada associada a outros sintomas como,
ansiedade, fadiga, depressdo, distirbios do sono e alteracdes
neuropsicoemocionais. Ao longo do tempo, diversos instrumentos foram criados
e validados para mensurar os niveis de cada um dos sintomas que integram o
quadro clinico na sindrome da FM. Mas apesar de serem especificos para o uso
a que se propde, em grande parte das vezes produzem informacfes nao
padronizadas, visto que cada instrumento avalia 0s sintomas a sua propria
maneira. Para padronizar e universalizar a linguagem referente a saude e aos
aspectos relacionados a saude, a Organizacdo Mundial de Saude (OMS)
aprovou a utilizacdo da Classificacdo Internacional de Funcionalidade,
Incapacidade e Saude (CIF) em 2001. OBJETIVO: O objetivo deste estudo foi
avaliar e comparar a qualidade do sono de portadores de FM e de controles
saudaveis por meio do indice de Qualidade do Sono de Pittsburgh (IQSP) e, em
seguida codificar a informagdo produzida por meio da CIF tornando-a
padronizada e universal. METODOLOGIA: Participaram do estudo 26 mulheres
com FM e 15 mulheres saudaveis. Todas as participantes foram requisitadas a
completarem o IQSP que & um instrumento validado no Brasil para avaliar a
gualidade do sono. Os dados obtidos foram apresentados de forma descritiva e
as analises estatisticas foram através do software GraphPad Prism v5.0 com
nivel de significancia ajustado para 5% (a=0,05).Toda a informagao produzida
foi codificada de acordo com a CIF. RESULTADOS: Evidenciou-se que a
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qualidade do sono em pacientes com FM &, significativamente, inferior a
encontrada em controles saudaveis (p=0,003). Ao se considerar apenas 0s
qualificadores da CIF para a comparacdo intergrupos, também foi possivel
observar a diferenca significativa entre os grupos do estudo (p=0,02).Além disso,
a categorizacdo das questdes do IQSP de acordo com a CIF resultou em nove
categorias distintas de fun¢ées do corpo. CONCLUSAO: Ao utilizar as categorias
da CIF, foi possivel evidenciar os fatores modificaveis ou ndo modificaveis que
mais interferem na qualidade do sono de pacientes FM e controles saudaveis,
possibilitando assim a implementacdo de condutas mais apropriadas.
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RESUMO

INTRODUGCAO: A busca por substancias com a capacidade de prevenir,
enfraquecer ou até mesmo anular a acdo de agentes mutagénicos sobre o
material genético é de grande utilidade na prevencgéo dos efeitos detrimentais
causados por doencas advindas de mutagdes. Bauhinia candicans, conhecida
como pata-de-vaca, é uma planta medicinal rica em metabdlitos secundarios,
gue apresentam uma grande variedade de efeitos bioldgicos, tornando esta
espécie uma potencial fonte de substancias antimutagénicas. OBJETIVO:
Avaliar o efeito antimutagénico do extrato aquoso de B. candicans por meio do
bioensaio vegetal Allium cepa. METODOLOGIA: O delineamento experimental
foi inteiramente casualizado com trés repeticbes de 50 sementes para cada
tratamento. Como controle negativo, sementes de A. cepa foram germinadas em
agua destilada e como controle positivo, sementes foram tratadas com agua
destilada durante 24 horas e, posteriormente, com solugcdo aquosa do agente
mutagénico metil metanossulfonato (MMS — 10 pg.mL?). Os ensaios de
antimutagenicidade foram realizados por meio de associacéo entre a solucao de
MMS e o extrato aquoso de B. candicans, seguindo os protocolos de pré-
tratamento, simultdneo simples e pos-tratamento. Todos o0s bioensaios de
germinacao tiveram duracédo de 120 horas. As raizes obtidas foram fixadas em
solucéo Carnoy 3:1 (etanol: acido acético) e estocadas a -4°C para posteriores
analises microscopicas. As laminas foram preparadas pela técnica do
esmagamento e coradas com orceina acética (2%). Para cada tratamento, foram
analisadas cinco laminas, totalizando 5000 células, onde a frequéncia de
micronucleos e alteracdes cromossOmicas, assim como a taxa de reducao de
danos, foram utilizadas como paréametros de avaliagdo da antimutagenicidade
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do extrato. Todas as etapas do experimento foram realizadas no UNIFOR-MG.
RESULTADOS: A percentagem de reducéo de danos foi de -77,46% para o pré-
tratamento; 42,49% para o simultaneo simples e 51,29% para o pés-tratamento.
A frequéncia de micronucleos observada foi significativamente menor tanto no
simultdneo quanto no poés-tratamento (Teste de Scott-Knott - p<0.05). A
frequéncia de alteragcbes cromossdmicas nas células do pdés-tratamento foi
estatisticamente equivalente & do controle negativo. CONCLUSAQ: O extrato
aguoso de B. candicans apresenta atividade antimutagénica e desmutagénica
sobre o material genético de A. cepa.

PALAVRAS-CHAVE: Antimutagenicidade. Desmutagénese. Plantas
medicinais.
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RESUMO

INTRODUGCAO: A cerveja é uma bebida obtida pela fermentac&o alcodlica cujo
processo de elaboracdo é cada vez mais regulado e melhor controlado. A
producdo artesanal utiliza técnicas que ndo necessitam de equipamentos com
alta tecnologia, permitindo obter, assim, um produto final com mais sabor e
diferentes teores alcoodlicos. As caracteristicas gerais das matérias-primas
necessarias para a obtencdo de uma cerveja de boa qualidade sédo a agua, o
malte, ldpulo, leveduras e adjuntos. OBJETIVO: Diante disso, o objetivo do
presente trabalho foi produzir cervejas artesanais com teores alcoolicos distintos,
verificar a influéncia do malte e do acUcar invertido sobre esse, além da
aceitabilidade das cervejas produzidas. METODOLOGIA: O processo de
producdo da cerveja seguiu as seguintes etapas: preparo da agua cervejeira,
brassagem, mostura, fervura, resfriamento, fermentacédo, envase e maturacao.
Foram verificados o teor alcodlico, a quantidade de aclUcares totais e a
aceitabilidade das amostras. Para a determinacéo de acucares totais seguiu-se
a metodologia de Fiehling e para a obtencdo do seu teor alcodlico foi utilizado o
ebulibmetro. RESULTADOS: As cervejas elaboradas neste estudo, apesar de
apresentarem resultados satisfatorios, por mostrarem que o malte e o agucar
invertido sdo determinantes para o0 seu teor alcoodlico, precisam ser melhores
elaboradas visando a melhores caracteristicas sensoriais. Uma cerveja de alto
teor apresentou 5% de &lcool volumétrico e 5,9% de agucares totais; enquanto
uma de baixo teor chegou a apresentar 1,1% de alcool volumétrico e 3,4% de
agucares totais. CONCLUSAO: Conclui-se que cervejas com baixo teor alcodlico
sdo mais fracas, leves e ndao sofrem grande alteragcdo no sabor, obtendo-se
assim uma cerveja de melhor aceitacdo, além de o malte ser o agente de
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extrema importancia nas cervejas, pois a sua quantidade € o principal elemento
que define as caracteristicas das cervejas artesanais.

PALAVRAS-CHAVE: Acucar invertido. Baixo teor alcodlico. Malte
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RESUMO

INTRODUCAO: O Estado de Minas Gerais se destaca como um dos maiores
produtores de ovos de codorna do Brasil. Atualmente, ocorrem grandes perdas
econdmicas, na atividade, devido as trincas e quebras das cascas. Varios fatores
influenciam na qualidade da casca, principalmente, nutricdo e manejo das aves.
Dentre os microminerais mais importantes, destaca-se o manganés, que atua no
desenvolvimento e funcionamento do sistema reprodutivo. OBJETIVOS: Avaliar
a producado e aumento da resisténcia da casca dos ovos de codornas de postura
utilizando, para isso, niveis variados de manganés nas racoes. METODOLOGIA:
O experimento esta sendo feito na Fazenda Laboratorio do UNIFOR-MG.
Encontram-se alojadas 72 codornas de postura, em gaiolas convencionais de
producéo; o periodo experimental é de junho a outubro de 2015. Os tratamentos
foram definidos de acordo com os niveis de suplementacdo de Mn nas racoes,
sao seis tratamentos: controle (sem manganés) e 30, 60, 90, 120 e 150 mg/kg
de suplementacdo de Mn. O delineamento estatistico sera inteiramente
casualizado. As variaveis analisadas serdo: producdo e peso dos 0vos,
espessura da casca e viabilidade das aves. RESULTADOS ENCONTRADOS:
Os resultados encontrados até o momento referem-se ao periodo de 16 de junho
a 23 de julho. Com relacdo a producéo de ovos, os resultados encontrados nos
grupos suplementados com Mn foram: 90 ovos para o grupo controle, 144 para
0 grupo suplementado com 30 mg de Mn, 120 ovos para o grupo com 60 mg de
Mn, 92 ovos para o grupo com 90 mg de Mn, 98 ovos para o grupo com 120 mg
de Mn e 103 ovos para o grupo suplementado com 150 mg de Mn.
CONCLUSAO: Apesar de, até o0 momento, s6 termos acesso a resultados
parciais, com relacdo a producdo de ovos, os melhores resultados foram
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encontrados nos grupos suplementados com 30 e 60 mg de Mn. Ovos trincados
e sem casca foram encontrados somente no grupo controle, mostrando a
importancia desse mineral para a producdo de ovos de qualidade. O projeto foi
aprovado pelo comité de ética.

PALAVRAS-CHAVE: Mineral. Suplementa¢éo. Producéo.
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RESUMO

INTRODUCAO: O voleibol é o segundo esporte mais praticado no mundo, por
isso as pesquisas, envolvendo esse desporto, tém crescido. Nele, a ressintese
de energia € mista, pois durante uma partida, a reconstituicdo dos estoques de
adenosina trifosfato (ATP) é realizada em 40% pelo metabolismo anaerdbio
alatico, 10% pelo anaerdbio latico e 50% pelo metabolismo aerébio (BOMPA,
T.0., 2005). O sistema respiratdrio participa ativamente na oferta de oxigénio
para os tecidos durante o exercicio, contribuindo para que o musculo receba um
aporte satisfatério de nutrientes e oxigénio. OBJETIVO: Comparar a forca
muscular respiratoria e a capacidade aerdbica em iniciantes de voleibol com o
grupo das sedentarias. METODOLOGIA: A amostra foi composta por 27
voluntérias, pareadas por idade e IMC, e divididas em dois grupos, atletas e
sedentarias (13), com idades entre 12 e 17 anos que, ap0s preencherem o0s
critérios de incluséo, realizaram o teste de forga muscular respiratoria Pl max e
PE max e o teste de 1.600 metros. RESULTADOS: Quando se comparou a PlI.
Max. obtida do grupo voleibol com o grupo das sedentarias, ndo houve diferenca
significativa (p=0,3687). O mesmo ocorreu nas comparagdes da PE. Max. obtida
(p=0, 9226). Porém, quando comparado os valores de VO2 max. adquirido em
ambos o0s grupos, observou-se diferenca significativa (p=0, 000). Nas
correlacdes entre Pl. Max. Obtida, PE. Max. Obtida e VO2 méax. adquirido, houve
correlacdo apenas nos valores de PE max. obtida e o valor de VO? max.
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adquirido no grupo de voleibol. CONCLUSAO: Houve diferenca somente em
relacdo a capacidade aerdbica (VO2 méax) entre o grupo das atletas e das
sedentarias, mostrando que o treino de voleibol € capaz de favorecer o aumento
da mesma.

PALAVRAS-CHAVE: Voleibol. Forca Muscular Respiratéria. Capacidade

Aerobica.
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RESUMO

INTRODUCAO: A fibromialgia (FM) é uma condic&o clinica caracterizada por dor
cronica e generalizada, associada a presenca de outros sintomas como:
distrbios do sono, depresséo, ansiedade, dentre outros. A heterogeneidade
clinica associada a multifatoriedade etioldgica evidenciada na FM prejudica a
elaboracdo de condutas terapéuticas eficazes. O tratamento farmacoldgico é o
mais utilizado nessa condi¢cao, mas os tratamentos nao farmacolégicos como a
hidroterapia e os programas de educacao em saude (PES) vém sendo cada vez
mais utilizados e tém apresentado resultados satisfatorios. OBJETIVO: O
objetivo deste estudo foi avaliar e comparar a eficacia terapéutica de dois
tratamentos ndo farmacoldgicos no tratamento de sintomas psicossomaticos de
pacientes com FM. METODOLOGIA: Foram selecionadas 34 mulheres com FM,
estas foram divididas em dois grupos: hidroterapia (n = 15) e PES (n = 19).
Ambos o0s grupos receberam intervencbes distintas uma vez por semana,
durante onze semanas. As variaveis de interesse (niveis de ansiedade,
qualidade do sono e niveis de depressao) foram coletadas por meio de
questionarios validados em trés momentos distintos: antes da intervencgéo, sexta
semana de intervencdo e na 112 semana da intervengdo. A analise estatistica
dos dados foi realizada no software GraphPad Prism v.5.0 com nivel de
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significancia ajustado para 0,05 (p<0,05). RESULTADOS: O grupo submetido a
hidroterapia apresentou melhora significativa na qualidade do sono, quando se
comparou os dados obtidos antes da intervencdo com os dados obtidos apds o
término da intervencdo (p=0,02). Em relacdo as demais variaveis, ndo houve
alteracdes significativas nem na comparacao intragrupo, nem na comparacao
intergrupos. CONCLUSAO: Os resultados deste estudo sugerem que o
tratamento por meio de sessdes semanais de hidroterapia pode contribuir
positivamente com a qualidade do sono de pacientes com diagnéstico de FM.

PALAVRAS-CHAVE: Educacédo em saude. Fibromialgia. Hidroterapia. Sono.
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RESUMO

INTRODUCAO: A coturnicultura é uma atividade avicola em expans&o. Além
disso, seu principal produto, o ovo, tem sido um foco crescente no mercado. O
glicerol é um subproduto da industria de biodiesel, um recurso de baixo valor
econdmico usado para diminuir os custos de producdo. OBJETIVO: Dessa forma
0 objetivo deste trabalho foi analisar o desempenho de codornas japonesas
(Coturnix japdnica) desafiadas com racdes contendo diferentes niveis de glicerol,
avaliando também a qualidade dos ovos. METODOLOGIA: O experimento teve
duracdo de 30 dias, realizado na Fazenda Laboratério do UNIFOR. Foram
utilizadas 120 codornas japonesas, linhagem Fujikura (Coturnix japénica),
contendo pesos variados. Distribuidas em delineamento inteiramente
casualizado, com trés grupos experimentais, grupo 1 (controle), grupo 2
(incluséo 8% de glicerol na racdo) e grupo 3 (incluséo 12% de glicerol na ragéo).
A anélise dos ovos foi realizada com o objetivo de avaliar, peso dos ovos, cor da
casca, cor da gema, espessura da casca (um), avaliagdo da gema e do albumen
(verticalmente e horizontalmente), peso da gema (g), peso do albumen (g), peso
de ambas juntas (g), peso da casca (g) e a quantidade de postura. O glicerol
utilizado no experimento € oriundo de outro projeto proprio da escola, no curso
de Engenharia Quimica. Os ovos e as aves no final do experimento foram
doados a entidades carentes do municipio de Formiga-MG. RESULTADOS:
Avaliando os resultados da utilizagdo de diferentes niveis de glicerol na ragéo
em relacéo a qualidade dos ovos podemos observar que diferencas pequenas
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foram notadas nos parametros avaliados. Sobre a quantidade de postura, a
racdo com 12% de glicerol apresentou um aumento na produgcédo de ovos,
guando comparada a racao controle, devido ao incremento do valor energético
final da racédo. A racéo a 8% de glicerol promoveu um albamen mais liquefeito,
diferente do tratamento com controle e 12%. CONCLUSAQ: Houve um efeito
benéfico da inclusdo do glicerol na ragdo para as codornas, que apresentaram
aumento em relacdo a postura, ja quanto ao peso e a massa dos ovos, nédo houve
tanta influéncia. Dessa forma, o glicerol pode ser um substituto energético, como
uma fonte mais barata.

PALAVRAS-CHAVE: Analise de ovos. Aves de postura. Glicerina.
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RESUMO

INTRODUCAO: Embora o chumbo (Pb) seja um metal de baixa absorcéo, sua
disponibilidade pode influenciar no estado nutricional das plantas. OBJETIVO:
Este trabalho objetivou investigar a relacao entre diferentes doses de Pb sobre
a fertilidade do solo e os niveis nutricionais de alface (Lactuca sativa L.).
METODOLOGIA: Amostras de TFSA coletadas na camada 0-20 cm foram
distribuidas a 4,0 kg de solo vaso, em 10 repeticdes com Pb, nos seguintes
tratamentos (DIC): TO = 0,0 mg Pb kg, T1 =5,0 mg Pb kg?, T2 = 15,0 mg Pb
kg*, T3 =20,0 mg Pb kgt, T4 = 25,0 mg Pb kgte T5 = 30,0 mg Pb kg*. Aplicou-
se 100 gramas de esterco curtido em todos os tratamentos, deixando as
amostras incubadas por 60 dias e, em seguida, procedeu-se o transplantio das
plantulas de alface. A umidade dos vasos foi mantida em 60% do VTP e apds 20
dias de cultivo, adicionou-se 2,3 g N vaso, via ureia (46% de N). Ap6s 42 dias,
as plantas foram lavadas em uma solugédo de agua corrente + agua destilada,
secas, e acondicionadas em saco plastico; foram remetidas para analise foliar
no Laboratério Terra Planta, além das amostras de solo, enviadas para a
Universidade Federal de Lavras. RESULTADOS: Para cada tratamento, 0s
teores de Pb encontrados foram: TO = 0,0 mg Pb kg, T1 =4,1 mg Pb kgt, T2 =
12,3 mg Pb kg, T3 = 18,9 mg Pb kg, T4 =21,52 mg Pb kgte T5 = 26,90 mg
Pb kg*. Em valores absolutos, os maiores teores de macronutrientes do solo e
respectivos tratamentos foram: P-T5, K-T4, Ca-T2 e Mg-T5; para os
micronutrientes, foram: B-T4, Fe-T4, Mn-T5, Cu-T5 e Zn-T5. Ja os maiores
teores de macronutrientes encontrados no tecido foliar e o0s respectivos
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tratamentos foram: P-T4, K-T5, Ca-T2 e Mg-T5; para os micronutrientes, foram:
B-T5, Fe-T4, Mn-T5, Cu-T5 e Zn-T5. Os valores de pH foram variaveis, oscilando
entre 6,4 e 7,1. CONCLUSAO: Embora a disponibilidade dos nutrientes seja
fortemente dependente do pH, foram as doses mais elevadas de Pb que
influenciaram na absorcéo de macro e micronutrientes.

PALAVRAS-CHAVE: Tratamentos. Disponibilidade. Hortalica.

Os autores agradecem a FAPEMIG pela concesséo da bolsa de iniciacédo
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RESUMO

INTRODUGAO: O uso de casas de vegetacdo em experimentos académicos ou
no cultivo de plantas de interesse comercial permite controlar, pelo menos em
parte, as condicdes ambientais, influenciando no seu desenvolvimento.
OBJETIVO: Considerando a luz como um dos principais componentes do
desenvolvimento vegetal, o objetivo deste experimento foi avaliar as taxas de
radiacdo solar de uma casa de vegetacdo com cobertura de polietilieno de 120
um, em seu interior e fora dela, localizada no Centro Universitario de Formiga
(UNIFOR-MG), lotada com plantas de alface. METODOLOGIA: Foram feitas 50
leituras, utilizando-se o luximetro Icel LD510, em intervalos de duas em duas
horas, em dias com diferentes condi¢cdes atmosféricas, procedendo-se, em
seguida, a analise de variancia de trés fontes de variagao: “ambiente”, “dia” e a
interacdo “ambiente x dia”. Procedeu-se, assim, a verificacdo da normalidade da
distribuicdo dos erros, adotando-se o0 procedimento estatistico necessario.
RESULTADOS: Os resultados mostraram que nenhuma das trés variaveis
apresentaram p-valor<0,05. Isso indica que nao ha diferenca significativa, isto €,
nao existem diferencas nas taxas de radiagcédo solar dentro e fora da casa de
vegetacao, independentemente, da condicdo atmosférica; contudo, nessas
condi¢bes, os dados apresentaram um alto coeficiente de variagao (128,73%),
denotando a nao-normalidade dos dados. Ao realizar uma transformacao
logaritmica, evidenciou-se que a fonte de variagao “ambiente x dia” apresentou
um p-valor<0,05, mostrando que ha diferenca entre os dias da semana, além de
reduzir o coeficiente de variacdo para um nivel experimentalmente aceitavel
(11,21%). CONCLUSAO: Conclui-se, portanto, que as condicdes atmosféricas
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apresentadas pelos diferentes dias do experimento foram mais importantes que
o material plastico de cobertura, quando comparadas as taxas de emissédo de
radiacdo solar, dentro e fora, da casa de vegetacao.

PALAVRAS-CHAVE: Interferéncias atmosféricas. Interagcfes. Estatistica.

Os autores agradecem a FAPEMIG pela concesséao da bolsa de iniciacédo
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RESUMO

INTRODUCAO: O direito ao esquecimento, também conhecido como o “direito
de estar so, “revela-se na prerrogativa de que fatos pretéritos, ocorridos em
algum momento da vida, ainda que verdadeiros, ndo sejam rememorados
publicamente, ensejando imensos transtornos e sofrimento, maculando a
imagem de uma pessoa. O tema, ja discutido nos EUA e na Europa, passou a
ser nova pauta jurisdicional no Brasil, nos ultimos anos, por meio de casos
emblematicos como a chacina da Candelaria, caso Aida Curi e o polémico filme
“Amor estranho amor” encenado por Xuxa Meneghel. Reforgcando a questéo, o
Enunciado 531 do CJF destaca que: “a tutela da dignidade da pessoa humana
na sociedade da informacao inclui o direito ao esquecimento”, tal previsao,
embora ndo possua for¢ca cogente, acarretou analise acurada acerca da
ponderacdo de interesses que deve ser feita nos casos em que € invocado o
“direito de estar s6”, vez que se trata de desdobramento de direitos fundamentais
gue se encontram em colisdo, quais sejam: o direito a dignidade da pessoa
humana e seus corolarios, em face do duplice viés do direito a informacéo.
OBJETIVO: Demonstrar que o direito ao esquecimento deve ser empregado em
casos que exprimam a necessidade de salvaguardar a vida privada de alguém
em detrimento do superinformacionismo que tem se instalado hodiernamente,
devido a facil acessibilidade as informagcBes proporcionadas pela internet.
METODOLOGIA: Pesquisa bibliografica e jurisprudencial, empregando o
método dedutivo. RESULTADO: Tem-se que o direito ao esquecimento nao é
matéria pacifica nos tribunais brasileiros, embora haja uma forte tendéncia para
a sua aplicacdo em situacdes que néo sejam de interesse publico, vez que a
plenitude desse direito pode promover ameacas a consolidagdo do patriménio
histérico-cultural de um pais. CONCLUSAO: A ponderacdo dos direitos
fundamentais em conflito deve partir de uma analise da liberdade de expressao,
em consonancia com a relevancia da historicidade da noticia, obtemperando se
o direito ao esquecimento pode prevalecer, para que ndo haja perenidade de
determinada noticia que culmine em imenso dissabor a uma pessoa.
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RESUMO

INTRODUGCAO: Os pacientes com fibromialgia (FM) apresentam dor
musculoesquelética difusa, crbnica, além de fadiga, disturbios do sono, rigidez
muscular matinal, ansiedade e depresséo, o que pode interferir negativamente
na funcionalidade desses pacientes. A Classificacdo Internacional de
Funcionalidade Incapacidade e Saude (CIF) descreve a funcionalidade e
incapacidade humana no contexto da saude e dos estados relacionados a saude
e tem como objetivo a padronizagdo e a universalizagdo da linguagem.
OBJETIVO: O objetivo deste estudo foi avaliar, por meio do questionario Medida
de Independéncia Funcional (MIF), a funcionalidade de pacientes com FM e, em
sequéncia, utilizar a CIF para codificar cada uma das questdes contempladas no
instrumento MIF. METODOLOGIA: Foram selecionadas 32 mulheres
diagnosticadas com FM. Todas as pacientes foram requisitadas a completarem
0 questionario MIF e, em seguida, a informacéo produzida foi codificada de
acordo com a CIF. RESULTADOS: A atribuicdo de uma categoria da CIF para
cada uma das 18 questdes do MIF resultou 15 categorias distintas da CIF (seis
de segundo nivel e nove de terceiro nivel). Dessas categorias, 14 estdo
relacionadas a atividade e participacdo e uma as fungdes do corpo. A atribuicdo
de qualificadores as categorias da CIF demonstrou que na maior parte das vezes
as alteracbes funcionais em pacientes com FM s&o alteracbes leves.
CONCLUSAO: Os dados obtidos evidenciaram um déficit leve na funcionalidade
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de pacientes com fibromialgia. A estratégia de codificar as questdes do MIF por
meio da CIF permitiu uma visdo mais adequada dos aspectos relacionados a
saude dos pacientes, favorecendo, assim, 0 pensamento e a tomada de deciséo
clinica, pautada nas reais necessidades dos pacientes, como determina a
Organizacao Mundial de Saude.

PALAVRAS-CHAVE: CIF. Fibromialgia. MIF.
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RESUMO

INTRODUCAO: As leishmanioses sdo infeccdes parasitarias causadas por
protozoarios do género leishmania que acometem o homem, animais silvestres
e domeésticos. Dentre os animais domésticos, o cdo é incriminado como
reservatério da leishmaniose visceral no ciclo urbano da doenca. A grande
variabilidade em relacdo aos sintomas apresentados pelos cées sugere
mecanismos imunopatogénicos também variados que podem resultar em
diferentes graus de parasitismo tecidual. OBJETIVO: Avaliar alteracdes fisicas
dos caes infectados, bem como suas les6es ao exame pds-morte, alteraces
histopatoldgicas e as possiveis correlagdes entre os achados. METODOLOGIA:
O presente trabalho contou com nove caes com leishmaniose naturalmente
infectados, provenientes do municipio de Formiga — MG, e selecionados por
inquérito sorolégico. Foram analisados os dados referentes a sintomatologia dos
cées, anatomopatologia e histopatologia da pele da orelha, figado, baco e
linfonodos. Para a andlise histopatolégica, os tecidos foram corados com
hematoxilina e eosina. Através da técnica de imunohistoquimica foi possivel
marcar as formas amastigotas de leishmania e realizar a contagem nos
diferentes tecidos utilizando o SoftwarelmageToll 3.00. As analises estatisticas
foram realizadas com o emprego do programa de estatistica JUMP, SAS. O teste
de analise de variancia nao-paramétricoTukey-Kramer foi aplicado com a
finalidade de verificar a existéncia de correlacdo entre diferencas significativas
entre grupos sob comparagdo. As andlises de correlacdo entre diferentes
parametros foram estabelecidas com o emprego de analise de regressao.
Diferencas foram consideradas significativas quando p<0,05. RESULTADOS:
Os cées foram classificados como sintomaticos ou assintomaticos. Caes
sintométicos apresentaram correlagdo positiva entre o parasitismo da orelha e o
parasitismo do baco. O aspecto clinico destes ndo apresentou correlagdo com o
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parasitismo dos tecidos, e cdes de ambos o0s grupos, independente da
sintomatologia, mostraram grande importancia epidemioldgica, por
apresentarem elevado parasitismo na pele. Entretanto, a intensidade do infiltrado
inflamatdrio presente na pele da orelha de cdes assintomaticos influenciou de
maneira negativa o parasitismo local, sugerindo um mecanismo de resisténcia a
doenca. CONCLUSAO: A heterogeneidade das alteracdes entre os animais
sugere diferentes perfis imunolégicos atuando na lesihmaniose visceral canina.
A comparacao entre os achados sugere uma correlacdo entre a presenca de
formas amastigotas, os achados anatomopaldgicos e histopatologicos.

PALAVRAS-CHAVE: Leishmaniose canina. Patologia. Imunohistoquimica.
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RESUMO

INTRODUCAO: A temperatura é um fator extrinseco que interfere no
crescimento bacteriano dos alimentos. Altas temperaturas irdo reduzir os niveis
de contaminacao microbioldgica, ja as baixas temperaturas inibem também o
metabolismo de varios microrganismos patogénicos, porém o resfriamento ndo
€ considerado um método bactericida, pois a refrigeracdo ndo tem acédo
esterilizante sobre microrganismos, com isso alimentos em condi¢des precérias
de sanidade, ndo podem ser melhorados com a refrigeracdo. O controle da
temperatura é de suma importancia, pois mantera as caracteristicas sensoriais
para o consumo, evitara perdas econémicas e nutricionais para o consumidor, e
poderd diminuir o risco de doencas transmitidas por alimentos. OBJETIVO:
avaliar se a temperatura das gondolas de derivados lacteos de supermercados
estava de acordo com a legislacdo da CISA n° 10, de 31 de Julho de 1984 do
Ministério da Agricultura, Pecuéria e Abastecimento. METODOLOGIA: A cidade
de Formiga possui 140 estabelecimentos cadastrados na Vigilancia Sanitéria,
desses estabelecimentos, trés, classificados como grandes supermercados,
permitiram a realizagcdo do estudo. Foram aferidas as temperaturas, utilizando
um termdmetro de laser Minitemper, durante cinco dias pela manha e tarde. As
afericbes ocorreram nas gondolas de queijos, requeijdo, manteiga e iogurtes. Os
dados obtidos foram anotados em planilhas, e, posteriormente, tabulados no
programa Excel. RESULTADOS: Segundo a Resolugdo CISA n°10 para
congelados a temperatura ideal é de -8°C e para resfriados de 10°C. A
temperatura das gondolas dos supermercados 1 e 2 estavam dentro do
permitido, ja no terceiro supermercado observou-se que 12% (4/30) das
gondolas apresentaram valores fora dos padrdes recomendados pela legislacéo.
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CONCLUSAO: Conclui-se que um supermercado da cidade de Formiga esta em
desacordo com a legislacdo do Mapa em relacdo a temperatura de produtos
resfriados, representando dessa forma um prejuizo ao consumidor pelas perdas
das caracteristicas organolépticas, como também um risco a saude.

PALAVRAS-CHAVE: Condicdo. Conservacéao. Derivados lacteos.
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RESUMO

INTRODUCAO: A tecnologia se apresenta como uma ferramenta indispensavel
gue possibilita aperfeicoar a dindmica da construcdo do saber. Dessa forma é
possivel o homem manter-se atualizado e apto para participar das oportunidades
existentes na internet como um todo. As disciplinas de citologia e histologia
combinam aulas teédricas e aulas de conteudo préatico, nas quais 0os alunos
associam os aspectos morfolégicos e ultraestruturais de componentes celulares
a sua funcdo, e a sua importancia biolégica e clinica. Portanto, o uso de um atlas
virtual € de fundamental importancia para a melhora do conhecimento dos
discentes. OBJETIVOS: ampliacdo e modernizacao do aprendizado dos alunos,
através da elaboracao de material didatico atualizado e de facil acesso. Tem-se
também como objetivo, comparar diferentes técnicas de coloragédo (PAS-Alcian
Blue, Tricrobmico de Masson e Tricrobmico de Gomori) para a definicdo de qual
apresenta uma melhor resolucdo. METODOLOGIA: Foram feitos cortes de
diversos tecidos, as laminas foram preparadas e coradas; e as imagens
digitalizadas obtidas com o microscépio Zeiss Axio Al. Além disso, foi realizada
atualizacdo de materiais de MET (Microscopia Eletrénica de Transmisséo)
passiveis de compor o material didatico. RESULTADOS: O atlas histoldgico
apresentado na ultima MIPE foi ampliado com imagens de tecido nervoso,
conjuntivo e muscular. Em relacédo as técnicas de coloracao, a técnica HE se
mostrou mais eficiente para visualizagdo das estruturas celulares em relacéo ao
PAS-Alcin Blue. Entretanto Tricromico de Gomori e Tricromico de Masson
permitiu uma melhor visualizacdo das fibras colagenas, mas ndo permitiu a
visualizagdo de nehuma estrutura celular ou extracelular em particular.
CONCLUSAO: os resultados apresentaram uma atualizacdo do atlas
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histolégico, e do atlas com eletromicrografias incluindo a digitalizacdo das
imagens acompanhada da descri¢do de seu conteudo, possibilitando um melhor
estudo extraclasse. Além disso, este trabalho proporcionara aos alunos, um
método de ensino de facilidades tecnoldgicas ja conhecidas e amplamente
utilizadas, com o objetivo de reforcar o ensino de citologia e histologia.

PALAVRAS-CHAVE: Atlas. Colageno. Histologia. Citologia.

Os autores agradecem ao CNPq pela concessao da bolsa de iniciacédo

cientifica.
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RESUMO

INTRODUCAO: A Leishmania spp. € um protozoario transmitido aos humanos,
caes e outros mamiferos por um vetor, causando doenca visceral ou cutanea.
Caes e roedores sao os principais reservatérios. Tem sua distribuicdo mundial e
nos ultimos anos tem aumentado o numero de casos. A Leishmaniose
Tegumentar é uma doenca dermatolégica que causa problemas de
deformidades em seres humanos. A Leishmaniose Visceral €, hoje, de grande
importancia, pois apresenta alta taxa de letalidade em individuos portadores da
AIDS, criancas desnutridas. OBJETIVO: relatar a ocorréncia de casos de
Leishmaniose em caes e humanos na cidade de Arcos/MG, no periodo de 2008
a 2011. METODOLOGIA: O estudo foi realizado no municipio de Arcos-MG,
onde foi feito um levantamento de dados junto a Secretaria Municipal de Saude
e ao Centro de Zoonoses da cidade de Arcos/MG em relacdo a quantidade de
casos de Leishmaniose Visceral em humanos e Leishmaniose Visceral em cées.
RESULTADOS: Foram relatados casos de Leishmaniose Visceral em humanos
no periodo de 2008 a 2011. Em 2008, houve apenas 1 caso, em 2009, 6 casos,
e em 2010 e 2011, 2 casos. Ja sobre a ocorréncia da Leishmaniose Tegumentar
em humanos, foi relatado apenas 1 caso no ano de 2011. A leishmaniose visceral
em cées foi relatada nos anos de 2010 e 2011, sendo 49 e 87 casos,
respectivamente. No entanto, esta doenca parasitaria € de grande importancia
em caes e humanos, devendo-se tomar medidas de controle, principalmente, em
relacdo ao vetor. CONCLUSAO: A cidade de Arcos apresentou 147 casos de
Leishmaniose Visceral e 1 caso de Tegumentar no periodo de 2008 a 2011. A
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doenca é infecciosa crénica, e medidas de controle devem ser implementadas
com o intuito de reduzir o nimero de casos da afecc¢ao.

PALAVRAS-CHAVE: Controle. Protozoario. Zoonoses.
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RESUMO

INTRODUCAO: O queijo fresco do tipo Minas Frescal é um dos queijos mais
populares do Brasil. A sua fabricacdo, geralmente, é feita artesanalmente
utilizando leite cru, e sem tratamento térmico. Suas condi¢cdes de higiene,
geralmente, sdo inapropriadas, além da precariedade no transporte, estocagem
e comercializacdo. Tais fatores podem contribuir para o crescimento microbiano,
comprometendo a qualidade do produto e consequentemente, prejudicar a
saude do consumidor. Em razdo da falta de condi¢cbes higiénico-sanitarias o
queijo Minas Frescal, pode ser contaminado por bactérias patogénicas do
género Staphylococcus. Os consumidores, ao adquirir alimentos contaminados
por essa bactéria, podem apresentar intoxicacdo alimentar e até vir a oObito.
OBJETIVO: verificar se ha presenca de Staphylococcus coagulase positiva nos
gueijos Minas Frescal comercializados na feira-livre do municipio Formiga-MG.
METODOLOGIA: Foram coletadas 11 amostras de queijo Minas Frescal na feira-
livre do municipio de Formiga-MG. As amostras foram transportadas em
recipiente térmico ao Laboratorio de Microbiologia do Centro Universitario de
Formiga-UNIFOR-MG. Para a realizacdo das analises houve a pesagem de 25
gramas de cada amostra, em sacos plasticos estéreis. ApOs as amostras serem
homogeneizadas em 225 ml de 4gua peptonada 0,1%, realizaram-se diluicdes
decimais seriadas até 103. Das dilui¢gbes, 0,1 ml foi plaqueado em agar Bair
Parker (RPF) e incubada a 37°C por 48 horas em estufa bacterioldgica. Apés
esse periodo, com o auxilio de lupa foi verificada a presenca de colonias, que
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indicaram crescimento bacteriano tipico de coloracdo negra brilhante.
RESULTADOS: O critério estabelecido pela ANVISA RDC°12/01 para
Staphylococcus coagulase positiva em queijos tipo Minas Frescal € de 5,0 x 103
UFC/g. Com base no padrao estabelecido, quatro amostras estavam fora do
padrao, seis estavam de acordo com critério da ANVISA e uma amostra estava
no valor limite. CONCLUSAO: Conclui-se que amostras analisadas dos queijos
Minas Frescal apresentaram contaminagcdo pelo Staphylococcus coagulase
positiva (36,36%), estando acima do padrdo estabelecido pela ANVISA. Logo, é
necessaria a adocdo de medidas de higiene mais rigorosas, a fim de prevenir
danos a saude dos consumidores.

PALAVRAS-CHAVE: Condicoes higiénico-sanitarias. Contaminacéao.
Intoxicacao alimentar.

Os autores agradecem a FAPEMIG pela concesséo da bolsa de iniciagdo

cientifica.
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RESUMO

INTRODUCAO: A fibromialgia (FM) é uma sindrome caracterizada pela
presenca de dor cronica e generalizada associada a outros sintomas como
distarbios do sono, depressdo, ansiedade e fadiga. Até o momento, sua
fisiopatologia é incompreendida. O principal método de tratamento é o
farmacoldgico, entretanto, as condutas ndo farmacolégicas vém se destacando,
dentre eles os programas de educacdo em saude (PES) e a hidroterapia.
OBJETIVO: O obijetivo do estudo foi avaliar e comparar a eficacia terapéutica de
dois tratamentos ndo farmacolégicos sobre a fadiga e a dor de pacientes com
FM. METODOLOGIA: 34 pacientes com FM foram divididas aleatoriamente em
dois grupos, Hidroterapia (n = 15) e PES (n = 19). Ambos o0s grupos receberam
as intervencdes uma vez por semana, durante onze semanas. Os dados foram
coletados em quatro momentos distintos: antes da intervengéo, na 62 semana,
na 112 semana e dois meses apos o término da intervencédo. A analise estatistica
foi realizada no software Graphad Prism v.5.0, com nivel de significaAncia
ajustado para a = 0,05 (p<0,05). RESULTADOS: Nenhuma alteracdo
significativa intragrupo foi observada no grupo de hidroterapia e no grupo de
educagdo em saude, quando se compararam os resultados obtidos em quatro
momentos distintos. No que se refere as analises intergrupos, nenhuma
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diferenca significativa foi detectada. CONCLUSAQ: Apesar de nenhuma das
intervengbes terem demonstrado resultados significativos sobre o alivio dos
sintomas avaliados, foi possivel observar uma tendéncia nesse sentido.
Acredita-se que o aumento no numero de participantes do estudo podera
confirmar ou refutar essa hipotese.

PALAVRAS-CHAVE: Dor. Fadiga. Educacdo em Saude. Hidroterapia.

Os autores agradecem a FAPEMIG pela concesséo da bolsa de iniciacédo

cientifica.
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RESUMO

INTRODUCAO: A ciéncia e a religidfo sdo dois campos importantes, pois
estabelecem explicacdes sobre o mundo. Quando se trata da evolucao bioldgica,
surge uma grande discussdo entre as duas areas do conhecimento. Ha um
embate entre criacionistas radicais, que julgam a teoria evolucionista como uma
falacia, e por evolucionistas, que consideram gue 0s criacionistas nao aceitam
ou compreendem as provas do processo evolutivo. OBJETIVO: Buscou-se
investigar a percepcao de uma amostra da populacéo brasileira sobre a teoria
evolutiva, por meio de um questionario nomeado “Rescuing Darwin”. Essa
investigacdo foi conduzida no municipio de Formiga-MG e cidades vizinhas.
METODOLOGIA: A metodologia consistiu das seguintes etapas: 1) Elaboracdo
do questionario, composto por onze perguntas no formato de escala Likert sendo
quatro baseadas na pesquisa inglesa “Rescuing Darwin”. 2) Aplicagdo do
referido questionario em wuma amostra composta por 390 individuos
selecionados de forma aleatéria. 3) Analise dos dados feita por meio da
construcdo de tabelas e graficos. Nesse recorte da pesquisa foi feita a analise
de uma assertiva do questionario supracitado, a saber: “ ciéncia e a religido
podem ter uma convivéncia harmdénica, mesmo em um ambiente onde as ideias
sao tao contrarias como a evolucgao biolégica e o criacionismo”, sobre a qual se
indagou o nivel de concordancia. Os dados foram cruzados com informacdes
sobre a escolaridade e a religido dos respondentes. RESULTADOS: A maioria
dos entrevistados teistas, independente da religido ou escolaridade, tendeu a
concordar com a afirmativa em analise. Entre os ateus, minoria na amostra,
houve uma tendéncia em discordar da assertiva. CONCLUSAO: Esses
resultados sdo importantes quando se leva em conta o ensino da evolucao
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bioldgica no Brasil, pais de maioria catdlica, com crescente aumento do numero
de evangeélicos. Isso pode sugerir que 0s alunos e seus pais consideram possivel
tratar do tema do evolucionismo sem entrar em conflito com suas proprias
crencgas. Por outro lado, como também ha um crescimento no nidmero dos sem-
religido, incluindo ateus, na sociedade brasileira, podera haver algum ruido ao
lidar com o tema.

PALAVRAS-CHAVE: Ciéncia. Harmonia. Religido.
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RESUMO

INTRODUCAO: Mentha pulegium é uma espécie de planta medicinal
amplamente utilizada na medicina popular brasileira, no tratamento de diversas
enfermidades como desordens digestivas, gota, resfriados, amenorreias, dentre
outras. Ainda assim, ha uma enorme caréncia em estudos que venham
comprovar os efeitos causados pelo consumo constante de seus extratos
aquosos. OBJETIVO: Avaliar o potencial antimutagénico do cha comercial de M.
pulegium, utilizando Allium cepa como organismo teste. METODOLOGIA: O
delineamento experimental foi, inteiramente, casualizado com trés repeti¢cdes de
50 sementes por tratamento. Os tratamentos realizados obedeceram ao
protocolo estabelecido; todos 0s ensaios tratados, primeiramente, com agua
destilada por 24 horas, e em seguida foram submetidos a cinco tratamentos
distintos dentre eles dois grupos controle, negativo com germinacgéao realizada
apenas em agua destilada e positivo realizada em solucdo aquosa do agente
mutagénico metil-metano-sulfonato (10 uyg.mL-1 MMS), nos demais tratamentos
foram alternados o uso do extrato aquoso de M. pulegium (10mg.mL-1) e do
agente mutagénico MMS; estes denominados pré-tratamento, tratamento
simultaneo e pos-tratamento. O material obtido foi coletado, fixado em solugéo
Carnoy e acondicionado a -4°C até o uso. As laminas foram confeccionadas com
o tecido meristeméatico das raizes obtidas nos tratamentos pela técnica de
esmagamento e coradas com orceina acética 2%. Para cada tratamento, foram
realizadas analises microscopicas de 5 laminas, onde foram efetuadas a
contagem de 1000 células para cada, e observados ainda, o indice mitético, as
alteracdes nucleares e cromossomicas e o indice de micronucleos presentes.
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RESULTADOS: A partir das analises estatisticas, foram obtidos os percentuais
de reducéo de 13,69% para o pré-tratamento, de 68,49% para o tratamento
simultaneo e de 90,49% para o pés-tratamento. CONCLUSAO: Diante dos
resultados obtidos, foi possivel concluir que o extrato aquoso de M. pulegium
possui atividade desmutagénica e bioantimutagéncia, tendo em vista, a
significativa reducao na taxa de danos dos tratamentos em relagédo ao controle
positivo e ainda um indice de micronucleos semelhante ao do controle negativo.

PALAVRAS-CHAVE: Planta medicinal. Tratamento. Ensaios.
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RESUMO

INTRODUCAO: As oftalmopatias estdo cada vez mais presentes no dia a dia da
clinica veterinaria. O seu diagndéstico baseia-se no histdrico completo, e um
exame sistémico é importante pois muitas das manifestacbes oculares sao
consequéncias de doencas como a cinomose, erliquiose, toxoplasmose e o
diabetes. A cinomose € uma doenca infectocontagiosa, viral multissistémica,
com ocorréncia mundial. A infeccao ocorre no trato respiratério superior, apos a
replicacdo viral nos macréfagos e atinge o restante do organismo pela via
linfatica. A ceratoconjuntivite seca (kcs) € comumente encontrada em caes com
cinomose porque, muitas vezes, as particulas virais apresentam como sitio de
replicacdo as glandulas lacrimais, determinando reducéo da producao lacrimal.
OBJETIVO: O presente trabalho tem por objetivo identificar a baixa producédo de
lagrimas em caes através do Teste Lacrimal de Shirmer (TLS), que é um forte
indicativo de ceratoconjuntivite seca. Pretende-se ainda, detectar o nivel de
anticorpos desses animais, frente a cinomose e tentar relacionar as duas
patologias. METODOLOGIA: A partir de Agosto/2015 todos os caes atendidos
na Clinica de Medicina Veterinaria do UNIFOR-MG (CLIMVET) serdo
submetidos ao Teste Lacrimal de Shirmer (TLS). Sera coletado, também, desses
cées, através de swab, a secrecdo ocular dos caes para realizacdo do teste
Cinomose Ag Teste®, um teste rapido imunocromatografico em cassete,
desenvolvido para a deteccao qualitativa do virus da Cinomose canina, assim
como serdo colhidos, aproximadamente,3 ml de sangue para 0 mesmo teste
rapido para cinomose. Por ultimo, sera realizado o Teste da Fluoresceina, que
consiste em instilar uma gota do colirio de Fluoresceina em cada olho do animal
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e observar: se houver coloracéo verde fluorescente em algum ponto da cornea,
é indicativo de Ulcera de cornea. Esse teste permite o diagnostico da Ulcera de
cornea e a delimitacdo do seu tamanho, apenas nos cédes que apresentarem
lesbes inflamatdrias em mucosa conjuntiva e/ou cérnea. Os resultados dos
testes serdo anotados em fichas preparadas com a identificacdo dos animais.
Em outras doencas apresentadas pelo animal serdo descritas as alteragdes
oculares observadas, que ajudardo no diagnoéstico da oftalmopatia presente.
Serdo examinados 100 cées e as fichas serdo revisadas, para verificar suas
respectivas ocorréncias. A associacao entre a positividade dos animais ao teste
rapido de cinomose com as variaveis coletadas nas fichas (oftalmopatias) sera
verificada através do Teste Exato de Fischer. Para todos os célculos sera
considerado o grau de significancia de 95%. RESULTADOS ESPERADOS:
Caso seja verificada uma relacdo entre a baixa producdo lacrimal com a
presenca do antigeno da cinomose no animal, utilizando os testes rapidos
supracitados, os resultados do projeto poderdo contribuir para um diagnostico
precoce da cinomose canina, diminuindo, assim, os indices de morte dessa
doenca.

PALAVRAS-CHAVE: Cinomose. Ceratoconjuntivite seca. Teste lacrimal de
Shirmer.
Os autores agradecem a FAPEMIG pela concesséo da bolsa de iniciacéao
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RESUMO

INTRODUGAO: O deslocamento de fluidos misciveis é o processo no qual um
fluido mistura-se com outro e o desloca no perfil do solo. Exemplo de
deslocamento € a lixiviacao de sais no solo. Nesse contexto, aguas residuarias
representam riscos de contaminacdo para aguas subterraneas, uma vez que
podem apresentar alta concentracéo de nutrientes e metais pesados. A poluicdo
de aguas subterraneas pode ocorrer pela disposicao inadequada de rejeitos nos
solos ou subsolos, como o reuso de esgotos, tratados ou nao, na fertirrigacdo. O
transporte de determinados contaminantes um dos principais motivos de estudo
em fisica do solo. OBJETIVO: Obter os parametros de transporte do cation
potadssio em colunas de solo através do deslocamento miscivel de aguas
residudrias oriundas de diferentes etapas de tratamento de esgoto de uma ETE
e de solucbes de cloreto de potassio com a mesma concentracao de pulso de
potassio dos efluentes analisados. METODOLOGIA: Serdo realizados
experimentos de deslocamento miscivel, contando dos seguintes tratamentos:
trés representados por aguas residuarias oriundas de diferentes pontos de coleta
na ETE, sendo: agua residuaria apos o gradeamento, agua residuaria apés lagoa
aerada e tanque de sedimentacdo do lodo e &gua residuaria apOs lagoa
facultativa; e trés solucdes de Cloreto de Potassio com mesmas concentracoes
de potassio dos tratamentos caracterizados por efluentes de ETE, com trés
repeticbes cada em um Latossolo vermelho distréfico. Os parametros de
transporte do potassio serdo obtidos através de ajustes de curvas de elui¢do.
RESULTADOS ESPERADOS: As determinacfes dos parametros de transporte
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sao fundamentais para descrever o deslocamento do soluto, uma vez que esses
parametros estao relacionados com a interacdo solo-soluto. Com isso, podera
ser analisada a influéncia da qualidade das aguas residuarias, sobre os
parametros de transporte do contaminante.

PALAVRAS-CHAVE: Potassio. Fator de retardamento. Coeficiente de
Dispersao Hidrodinamica. Contaminagéo
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RESUMO

INTRODUCAO: A toxicidade de Arsénio em solos, atualmente, é pouco
frequente, afinal, o uso decrescente de arseniatos inorganicos, como herbicidas,
raticidas, e inseticidas se tornou comum. Em contrapartida, arseniatos organicos
sdo usados em animais para aumentar a produtividade, dessa forma € valido o
desenvolvimento de métodos para monitoramento e determinacgdo de elemento.
Nesse trabalho sera investigada a ocorréncia de Arsénio associados ao minério
de Chumbo (Pb), encontrados na regido cérstica. OBJETIVO: Pretende-se o
desenvolvimento de uma metodologia para determinacdo de Arsénio em agua e
solos, empregando sistemas de solventes e espectrofotometria UV-VIS.
METODOLOGIA: Utilizar-se-a de um sistema fase Unica composto por agua-
etanol-cloroférmio na propor¢cdo v/ive (mL) 2,0:10,0:2,0. Sera empregado o
reagente complexante Ditizona, espectrofotometria UV-VIS no A = 500 nm,
pHmetro digital e programas computacionais, para encontrar as melhores
condicbes de determinacéo do elemento proposto. RESULTADOS: Os estudos
realizados evidenciam que o meio basico favorece a determinacdo em uma
regido de pH=10, existindo um decaimento exponencial para o sinal analitico.
CONCLUSAOQ: Dessa forma, um estudo cinético revelou que um tempo de 30
minutos € necessario para a realizacdo das medidas. A curva de calibracdo
caracteriza-se por: ABS = 0,0057[As] — 0,0049 R? = 0,9996.

PALAVRAS-CHAVE: Meio basico. Espectrofotometria UV-VIS. Arsénio.
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RESUMO

INTRODUCAO: Uma alternativa para diminuir a emissdo de mondxido de
carbono proveniente da queima dos combustiveis fésseis € alternar o mercado
com a utilizacdo dos biocombustiveis, que sdo obtidos de fontes renovaveis e
que nao poluem tanto como os combustiveis provenientes do petréleo. Um dos
biocombustiveis que vem sendo largamente utilizado é o biodiesel, que é um
combustivel ndo téxico, biodegradavel, livre de enxofre e de material
carcinogénico e que pode substituir total ou parcialmente o diesel de petréleo.
OBJETIVO: O presente trabalho tem por objetivo a producéo de biodiesel a partir
do 6leo de amendoim e posteriormente sua caracterizacdo. METODOLOGIA: O
biodiesel serd produzido a partir da reacao de transesterificacdo, que consiste
em uma reacao quimica que ocorre entre um alcool e um éleo, na presenca de
catalisadores, sendo eles o hidréxido de sddio e o hidroxido de potassio. O
biodiesel ser& caracterizado quanto ao aspecto, indice de acidez, indice de iodo,
teor de umidade e cromatografia gasosa, para analisar a eficicia da oleaginosa.
RESULTADOS ESPERADOS: Espera-se gue o biodiesel obtido do 6leo de
amendoim atenda aos parametros que serdo analisados de acordo com a
resolucdo 14/2012 da Agéncia Nacional de Petroleo, Gas Natural e
Biocombustiveis (ANP).

PALAVRAS-CHAVE: Biodiesel. Oleo de amendoim. Fonte renovavel de
energia.
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RESUMO

INTRODUCAO: A agua cobre cerca de 70% da sua superficie. E fundamental
para o desenvolvimento do homem e utilizada em diversas atividades a fim de
promover a manutencao e o equilibrio dos ecossistemas. A agua tem sido alvo
de grande preocupacdo em todo o mundo, devido a contaminacdo das aguas
superficiais, causada, principalmente, pelos esgotos que sdo desejados em
corpos hidricos receptores sem o devido tratamento, e acarretam uma reducdo
da qualidade da agua e consequente escassez. OBJETIVO: O presente trabalho
tem por objetivo analisar e caracterizar a qualidade dos recursos hidricos da
Lagoa do Josino, localizada no municipio de Formiga — MG, através de andlises
fisicas, quimicas e microbiolégicas de parametros inerentes a qualidade da
adgua. MATERIAL E METODOS: Serdo coletadas amostras de &agua
subsuperficial com vinte repeticées, duas por més, em seis pontos amostrais da
Lagoa do Josino, que apresentam diferentes formas de uso e ocupacgéo em suas
imediacfes. Serdo analisados 0s seguintes parametros: pH, condutividade
elétrica, temperatura, oxigénio dissolvido, turbidez, nitrato, nitrito, amonia,
nitrogénio total, potassio, fosfato total, fésforo, ferro?* ferro®*, Demanda
Bioguimica de Oxigénio, Demanda Quimica de Oxigénio, solidos totais, solidos
dissolvidos totais e Coliformes Fecais. RESULTADOS ESPERADOS: Seréo
calculados os indices de Qualidade da Agua em cada ponto amostral e repeticéo,
e comparacao dos resultados obtidos com a legislagao vigente. Os resultados
permitirdo avaliar a possivel contaminacdo da agua da Lagoa do Josino por
despejos de esgoto oriundos das adjacéncias do corpo hidrico, além de
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proporcionar respaldo técnico-cientifico para a tomada de decisdo quanto a
gestédo dos recursos naturais da Lagoa do Josino como um todo.

PALAVRAS-CHAVE: Contaminacao de aguas superficiais. Gestao dos recursos
hidricos. Indice de qualidade da &gua.
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RESUMO

INTRODUGCAO: A cerveja artesanal € produzida por meio de processos
extremamente controlados e ingredientes cuidadosamente selecionados.
Entende-se por cerveja artesanal, uma bebida obtida pela fermentagéo alcodlica
do mosto cervejeiro, oriundo este, do malte de cevada e agua potavel, por acao
da levedura, com adi¢éo de lupulo, podendo ter adjuntos como o arroz, o milho
ou o trigo. OBJETIVO: O objetivo do presente trabalho € a produc¢éo da cerveja
artesanal, em processo de fabricacdo agregando micro-organismos funcionais e
quantificando a quantidade de acgucares totais, além de avaliar a aceitabilidade
dos produtos finais, através de testes sensoriais de aceitacdo e preferéncia.
METODOLOGIA: O processo de producdo da cerveja seguird as seguintes
etapas: preparo da agua cervejeira, brassagem, mostura, fervura, resfriamento,
fermentacao, envase, sendo nessa etapa realizada a adicdo do micro-organismo
funcional, e, posteriormente, a maturacdo. Apos a producdo, a cerveja sera
analisada quanto as suas caracteristicas quimicas para quantificacdo de
aclcares totais e a avaliagdo do crescimento e estabilidade dos micro-
organismos funcionais. Apds isso, a cerveja sera levada para os testes
sensoriais de aceitacdo com relacdo a coloracéo, aparéncia, odor, textura, sabor
e gaseificacdo. RESULTADOS: Espera-se, com esse trabalho, produzir
artesanalmente uma cerveja que contenha micro-organismos funcionais, que
atenda as especificagbes do mercado e que consiga um bom tempo de
prateleira.

PALAVRAS-CHAVE: Adjuntos. Alimentos Funcionais. Fermentagéo Alcodlica.
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RESUMO

INTRODUGCAO: A obesidade pode ser definida como um distlrbio de etiologia
complexa e multifatorial, caracterizado pelo acumulo excessivo de gordura
corporal, podendo gerar repercussdes negativas a salude. Sua prevaléncia esta
aumentando cada vez mais, € considerado um dos principais problemas de
saude mundial. Isso se relaciona ao fato de ser um potente fator de risco para
diversas doencas, aumentando o indice de morbimortalidade e,
consequentemente, os custos da saude publica. Nesse contexto, estratégias de
prevencao dos riscos e acfes voltadas para a promocao de saude dos obesos,
sao fundamentais para minimizar esse problema. Na literatura, sdo encontradas
diversas intervengdes para o controle da obesidade, porém em especial,
destacam-se o0s programas educativos, que abrangem a educacdo dos
individuos para a mudanca dos habitos alimentares, estimulo ao aumento do
gasto calorico e as mudancas de comportamento, com o intuito de proporcionar
uma melhora da qualidade de vida desses individuos. OBJETIVO: O objetivo
deste estudo sera avaliar a influéncia de um programa educativo em salde sobre
aspectos antropométricos, bioquimicos e comportamentais de mulheres com
obesidade tipo | e/ou Il. METODOLOGIA: As participantes foram recrutadas da
comunidade, a partir de anuncios dos meios de comunicacdo social. Apos
passarem pelos critérios de inclusdo e nao inclusdo, foram selecionadas 15
obesas para iniciarem o estudo. Em seguida, essas mulheres realizaram
diversas avaliacOes para obtencéo das variaveis de interesse e, posteriormente,
foi dado inicio ao processo de intervengcdo com o programa educativo em saude.
Este programa ocorrerd uma vez por semana durante trés meses e seu foco sera
voltado para palestras educativas e dinamicas de grupo, visando a abordar as
terapias comportamentais, o0 aumento do gasto calérico e a reeducacéo
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alimentar., RESULTADOS ESPERADOS: Esperamos, que, ao final deste
projeto, seja possivel avaliar a eficacia do programa educativo no processo de
intervencao educacional em mulheres com obesidade, visto que, esse pode ser
um meétodo eficaz e de baixo custo, e que ainda incorpora a promocao,
prevencao e tratamento da obesidade, reduzindo assim suas consequéncias e
otimizando a percepc¢ao da qualidade de vida desses individuos.

PALAVRAS-CHAVE: Educacéo. Fisioterapia. Obesidade.
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RESUMO

INTRODUCAO: O ferro é um dos elementos mais abundantes do universo e o
quarto mais abundante na crosta terrestre. Ocorre nos solos na forma de 6xidos
primarios como a hematita e magnetita. Com os efeitos do intemperismo, 0s
oxidos e hidréxidos de ferro aumentam nos solos desprendendo-se na forma de
Fe?*e Fe3*. A deficiéncia desse elemento pode ocorrer mesmo em solos com
elevados conteudos de ferro, pois apenas uma pequena porcdo permanece
solivel. A forma idnica absorvida pelas plantas é Fe ?*, que é essencial ao
metabolismo energético, atua na fixacdo do nitrogénio e desenvolvimento do
tronco e raizes. Sintomas de deficiéncia do ferro é a presenca do verde muito
claro nas folhas, com estreita faixa verde ao redor das nervuras, inicialmente,
nas folhas mais novas. As folhas apresentam, também, aparéncia de vidro, sdo
transparentes e retorcidas (vitrificagdo). OBJETIVO: Pretendeu-se, com o
presente trabalho, avaliar o teor de ferro em solos coletados no municipio de
Pains, a fim de se obter informagbes sobre a fertilidade do solo.
METODOLOGIA: As amostras foram coletadas no municipio de Pains, e
submetidas a um processo de calcinagdo a 600°C, e, posteriormente,
pulverizado. As amostras sofreram ataque com &cido cloridrico para
disponibilizagdo do metal em meio aquoso. Nas determinacdes utilizou-se a
técnica de espectrofotometria UV-VIS a 480nm. A curva de calibracéo
apresentou as seguintes figuras de mérito: R2 = 0,9979, L. D. = 0,0027 mg/L, L.
Q. = 0,010 mg/L e ABS = 0,0417[Fe] + 0,0124. RESULTADOS: Obtiveram-se,
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para os seis solos investigados, os seguintes teores do metal: 14,76%, 15,13%,
17,89%, 6,28%, 6,26%, 9,49%. CONCLUSAO: Os resultados atestam a
presenca de ferro nos solos investigados, que € um dos indicadores de solo com
boa qualidade para agricultura.

PALAVRAS-CHAVE: Ataque acido. Forma ibnica. Meio aquoso.
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RESUMO

INTRODUCAO: O desenvolvimento cientifico dos Gltimos séculos tem permitido
o atendimento das necessidades basicas de uma significativa parcela da
populacdo humana. O aumento da renda, da qualidade de vida e da longevidade
dessa populacéo faz com que homens e mulheres dediqguem muito mais tempo,
recursos e esforcos ao cultivo da higiene pessoal e da melhor aparéncia possivel
ao longo de sua vida. Hoje, a indUstria de cosméticos é extremamente importante
dentro da economia de grande parte dos paises mais desenvolvidos, dentre os
quais se inclui o Brasil. O atrativo desses cosméticos estda na combinacdo
variada de cores, produzidas a partir desses pigmentos inorganicos, que
geralmente sdo 6xidos metalicos. As cores sdo o0s principais indicios de que se
podem encontrar elementos metalicos has maquiagens. Cada elemento possui
caracteristicas que culminam numa cor e que permitem sua determinacao por
espectrofotometria UV-VIS, utilizando reacbes de complexacdo. OBJETIVO:
Pretende-se com este trabalho identificar qualitativa e quantitativamente o
elemento ferro presente em trés amostras de sombras empregando abertura por
via acida e espectrofotometria UV-VIS. METODOLOGIA: Triturou-se e
homogeneizou-se as amostras, pesando-se 1,0000g das mesmas para realizar
o0 estudo em triplicada, em seguida utilizou-se acido nitrico visando a
disponibilizagdo do elemento metalico. RESULTADOS: A curva de calibragédo
apresentou as seguintes figuras de mérito: R2 = 0,9923, L. D. = 0,0017 mg/L, L.
Q. = 0,01 mg/L e ABS = 0,0049[Fe] + 0,0015. CONCLUSAO: Encontrou-se nas
amostras investigadas os seguintes percentuais de ferro: Amostral = 4,01%,
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Amostra2 = 29,89%, Amostra3 = 22,38%. As quantidades encontradas néo
apresentam toxicidade para os seres humanos.

PALAVRAS-CHAVE: Elementos Metalicos. Espectoforometria UV-VIS. Ferro.
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RESUMO

INTRODUCAO: O método Pilates foi criado pelo alem&o Joseph Pilates (1880-
1967). Em 2011, a fisioterapeuta Amanda Braz criou a modalidade NeoPilates,
uma variacdo do método pilates que engloba movimentos do Pilates,
treinamento funcional e circo. Os exercicios desses métodos envolvem
contracdes isotdnicas e isométricas, com énfase, no power house. Dessa forma,
quando os musculos estabilizadores séo ativados durante a respira¢do, ha uma
contracdo do diafragma, transverso abdominal, multifidos e dos musculos do
assoalho pélvico, levando um relaxamento e correcdo da postura, além de ativar
melhor os musculos respiratérios. OBJETIVO: Comparar a forca muscular
respiratéria em mulheres praticantes de Pilates, NeoPilates e sedentérios.
METODOLOGIA: Trata-se de um estudo observacional tipo transversal,
quantitativo e comparativo, que serd realizado ap0s a aprovacao do comité de
ética em pesquisa do UNIFOR-MG. Primeiramente, a pesquisadora visitara as
clinicas “Scultural Balance”, Studio Life Pilates e Fisioterapia e “Estudio Carla
Ferreira” a fim de informar a respeito do estudo a ser realizado e convidar
agueles com interesse de participacdo. Mediante a assinatura do termo de
consentimento livre e esclarecido sera iniciada a coleta de dados. Apds, sera
aplicado o questionario IPAQ para classificar o nivel de atividade fisica para o
grupo sedentario, posteriormente, as componentes desse grupo serdo medidas
e pesadas para célculo do IMC. Finalizando sera aplicado o teste de forca
muscular respiratéria Pl. Max. e PE. Max., assim como preenchimento da Ficha
de Identificagdo de cada individuo. A coleta de dados sera feita através de uma
analise descritiva dos dados, estes serdo apresentados sob média e desvio
padrdao na forma de graficos e tabelas. Logo apds, seréo realizados os testes
estatisticos, o Kolmogorov Smirnov que avaliard a normalidade dos dados.
Sendo estes paramétricos, sera utilizado o teste anova para comparar a forca
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muscular respiratéria nos trés grupos, caso os dados sejam nao parameétricos
serd utilizado o teste de Kruskal — Wallis ou Fridman. Serd utilizado o software
mini tab e p<0,05. RESULTADOS ESPERADOS: Espera-se no final deste
estudo encontrar valores elevados de forca muscular respiratéria no grupo
Pilates e NeoPilates, uma vez que estes métodos proporcionam uma melhor
ativacdo dos musculos respiratorios.

PALAVRAS-CHAVE: Pilates. Neopilates. Forca muscular respiratoria.
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RESUMO

INTRODUCAO: As pesquisas em nutricdo de codornas tém sido direcionadas
principalmente para determinagdo das exigéncias nutricionais e avaliagdo de
alimentos para as linhagens de postura e corte. O glicerol € um subproduto da
fabricagdo do biodiesel. Os alimentos n&o-convencionais tém sido foco
crescente de pesquisas em nutricdo, uma vez que nao competem com a
alimentacdo humana ou sédo descartados pelas agroindustrias e de custo inferior
ao dos alimentos convencionais. OBJETIVO: O objetivo deste trabalho sera
analisar o desempenho de codornas desafiadas com ra¢des contendo diferentes
niveis de glicerol, para realizar, entdo, a verificacdo da qualidade dos ovos, e se
havera o desenvolvimento de esteatose hepética nas aves. METODOLOGIA: O
experimento tera duracéo de 112 dias e sera realizado na Fazenda Laboratorio
do UNIFOR. Serado utlizadas 72 codornas japonesas, linhagem Fujikura
(Coturnix japonica), com idades e peso diferenciados, que serdo divididas em
trés compartimentos experimentais, grupo 1 (controle), grupo 2 (inclusédo 16%
glicerol na racéo) e grupo 3 (incluséo de 24% glicerol na racao). Seréo avaliadas
as caracteristicas de desempenho: peso final das aves (g), taxa de postura por
lote, consumo de ragédo (g/ave/dia), peso dos ovos (g), massa de ovo (g de
ovo/ave/dia), conversao alimentar (g de racdo por massa de ovo e por duzia de
ovos) e apos a realizacdo do experimento, parte das aves serdo abatidas e tera
a verificagdo se houve desenvolvimento de esteatose hepatica nas codornas.
Sobre a qualidade dos ovos, serdo avaliados: peso da gema (g), peso do
albumen (g), peso da casca (g) e espessura da casca (um). Este projeto foi
autorizado pela comissao de ética. RESULTADOS ESPERADOS: Espera-se
como resultado deste projeto que o glicerol tenha uma melhora na qualidade dos

PO Anais eletrdonicos da XI Mostra Integrada de Pesquisa e Extenséo:
HNgoR ‘&—_)3 @cmpq pesquisa e extensdo na formacgéo de profissionais inovadores.
FAPEMIG & Formiga: UNIFOR-MG, 2015,



ISBN: 978-85-64736-08-5

[a%8)
4 »,:;

(_p{f. X1 MOSTRA INTEGRADA DE PESQUISA E EXTENSAO
; Centro Universitario de Formiga-UNIFOR-MG

Formiga - MG, 26 a 28 de agosto de 2015

m'DEI Ciéncia, Tecnologia e Sociedade

CIENCIA, TECNOLOGIA & SOCIEDADE

ovos influenciando, assim, no peso da gema, albimen e espessura da casca.
Pode ser um substituto energético mais barato, para 0os animais.

PALAVRAS-CHAVE: Andlise de ovos. Aves de postura. Manejo nutricional.
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RESUMO

INTRODUCAO: A doenca pulmonar obstrutiva crénica (DPOC) é um disturbio
respiratorio caracterizado pela presenca de obstrucdo crénica do fluxo aéreo.
Trata-se de uma patologia ndo reversivel, pois estd aliada a uma resposta
inflamatdria anormal dos pulmdes. E uma enfermidade prevenivel, porém o
namero de casos aumenta a cada ano em todo o mundo. As repercussdes das
alteracdes sistémicas nos portadores de DPOC levam a uma diminuicdo da
capacidade aerbbica e da forca muscular, e ainda ocasiona perda significativa
da funcionalidade. Acompanhar a progressdo do quadro de dispneia e da
diminuicdo das atividades de vida diaria (AVD) tem-se demonstrado eficaz para
a analise da evolucdo da doenca. OBJETIVO: O objetivo deste estudo sera
analisar a variabilidade da frequéncia cardiaca (VFC) em portadores de DPOC,
antes, durante e apos o teste AVD Glittre (TGlittre); e buscar correlacédo da VFC
nas fases do teste de AVD-Glittre. METODOLOGIA: O projeto sera realizado na
Clinica Escola de Saude (CLIFOR), no periodo de setembro de 2015 a agosto
de 2016. Seréo selecionados os primeiros 25 individuos de ambos os géneros
portadores de DPOC de grau moderado ou graves, inscritos nos programas de
saude da familia, da cidade de Formiga, e também em um consultorio particular.
Os voluntarios deverao ter idade igual ou superior a 40 anos. Serdo submetidos
ao TGlittre, que propde a avaliar a limitacao funcional em pacientes com DPOC;
a analise da VFC durante a realizagdo do referido teste. Para a andlise da VFC
sera utilizado o cardiofrequencimetro RCX G5, a fim de verificar o
comportamento do controle autonbmico cardiaco. Os dados serdo
sistematizados no programa SPSS verséo 22.0. O nivel de significancia adotado
para o tratamento estatistico sera de 5% (p < 0,05). RESULTADOS
ESPERADOS: Contribuir para a compreensdo da ligacdo entre as funcoes,
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respiratorias, cardiacas e neurais atraves da analise da VFC em portadores de
DPOC o que sera de extrema utilidade para o desenvolvimento de acdes
preventivas e/ ou deteccao dos males que acometem tais individuos. Apresenta,
ainda, grande importancia nas tomadas de decisfes necessarias no inicio de um
programa de reabilitacdo cardiopulmonar.

PALAVRAS-CHAVE: Atividade de Vida Diaria. Doenca Pulmonar Obstrutiva
Cronica. Viabilidade da Frequéncia Cardiaca.
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RESUMO

INTRODUGCAO: O cultivo de produtos de origem organica vem ganhando espaco
em funcdo das caracteristicas sustentaveis desse sistema de producéo.
Contudo, as plantas néo distinguem a origem dos nutrientes, e os efeitos desse
tipo de cultivo mostram-se mais importantes para o solo do que para as culturas
propriamente ditas. OBJETIVO: Pretende-se, neste projeto, apresentar o0s
critérios técnicos necessarios ao preparo para estudo comparativo, em escala
comercial, dos produtos oleicolas cultivados sob a forma orgéanica e tradicional.
METODOLOGIA: A partir de uma extensa revisdo de literatura, selecionou-se
uma é&rea na Fazenda Laboratério do UNIFOR-MG, notoriamente isenta de
agentes quimicos. Coletaram-se amostras de solo da camada 0-20 cm para
analise de fertilidade, a qual foi realizada na Universidade Federal de Lavras, e
textura, realizada no Laboratorio de Ciéncias da Terra do UNIFOR-MG.
Construiram-se dois blocos (tratamentos) de 26 canteiros, cada qual
apresentando 10 m x 1,80 m, totalizando 52 canteiros, empregando-se trator,
arado, grade e um cultivador. Aplicaram-se dois t ha' de esterco bovino nos
canteiros destinados ao cultivo organico. A area foi cercada, coberta com
Sombrite® a 50% e irrigada com aspersores, cuja lamina d’agua foi calculada a
partir de oito tensidmetros previamente instalados em diferentes profundidades.
RESULTADOS: A andlise de fertilidade nao reportou problemas que possam
comprometer o cultivo. A saturacdo por bases encontrada (62,52%) indicou a
necessidade de elevacéo das bases para 70%, conforme Embrapa (2001). Para
isso, aplicou-se 300 kg de calcéario (PRNT = 96%) para cada 1000 m? e em todos
os tratamentos, calculado pelo Método da Saturacdo de Bases, conforme as
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normas do Boletim 100 (IAC, 1996). De posse das fracdes de areia, silte e argila,
a classe textural foi determinada pelo aplicativo “Tridngulo Textural” como sendo
argilo-siltosa. Esse resultado é condizente com a CTC efetiva (T) encontrada
(6,92%). CONCLUSAO: O solo selecionado é propicio ao desenvolvimento do
experimento de natureza comparativa, pois apresentam parametros quimicos e
fisicos passiveis de correcao e adequacao as particularidades de cada sistema.
Embora o calcario tenha sido aplicado em ambos os tratamentos, ndo ha
interferéncia na caracterizagcdo organica, pois se trata de uma rocha natural
moida.

PALAVRAS-CHAVE: Preparo do solo. Producdo organica e tradicional,
comparacao
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RESUMO

INTRODUGCAO: Através da linguagem, ha a propagacdo de pensamentos e de
valores dentro de uma coletividade. Isso porque a lingua € um importante meio
de transmissdo de ideias e pode influenciar nos comportamentos sociais, em
especial aqueles que tendem a atribuir valores e funcdes diferentes para homens
e mulheres em razdo do sexo. Tem sido pensada uma nova forma de linguagem
para evitar determinados estere6tipos, como a alteracdo do uso do masculino
como forma genérica e neutra, criando outros termos neutros ou inserindo o
feminino na linguagem, tornando-a inclusiva. E este € o ponto estudado neste
semestre para o desenvolvimento da pesquisa. OBJETIVO: Verificar como a
linguagem forma e perpetua preconceitos sociais relacionados a questdo do
género e como isso pode ser desfeito pela prépria linguagem. METODOLOGIA:
Pesquisa bibliogréafica para coletar informacdes e pesquisas ja realizadas e que
serdo analisadas através do método hipotético-dedutivo. RESULTADO: A lingua
€ e sempre foi 0 maior e mais importante instrumento de socializacédo utilizado
pelas civilizagbes e representa a maneira como as sociedades percebem o
mundo. Dessa forma, reflete os comportamentos e perpetua varios preconceitos,
principalmente, aqueles relacionados ao género, fortalecendo a ideia de
inferioridade feminina, desvalorizando a mulher e atribuindo papéis diferentes a
cada um. CONCLUSAO: O emprego de determinadas palavras e expressdes
que tragam estereotipos, bem como o uso do feminino com inteng&o de denotar
posse e dominio induzem a uma desvalorizacdo da mulher e acaba mantendo e
reforcando a propagada inferioridade feminina, acentuando a ideia de sua
subordinacgéo social. Assim, a linguagem mantém estereotipos nas sociedades.
Romper com esse ciclo é também tarefa da linguagem, que poderéa levar a uma
nova percepcdo de mundo, que, por sua vez, altera a sociedade.

PALAVRAS-CHAVE: Sexismo. Género. Linguagem.
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RESUMO

INTRODUCAO: O cancer de mama (CM) é uma doenca multifatorial, sua
etiopatogenia ainda nao foi completamente esclarecida, mas parece ser
decorrente da interacdo de causas exogenas e enddgenas, incluindo causas
genéticas. O CM é a neoplasia mais frequente em mulheres. Sua prevaléncia é
de 2% e representa 25% de todos os casos de cancer encontrado em mulheres
de todo o mundo. Os avancos na terapéutica do CM reduziram o indice de
mortalidade desse tipo de céncer, contudo o aumento da sobrevida quase
sempre € acompanhado de comorbidades fisicas e ou psicolégicas que podem
impactar na qualidade de vida e ou funcionalidade dessas mulheres. OBJETIVO:
O objetivo deste estudo sera avaliar a qualidade de vida e a funcionalidade de
mulheres com CM submetidas a tratamento por meio de intervengédo cirargica.
METODOLOGIA: Seréo recrutadas 115 mulheres, com idade entre 30 e 60 anos,
que receberam o diagnéstico de CM e que foram tratadas por meio de
intervencao cirargica ha pelo menos seis meses. A qualidade de vida dessas
mulheres sera avaliada pelo questionario QLC-C30 e a funcionalidade sera
avaliada por meio do core set resumido da Classificacdo Internacional de
Funcionalidade, Incapacidade e Saude (CIF) elaborado para o CM. O
recrutamento das participantes sera realizado de forma ativa por meio de
contatos com meédicos, pacientes com CM e ou servigos especializados em
atendimento ou apoio a pessoas com cancer, nos municipios de Formiga — MG,
Pains — MG e Divindpolis — MG. A andlise estatistica sera feita por meio do
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software GraphPad Prism v5.0 com nivel de significAncia ajustado para 5%
(a=0,05). Os dados ordinais serao testados quanto a sua distribuicdo pelo teste
de Kolmogorov Smirnov e, em sequéncia, os testes de correlacdo de Pearson
ou Spearman serdo utilizados para avaliar a relagdo entre as varidveis de
interesse. RESULTADOS ESPERADOS: Espera-se que a melhora da
compreensao do impacto causado pelo tratamento cirtirgico do CM sobre a
qualidade de vida e funcionalidade de mulheres submetidas a esse tipo de
tratamento, possa contribuir para o pensamento e tomada de decisdo clinica
pautada nas reais necessidades do paciente, assim como determina a
Organizacdo Mundial de Saude (OMS).

PALAVRAS-CHAVE: Funcionalidade. Qualidade de vida. Cirurgia. Cancer de
mama.
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RESUMO

INTRODUCAO: O conflito entre o conhecimento cientifico e religioso tem
recebido atencédo especial dos pesquisadores, em especial temas mais sensiveis
como o ensino da evolucdo biolégica. Acredita-se que o contexto em que o
professor de Biologia esta inserido pode influenciar a sua pratica. OBJETIVO:
Diante disso, o projeto Criacionismo e Evolucéo para Professores de Biologia em
dois paises latino-americanos com contraste de relacdo entre Estado e Igreja:
estabelecendo comparacdes tem como objetivo perceber como a questdo da
religiosidade e a condig&o de laicismo do pais interferem no ensino de evolugéo
biolégica. METODOLOGIA: O referido projeto propde uma pesquisa comparada,
utilizando metodologia quantitativa e qualitativa, entre trés paises da América
Latina com rela¢cBes distintas entre Estado e Igreja. Esta proposta deve-se a
constatacdo de um contraste nessas relacfes nos trés paises referidos, tendo o
Estado Argentino uma religido oficial, o Brasil uma laicidade formal, mas relativa
e o Uruguai um pais de laicismo mais consolidado. Inicialmente, o projeto propde
uma abordagem quantitativa, utilizando o questionario BIO-HEAD CITIZEN,
amplamente usado em diversos continentes para perceber a posicao de
professores sobre temas relevantes como Saude Educacdo Ambiental,
Educacédo sexual e, em especial, Evolugcédo Biologica. Posteriormente, em uma
perspectiva de complementariedade, vao ocorrer entrevistas com os professores
em seus respectivos paises, buscando uma verticalizacdo na investigacdo do
tema. Propde-se também a analise dos curriculos de Biologia dos paises
selecionados, visando captar outros elementos do contexto educacional no qual
0s professores estdo imersos e que permitam criar um quadro comparativo.
RESULTADOS ESPERADOS: Espera-se obter um quadro distinto entre os trés
paises no que tange a pratica de ensino e a concepc¢ao do professor sobre o
Ensino de Evolucgéao.
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SOCIAL DATA PROSPECTOR: UM AMBIENTE PARA A MINERACAO DE
DADOS EM REDES SOCIAIS?!
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Maria Valadares de Lima®, Hugo Resende®
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RESUMO

INTRODUGCAO: A maneira como as pessoas lidam com a informac&o na rede
mundial de computadores sofreu grandes mudancas desde a sua criacao. As
primeiras paginas web desenvolvidas para a Internet eram, majoritariamente,
compostas por texto estatico dotado de hyperlinks. O constante processo
evolutivo da Internet logo resultaria na criacdo de paginas web interativas e
dindmicas. Isso levou ao surgimento de uma nova geracdo de comunidades
virtuais e servigcos que permitiram aos seus USUArios interagir e colaborar na
criacao de conteudo. Esse fenbmeno é popularmente conhecido como Web 2.0
e deu origem a uma nova geracdo de tecnologias. O exemplo mais conhecido
dessa geracao de tecnologias sao as redes sociais. Logo, pesquisadores de todo
o mundo comecaram a nhotar o potencial das redes sociais para fornecer
informacdes Uteis para a sociedade. Existem, hoje, varias técnicas propostas
com o intuito de extrair alguma informacdo potencialmente util e implicita em
bancos de dados. Esse conjunto de técnicas é conhecido como mineracao de
dados e consiste basicamente em criar aplicacdes que possam analisar grandes
volumes de dados em busca de regularidades ou padrdes entre 0s seus objetos.
A criagdo de uma ferramenta de classificagdo que permita realizar uma anélise
do sentimento de usuarios de uma rede social em relacdo a um determinado
tema de forma répida e confiavel seria de grande ajuda para o processo de
tomada de decisdo de varias instituicbes. OBJETIVO: O primeiro objetivo do
projeto é estudar a classe de algoritmos de aprendizado de maquina conhecida
como arvores de decisdo e seu potencial para mineracdo de dados em redes
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sociais. O segundo objetivo do projeto é o desenvolvimento de uma ferramenta
de mineragcdo de dados baseada no algoritmo de &rvore de decisdo conhecido
como C4.5 para a rede social Twitter. METODOLOGIA: Como forma de validar
0s objetivos e resultados propostos neste projeto, dados obtidos da rede social
do Twitter serdo usados no processo de aquisicdo de conhecimento e
caracterizagdo dos usuérios dessa rede. RESULTADOS ESPERADOS: A
ferramenta desenvolvida sera capaz de classificar o sentimento de usuarios em
relacdo a um determinado tema ou produto.

PALAVRAS-CHAVE: Mineragédo de dados. Redes sociais. Twitter.
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ESTUDO DA APLICACAO E DESENVOLVIMENTO DO CONCEITO DE
TRADE MARKETING: UM SURVEY EM ORGANIZACOES DA
MICRORREGIAO DE FORMIGA/MG!
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RESUMO

INTRODUCAO: Nos Ultimos anos tem se percebido uma crescente oferta dos
produtos de bens de consumo no mercado. Com base nesse processo, torna-se
necessario que as organiza¢des busquem alternativas para a manutencao da
sua competitividade. Uma das alternativas que tem se mostrado relevante € a
sua forma de atuacao dentro do ponto de venda. Nesse sentido, surge o conceito
de Trade Marketing, que tem como objetivo proporcionar acdes estratégicas
entre as tradicionais acdes de marketing e o comportamento do consumidor
dentro do ponto de venda. OBJETIVOS: Compreender os canais de marketing
utilizados pelas Organizacdes dos Municipios pesquisados (Formiga, Arcos,
Corrego Fundo, Itapecerica e Pains), bem como identificar a relacdo entre os
Canais de Marketing com a pratica do Trade Marketing. METODOLOGIA: sera
incialmente realizada através de pesquisa bibliogréafica, buscando apresentar e
discutir os conceitos de Trade Marketing. Posteriormente a essa etapa, sera
utilizado o método de pesquisa Survey, que se caracteriza como uma pesquisa
exploratdria a fim de se obter dados ou informacdes sobre caracteristicas de
determinados grupos. Nesse sentido, o instrumento de pesquisa apropriado sera
um questionario semiestruturado. RESULTADOS ESPERADOS: Espera-se, ao
final, identificar os canais de distribuicdo de produtos utilizados para que possam
ser desenvolvidas estratégias para distribuicdo dos produtos para cada cliente
e, ainda, para a melhoria da performance do produto, no ponto de venda.

PALAVRAS-CHAVE: Canais de distribuicdo. Marketing Estratégico. Trade
Marketing.
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estudos para incentivo da pesquisa.
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A GENTE NAO QUER SO COMIDA: ESTUDO SOBRE OS ESPACOS
PUBLICOS DE LAZER NA CIDADE DE FORMIGA (MG) E SUA
ADEQUACAO AOS USUARIOS COM DIFERENTES HABILIDADES E
RESTRICOES!
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4Académica do Ensino Médio e Bolsista FAPEMIG - PIC Jdnior. E-mail:
alicianandes10@hotmail.com

SProfessor do Curso de Arquitetura e Urbanismo e Orientador do Programa de Iniciacdo
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RESUMO

Espacos publicos livres possuem grande importancia no contexto das cidades
contemporaneas, pois sua funcéo, além de proporcionar lazer é garantir a plena
inclusdo de usuérios com diferentes habilidades e restricdes. A existéncia de
barreiras fisicas, informativas e/ou atitudinais, muitas vezes restringe 0 uso
desses espacos ocasionando situacfes de constrangimento as pessoas com
restricdes dificultando ou, até mesmo, impedindo a participacdo das mesmas em
diversas atividades. Tal postura provoca a perda do conceito de integracédo e
convivio, consequentemente, de socializacdo. E papel do arquiteto urbanista,
bem como do poder publico, pensar e organizar espac¢os publicos adequados a
todos os usuarios, independentemente do tipo fisico, idade ou restricbes que
possam apresentar. Desta forma, para a elaboracdo ou adequacdo de um
espaco publico livre acessivel torna-se fundamental a compreensdo das
restricdes e limitagbes apresentadas por diferentes usuéarios, assim como, a
busca por solugdes projetuais. Diante do exposto, este projeto apresenta-se
como uma proposta de estudo cuja intencao é investigar os espacos publicos de
lazer na cidade de Formiga (MG) e sua adequacéo aos usuarios com diferentes
habilidades e restricdes, assim como, revisar e estudar a bibliografia referente a
tematica - espacos publicos de lazer e acessibilidade; identificar e analisar os
espacos publicos de lazer na cidade de Formiga; estudar e apontar as
necessidades de adequacdo dos espacos aos usuarios com diferentes
habilidades e restricdes. Para tanto, serdo utilizados os acervos bibliograficos,
tanto da Biblioteca Angela Vaz Le&o quanto do professor orientador, além disso,
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sera analisado o mapa da cidade para identificar a localizacdo dos espacos a
serem estudados e serdo realizadas visitas in loco para registro fotografico dos
espacos. Com resultado espera-se a escrita de um artigo cientifico e
posteriormente sua apresentacdo e/ou publicacdo. Esta pesquisa se justifica
pela falta de estudos deste tipo envolvendo a cidade de Formiga (MG) que,
dentre outros problemas, ndo conta com uma legislacdo especifica, quer seja
uma Lei Organica quer seja um Plano Diretor, contemplando a utilizacdo dos
espacos publicos de lazer. Assim, seu resultado podera auxiliar na elaboracéo
de uma legislacéo especifica.

PALAVRAS-CHAVE: Espacos publicos, Lazer, Acessibilidade.
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PEDERASTIA: PANICO MORAL!
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RESUMO

INTRODUCAO: A pederastia, como sendo a perversdo do homossexualismo, é
um crime militar, previsto no art. 235 do Codigo Penal Militar, que apena a
conduta de atos sexuais e libidinosos, praticados no ambiente de administracao
militar, com o fundamento de se manter a disciplina castrense. A previsédo deste
crime, tem o intento de manter o campo militar tal como €, um resultado de uma
construcdo histérico-paradigmética, em que imperam os padrdes da indoléncia,
forca fisica, virilidade e truculéncia. Nessa esteira, notoria € a exclusdo do
homossexual no ceio militar, taxado como forma de conduta maléfica, conforme
exposicao de motivos do referido codigo. Assim, € um ambiente intolerante
quanto a diversidade, revelando ser, na verdade, um temor de mudancas sociais,
configurando um péanico moral, conforme Stanley Cohen. OBJETIVO:
Demonstrar que o crime de pederastia €, no Brasil, uma forma evidente de
panico moral, embora ndo seja a Unica, e merece ser estudado sob esta otica.
METODOLOGIA: Pesquisa bibliografica, utilizando o método hipotético-
dedutivo. RESULTADO: Analisando o ambiente militar, tem-se que o0s
homossexuais rompem com a logica da austeridade sexual, mas eles ndo sdo
preteridos com este fundamento, sdo afastados com fundamentos secundarios,
em um sistema de substituicdo que engloba o medo de orgia, da AIDS e da
pedofilia. CONCLUSAO: Partindo-se do pressuposto de que o panico moral se
da sobretudo pela ligacdo da homossexualidade a um desvio de conduta, que
separa o sexo da reproducéo e ratifica o preceito social de que os homossexuais
sdo pura sexualidade, em uma suposta ameaca a coletividade, o estudo do
panico moral proporciona uma melhor compreensao dos estigmas vividos pelos
homossexuais, principalmente no campo militar.

Palavras-chave: Militar. Homossexualidade. Panico Moral.
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CASOS BEM SUCEDIDOS DE ATIVIDADES DE EXTENSAO, INCLUINDO O
PROGRAMA AMIGOS DO BAIRRO
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LABORATORIO DE CONSERVACAO E PRESERVACAO DE
DOCUMENTOS!
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1Projeto de extensdo do curso de Biblioteconomia.
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RESUMO

INTRODUGCAO: O Laboratério de Conservacéo e Preservacédo de Documentos
do UNIFOR-MG € um projeto de extensdo do Curso de Biblioteconomia que, ha
12 anos, esta em atividade. E real a demanda de técnicos contabilistas que
necessitam encadernar notas e livros fiscais. A existéncia dessa clientela
proporcionou a criacdo deste projeto que, além de oferecer um servico de
extensdo, supre também a necessidade da comunidade formiguense e regiao.
O laboratorio possui estrutura qualificada que proporciona a realizacéo de aulas
praticas referentes a disciplina “Conservagao e Preservagcao do Acervo’,
ministrada no curso de Biblioteconomia. O estagio supervisionado dos discentes
€ realizado em suas dependéncias, possibilitando ao académico vivenciar 0s
conhecimentos tedricos assimilados em sala de aula. Criou-se o subprojeto,
“LCPD ltinerante”, que consiste em organizar um stand nas escolas de Formiga
para recuperar certiddes deterioradas levadas pelos alunos do 2° grau.
OBJETIVO: O objetivo geral é proporcionar aos alunos subsidios destinados a
aprendizagem das técnicas de preservacdo e encadernacdo, prestando,
simultaneamente, servicos a comunidade. Tem como objetivos especificos:
divulgar o UNIFOR-MG, por meio de um trabalho social, envolvendo estudantes
e profissionais; contribuir para o crescimento profissional do aluno; apoiar e
subsidiar o processo educativo do curso de Biblioteconomia; conscientizar os
profissionais que tém como responsabilidade o gerenciamento da documentacéo
e informacdo empresarial, sobre a importancia da longevidade do patriménio
documental de empresas e arquivos. Devido a caréncia, existente na cidade de
Formiga, de pessoas peritas em recuperacado e encadernacdo de documentos,
tornou-se urgente recorrer a pratica desse oficio. METODOLOGIA: No decorrer
das atividades sdo empregadas técnicas adequadas de conservacdo de
documentos, utilizando materiais apropriados como: cola metilcelulose, papel
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japonés, revestimento percalux, papeldo calandrado, etc. Dentre os
equipamentos, utiliza-se a maquina hot stamping, prensa, etc. RESULTADOS:
Diariamente, sdo recuperados 5 livros, encadernados 6 livros contabeis, cujas
atividades sé&o intercaladas de acordo com as prioridades. CONCLUSAO: O
trabalho realizado € totalmente manual, exigindo boa coordenagdo motora,
capricho e destreza dos estagiarios. Atualmente, as atividades inerentes ao
laboratorio sdo desempenhadas por duas estagiarias/bolsistas do curso de
Biblioteconomia, supervisionadas por 1 coordenador, professor do curso de
Biblioteconomia, atendendo as necessidades do UNIFOR e comunidade, com
eficiéncia.

PALAVRAS-CHAVE: Conservacdo. Encadernacéo. Técnicas.
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RESUMO

INTRODUCAO: “Leitura: Asas da Liberdade” é um projeto de extensdo do Curso
de Biblioteconomia de natureza biblioterapéutica. A biblioterapia ajuda a superar
o medo, a angustia, a ansiedade, a tristeza, a sensacdo de abandono, o
desalento que acompanham detentos, enfermos, criancas e idosos. Todas as
unidades de ensino do UNIFOR-MG podem ser parceiras, contribuindo com
atividades praticas correspondentes na realizacdo deste projeto, o qual é
composto por um coordenador, professor do curso de Biblioteconomia e cinco
estagiarios bolsistas do UNIFOR-MG, visando a interdisciplinaridade necessaria
ao desenvolvimento das atividades biblioterapicas e ao atendimento ideal as
especificidades de cada local. A equipe sempre conta com académicos dos
cursos de Biblioteconomia, Pedagogia, Educacdo Fisica, Enfermagem e
Estética. OBJETIVO: Tem como objetivo geral dar subsidio para o ensino em
sala de aula, além de realizar um trabalho de solidariedade junto a comunidade.
Tem como objetivos especificos: incentivar a leitura; apoiar e subsidiar o
processo educativo: aliviar tensdes diarias; aplicar a biblioterapia; divulgar o
UNIFOR/MG através de um trabalho social, envolvendo doentes, encarcerados,
criangas carentes e idosos que se encontram longe da familia; contribuir para o
crescimento profissional do aluno. METODOLOGIA: Nos locais beneficiados,
exige-se, previamente, uma selecdo criteriosa de material, adaptando-os as
necessidades especificas de cada tipo de usuario. Utiliza-se da musica,
dramatizacdo, contacdo de historias, teatro de fantoches com propdsito
terapéutico, educacional e informacional. Utiliza-se também de técnicas de
interpretacdo de textos, dindmica de grupo, debates, depoimentos pessoais,
além de confecgbes de artesanato. Todo material necessario as oficinas e
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confeccionado em sala propria pelos estagiarios do projeto. RESULTADOS:
Atualmente, tem como publico alvo: escolas, creches, APAE, ASADEF, Asilo, e
atende, anualmente, de 12.000 a 13.000 pessoas. Ha comprovacdes, por meio
de depoimentos dentre a clientela atendida, de alteracdes de comportamentos e
superacao de fragilidades emocionais. CONCLUSAO: O projeto demonstra sua
viabilidade, pois hd 12 anos tem desenvolvido um espaco de dialogo na
comunidade, tem criado instrumentos de producédo académica por meio de acéo
social, aliada a contacdo de historias. Contribui, assim, com a recuperacao
psicolégica e moral de enfermos, criancas e idosos.

PALAVRAS-CHAVE: Biblioterapia. Leitura. Técnicas

1,4;)\) = Anais eletrdonicos da XI Mostra Integrada de Pesquisa e Extenséo:
UNEOE & CNPq pesquisa e extens&o na formagé&o de profissionais inovadores.

\ FAPEMIG Sl Formiga: UNIFOR-MG, 2015.



ISBN: 978-85-64736-08-5

X1 MOSTRA INTEGRADA DE PESQUISA E EXTENSAO
Centro Universitario de Formiga-UNIFOR-MG
Formiga - MG, 26 a 28 de agosto de 2015
Ciéncia, Tecnologia e Sociedade

BIBLIOTECA ESTACAO DO TRABALHADOR: UMA EXPERIENCIA DE
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RESUMO

INTRODUCAO: A biblioteca universitaria é a célula do conhecimento no
ambiente académico e busca oportunizar o contato com uma fracdo desse
espaco a toda a populacéo de trabalhadores, ja que ndo € possivel viabilizar a
implantacdo de uma biblioteca em cada empresa. Buscando integrar
universidade e sociedade, foi criado, em maio de 2005, o Projeto Biblioteca
Estacdo do Trabalhador, que consiste em uma caixa-estante que € levada as
empresas e colocada em local de facil acesso. A Biblioteca Estagdo do
Trabalhador é uma alternativa para incentivar o habito de leitura, um espaco
onde o trabalhador ndo so retira livros, mas recebe e produz informacao.
OBJETIVO: O projeto objetiva incentivar o habito da leitura, permitindo o acesso
a informacéo e a cultura no local de trabalho, além de propiciar a oportunidade
de desenvolvimento pessoal e profissional as pessoas envolvidas.
METODOLOGIA: A pesquisa de natureza quali-quantitativa constituiu-se em um
levantamento exploratério descritivo baseado na necessidade de se conhecer
melhor o perfil cultural do funcionario. A Biblioteca Estacdo do Trabalhador, em
cinco anos de funcionamento, ja beneficiou 12 empresas, que atuam em Varios
ramos de atividades, na cidade de Formiga-MG. Desta amostra, a biblioteca
permaneceu por seis meses em guatro empresas e nas outras seis, por um ano.
Em uma das empresas ficou duas vezes, por seis meses e por 1 ano,
alternadamente. Foram excluidas desta investigacdo duas empresas nas quais
0 projeto estd, ainda, em andamento. Os dados da pesquisa sdo 0s humeros de
empréstimos, cujo registro € feito pela estagiaria que atende na biblioteca. O
tratamento estatistico levou em consideragdo o niumero de empréstimos e o
namero de funcionéarios de cada empresa, elegendo a média como medida de
posi¢cdo mais adequada para a andlise e interpretacdo dos dados. A analise dos
dados e a representacdo grafica foram apresentadas com a utilizacdo do
software Estat-D+ (Estatistica Descritiva). RESULTADOS: Os resultados da
analise dos dados levantados apontaram que os beneficios alcancados com a
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Biblioteca Estacdo do Trabalhador motivaram a criacdo de uma biblioteca
permanente em duas empresas, onde 0s colaboradores perceberam a
importancia do contato com os livros. Eles colaboraram na implantacdo da
biblioteca, fazendo doag¢des para o acervo. Essa situagao ilustra a concretizacao
dos objetivos propostos pelo projeto, ao verificar que a caixa-estante € um
importante canal de promocdo e incentivo a leitura, proporcionando aos
colaboradores, funcionarios e administradores, acesso aos bens culturais,
conhecimento especializado ou até mesmo, o simples prazer de ler, pois possui
acervo diversificado. CONCLUSAO: Os resultados alcancados, verificados por
avaliagdo feita com empresarios e funcionérios, mostram que houve uma
aproximacéao das pessoas envolvidas com a leitura e com a cultura, além de um
incentivo a busca por novos conhecimentos. A continuidade do projeto abre
perspectivas para a transmissao e a producdo de conhecimentos em novos
cenarios, para a ampliagdo da pesquisa académica e para o fazer bibliotecario.

PALAVRAS-CHAVE: Biblioteca-Empresa. Biblioteca universitaria.
Responsabilidade social.
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AVALIACAO DO GRAU DE SATISFACAO DO PROJETO CAPTACAO DE
NOVOS ASSOCIADOS REFERENTE AO PROGRAMA AMIGOS DO BAIRRO
DO UNIFOR-MG: UM CASO BEM SUCEDIDO NA APAE DE JAPARAIBA?
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RESUMO

INTRODUCAO: O Programa de Extens&o “Amigos do Bairro” é constituido de
um conjunto de projetos de carater organico-institucional, de médio e longo
prazo, com clareza de diretrizes e orientadas a um objetivo comum que articula
projetos e outras acbes. O Projeto Captacdo de novos associados, inserido no
Programa, é desenvolvido na Associacdo de Pais e Amigos dos Excepcionais
(APAE), localizada no municipio de JAPARAIBA-MG. S&o desenvolvidas
atividades de captacdo de novos associados, colaboradores da APAE, para
beneficiar um total de 23 criancas com necessidades especiais e, ainda, criancas
ditas normais. Um dos aspectos fundamentais da qualidade de um servi¢o
refere-se a satisfacédo de seu usuario. OBJETIVO: buscou-se verificar o grau de
satisfacdo dos usuéarios com relacao as atividades realizadas. METODOLOGIA:
Para realizar o estudo proposto e atingir os objetivos, foi desenvolvida uma
pesquisa quanti-qualitativa, visando a conhecer a percepc¢édo dos servigcos do
Projeto em questdo. A amostra da populacédo foi por conveniéncia, e foram
incluidos na pesquisa 0s que estavam presentes nas atividades. Assim, foram
entrevistadas 100 pessoas. Procurou-se, inicialmente, por meio da aplicacéo de
um questionario, utilizando os conceitos ruim, regular, bom e 6timo, verificar o
grau de satisfagdo do usuério em relacdo ao Projeto desenvolvido.
Paralelamente, foram verificadas quais as atividades preferidas dos participantes
do projeto, por meio da andlise das respostas de um questionario composto por
uma pergunta de mudaltipla escolha, que era aplicado sempre que uma nova
atividade era introduzida. Para registrar a preferéncia, calculou-se a
porcentagem de individuos que responderam ao questionario com o conceito
o6timo. RESULTADOS: Os resultados mostraram que as pessoas visitadas
ficaram 100% satisfeitas com a abordagem e explanacdo da bolsista. E
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importante destacar que, em alguns casos, as pessoas visitadas tinham ciéncia
do trabalho desenvolvido pela APAE, entretanto, ndo sabiam como acontecia o
processo de associacdo. Considerando a missdo da APAE, de prestar servicos
de assisténcia social no que diz respeito a melhoria da qualidade de vida da
pessoa portadora de deficiéncia, conscientizando cada vez mais a sociedade, o
Projeto Captacdo de novos associados tem tornado possivel essa
conscientizacdo. Considerando que a APAE €é uma organizacdo sem fins
lucrativos, o Projeto Captacdo de novos associados podera auxiliar no
incremento de melhorias para os usuérios dessa Associacio. CONCLUSAOQ: Os
resultados demonstram grande satisfacdo do Programa pelos usuérios e
reforcam sua importancia.

PALAVRAS-CHAVE: Amigos do bairro. UNIFOR-MG. Cadastro de doadores.

Os autores agradecem ao UNIFOR-MG pela concessao da bolsa.
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RESUMO

INTRODUCAO: O Programa de Extens&o “Amigos do Bairro” é constituido de
um conjunto de projetos de carater organico-institucional, de médio e longo
prazo, com clareza de diretrizes e orientadas a um objetivo comum articulando
projetos e outras ac¢des. O Projeto Aprendiz do Saber, inserido no Programa, €
desenvolvido no Centro de Apoio Maria Nolvina da Costa, localizado no
municipio de Sdo Roque de Minas-MG. Na oportunidade, foram beneficiadas 60
criangas carentes, de 6 a 15 anos. Durante os encontros, foram apresentadas
histérias de contos infantis e, posteriormente, atividades impressas referentes ao
conto apresentado. Adicionalmente, realizaram-se atividades como brincadeiras,
dindmicas educativas, entre outras. OBJETIVO: buscou-se verificar a
importancia do ludico como facilitador do processo de ensino-aprendizagem
infantil. METODOLOGIA: A metodologia utilizada foi qualitativa, as técnicas de
coleta de dados realizadas por observacdo assisteméatica e pela coleta de
depoimentos de funcionérios. A aprendizagem foi verificada apés a realizagcédo
de cada atividade pela observacdo da professora em sala de aula.
RESULTADOS: O auxilio nas atividades escolares promoveu uma maior
facilidade na aprendizagem conforme depoimento da professora. As criangas
mostraram interesse tanto nas historias contadas, quanto nas atividades
relacionadas. CONCLUSAOQ: Os resultados demonstram que a utilizacdo de
brincadeiras pode beneficiar o processo de aprendizagem, reforcando sua
importancia para os beneficiados do Programa.

PALAVRAS-CHAVE: Amigos do bairro. UNIFOR-MG. Ludico. Aprendizagem.
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Os autores agradecem ao UNIFOR-MG pela concessao da bolsa.
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RESUMO

INTRODUCAO: O Programa de Extens&o “Amigos do Bairro” é constituido de
um conjunto de projetos de carater organico-institucional, de médio e longo
prazo, com clareza de diretrizes e orientadas a um objetivo comum articulando
projetos e outras acdes. O Projeto ContribuicBes para a mobilidade de alunos
portadores de Sindrome de Down, inserido no Programa, é desenvolvido na
APAE, localizada no municipio de Formiga-MG, onde sdo desenvolvidas
atividades de ajuda no vestuario para natacdo e fisioterapia; locomocdo na
Equoterapia; auxilio nas atividades de educacao fisica em quadra, beneficiando
32 criancas; 20 adolescentes; 118 adultos e 02 idosos. Um dos aspectos
fundamentais da qualidade de um servico refere-se a satisfacéo de seu usuario.
OBJETIVO: buscou-se verificar o grau de satisfacdo dos usuéarios com relacéo
as atividades realizadas, bem como a preferéncia pelas atividades realizadas.
METODOLOGIA: Para realizar o estudo proposto e atingir os objetivos, foi
desenvolvida uma de pesquisa quanti-qualitativa, visando a conhecer a
percepcao dos servicos do Projeto em questdo. A amostra da populacao foi por
conveniéncia. Foram incluidos na pesquisa 0s que estavam presentes nas
atividades. Assim, foram entrevistadas 71 pessoas. Procurou-se, inicialmente,
por meio da aplicacdo de um questionario, utilizando os conceitos ruim, regular,
bom e 6timo, verificar o grau de satisfacdo do usuéario em relacdo ao Projeto
desenvolvido. Paralelamente, foram verificadas quais eram as atividades
preferidas dos participantes do projeto, por meio da analise das respostas de um
guestionario composto por uma pergunta de multipla escolha, aplicado sempre
gue uma nova atividade era introduzida. Para registrar a preferéncia, calculou-
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se a porcentagem de individuos que responderam ao questionario com o
conceito 6timo. RESULTADOS: Os resultados mostraram 100% de satisfacédo
ao Projeto e, apontou a Equoterapia como a atividade preferida por 100% dos
usuérios. CONCLUSAO: Os resultados demonstram grande satisfacdo do
Programa pelos usuarios reforcando a sua importancia.

PALAVRAS-CHAVE: Amigos do bairro. UNIFOR-MG. Equoterapia.

O autor agradece ao UNIFOR-MG pela concesséao da bolsa
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RESUMO

INTRODUCAO: O Programa de Extensdo “Amigos do Bairro” é constituido de
um conjunto de projetos de carater organico-institucional, de médio e longo
prazo, com clareza de diretrizes e orientadas a um objetivo comum que articula
projetos e outras acdes. O Projeto “Recicla 6leo de cozinha”, inserido no
Programa, é desenvolvido na Associacdo de moradores do bairro Esplanada,
localizada no municipio de Arcos-MG, onde se arrecada 6leo de cozinha, para
posterior reutilizacdo, com sua transformacao em sabao. Além de beneficiar os
moradores do bairro, promove sua destinacdo correta. Um dos aspectos
fundamentais da qualidade de um servico refere-se a satisfacdo de seu usuario.
OBJETIVO: buscou-se verificar o grau de satisfacdo dos usuarios com relacdo
as atividades realizadas. METODOLOGIA: Para realizar o estudo proposto e
atingir os objetivos, foi desenvolvida uma de pesquisa quanti-qualitativa, visando
a conhecer a percepcdo dos servicos do Projeto em questdo. A amostra da
populacdo foi por conveniéncia, foram incluidos na pesquisa 0s que estavam
presentes nas atividades. Assim, foram entrevistadas 40 pessoas. Procurou-se,
inicialmente, por meio da aplicacdo de um questionario, utilizando os conceitos
ruim, regular, bom e 6timo, verificar o grau de satisfacdo do usuario em relacao
ao projeto desenvolvido. Paralelamente, foram verificadas quais as atividades
preferidas dos participantes do projeto, por meio da analise das respostas a um
guestionario composto por uma pergunta de multipla escolha que era aplicado
sempre que uma nova atividade era introduzida. Para registrar a preferéncia,
calculou-se a porcentagem de individuos que responderam ao questionario com
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0 conceito 6timo. RESULTADOS: O projeto, de ambito ambiental e social,
beneficiou muitas familias do bairro, minimizando a contaminacdo que o
descarte incorreto do 6leo causaria ao meio ambiente. Além disso, houve uma
economia por parte dos moradores do Bairro Esplanada, em Arcos-MG, em
funcdo da doacdo do sabdo confeccionado e distribuido. Os resultados
mostraram um grau de satisfacdo de 100% dos usuarios reforcando a
importancia do mesmo.

PALAVRAS-CHAVE: Amigos do Bairro. UNIFOR-MG. Recicla 6leo de cozinha.

Os autores agradecem ao UNIFOR-MG pela concesséao da bolsa.
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AVALIACAO DO GRAU DE SATISFACAO DO PROJETO FISIO PRO-SAUDE
REFERENTE AO PROGRAMA AMIGOS DO BAIRRO DO UNIFOR-MG: UM
CASO BEM SUCEDIDO NA ASSOCIACAO AMORES!

Elisane Barbosa Fonseca?, Sandromar Evandro Vieira3, Ivani Pose Martins*

1Casos bem-sucedidos do Programa Amigos do Bairro do Centro Universitario de Fomiga —
UNIFOR-MG

2Graduando em Fisioterapia do UNIFOR-MG, Formiga-MG; Bolsista do Programa Amigos do
Bairro — UNIFOR-MG. E-mail: elisanebarbosaf@hotmail.com.

8Supervisor do projeto Fisio Pré- Salde, designado pela Associacdo do Bairro AMORES do
municipio de Formiga-MG.

4Coordenadora do Centro de Extensao, Pesquisa, Pés-graduacdo e Ensino a Distancia do
UNIFOR-MG, responsével pela coordenacéo geral do Programa Amigos do Bairro.

RESUMO

INTRODUCAO: O Programa de Extens&o “Amigos do Bairro” é constituido de
um conjunto de projetos de carater organico-institucional, de médio e longo
prazo, com clareza de diretrizes e orientadas a um objetivo comum o qual articula
projetos e outras acdes. O Projeto Fisio Pro-Saude, inserido no Programa, €
desenvolvido na Associacdo de Moradores da Regido do Engenho de Serra
(AMOREYS), localizada no municipio de Formiga-MG, onde sdo desenvolvidas
atividades de alongamento e aerdbicas em ortostatismo, atividades de
alongamento e aerdbicas no colchonete, e atividades em circuito funcional.
Dessa forma, beneficia sete adultos e idosos. Um dos aspectos fundamentais da
qualidade de um servico refere-se a satisfacdo de seu usuario. OBJETIVO:
buscou-se verificar o grau de satisfacdo dos usuarios com relacao as atividades
realizadas, bem como suas preferéncias pelas atividades realizadas.
METODOLOGIA: Para realizar o estudo proposto e atingir os objetivos, foi
desenvolvida uma de pesquisa quanti-qualitativa, visando a conhecer a
percepcao dos servicos do Projeto em questdo. A amostra da populacéo foi por
conveniéncia. Foram incluidos na pesquisa, 0S que estavam presentes nas
atividades, assim, foram entrevistadas sete pessoas. Procurou-se, inicialmente,
por meio da aplicacdo de um questionario, utilizando os conceitos ruim, regular,
bom e o6timo, verificar o grau de satisfacdo do usuario em relacdo ao projeto
desenvolvido. Paralelamente, foram verificadas quais as atividades preferidas
dos participantes do projeto, por meio da analise das respostas de um
guestionario composto por uma pergunta de multipla escolha, que era aplicado
sempre que uma nova atividade era introduzida. Para registrar a preferéncia,
calculou-se a porcentagem de individuos que responderam o questionario com
0 conceito 6timo. RESULTADOS: Os resultados mostraram que a populacdo

PO Anais eletrdonicos da XI Mostra Integrada de Pesquisa e Extenséo:
HNgoR ‘&—_)3 @cmpq pesquisa e extensdo na formacgéo de profissionais inovadores.
FAPEMIG & Formiga: UNIFOR-MG, 2015,



ISBN: 978-85-64736-08-5

. X1 MOSTRA INTEGRADA DE PESQUISA E EXTENSAO
a5 ; Centro Universitario de Formiga-UNIFOR-MG
Formiga - MG, 26 a 28 de agosto de 2015

m’DEI Ciéncia, Tecnologia e Sociedade

CIENCIA, TECNOLOGIA & SOCIEDADE

envolvida teve maior satisfacdo com as atividades de alongamento e aerdbicas
em ortostatismo e com as atividades realizadas em circuito funcional.
Adicionalmente, verificou-se que o Projeto Fisio Pro-Saude apresentou 100% de
satisfacdo pelos usuéarios. CONCLUSAO: Os resultados demonstram grande
satisfacdo do programa pelos usuarios, o que reforca, entdo, sua importancia.

PALAVRAS-CHAVE: Amigos do bairro. UNIFOR-MG. Atividade aerdbica.
Idosos.

Os autores agradecem ao UNIFOR-MG pela concessao da bolsa.
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AVALIACAO DO GRAU DE SATISFACAO DO PROJETO COMUNIDADE
ATIVA REFERENTE AO PROGRAMA AMIGOS DO BAIRRO DO UNIFOR-
MG: UM CASO BEM SUCEDIDO NA ASSOCIACAO NOSSA SENHORA DAS
MERCES, NO MUNICIPIO DE FORMIGA-MG!

Gleice Mendonca Silva?, Janete Kler da Cruz Faria 3, Ivani Pose Martins*

1Casos bem-sucedidos do Programa Amigos do Bairro do Centro Universitario de Formiga —
UNIFOR-MG.

2Graduando em fisioterapia do UNIFOR-MG, Formiga-MG; Bolsista do Programa Amigos do
Bairro — UNIFOR-MG. E-mail: gleicekl5@hotmail.com.

8Supervisor do projeto comunidade ativa, designado pela Associacdo do Bairro Nossa Senhora
das Mercés do municipio de Formiga- MG.

4Coordenadora do Centro de Extensdo, Pesquisa, Pds-graduacdo e Ensino a Distancia do
UNIFOR-MG, responséavel pela coordenacao geral do Programa Amigos do Bairro.

RESUMO

INTRODUCAO: O Programa de Extensdo “Amigos do Bairro” é constituido de
um conjunto de projetos de carater organico-institucional, de médio e longo
prazo, com clareza de diretrizes e orientadas a um objetivo comum que articula
projetos e outras acfes. O Projeto Comunidade Ativa, inserido no Programa, é
desenvolvido no bairro Nossa Senhora das Mercés, localizado no municipio de
Formiga- MG, onde sdo desenvolvidas atividades laborais, que beneficiam 12
idosas. Um dos aspectos fundamentais da qualidade de um servico refere-se a
satisfacdo de seu usuério. OBJETIVO: buscou-se verificar o grau de satisfacao
dos usuarios com relacdo as atividades realizadas bem como a preferéncia das
usuarias pelas atividades desenvolvidas. METODOLOGIA: Para realizar o
estudo proposto e atingir os objetivos, foi desenvolvida uma pesquisa quanti-
qualitativa, visando a conhecer a percepc¢ao dos servi¢cos do projeto em questao.
A amostra da populacgéo foi por conveniéncia. Foram incluidos na pesquisa os
gue estavam presentes nas atividades. Assim, foram entrevistadas sete pessoas
idosas. Procurou-se, inicialmente, por meio da aplicagdo de um questionario,
utilizando os conceitos ruim, regular, bom e 6timo, verificar o grau de satisfacéo
do usuario em relacéo ao Projeto desenvolvido. Paralelamente, foram verificadas
quais as atividades eram as preferidas dos participantes do projeto, por meio da
analise das respostas de um questionario composto por uma pergunta de
multipla escolha, que era aplicado sempre que uma nova atividade era
introduzida. Para registrar a preferéncia, calculou-se a porcentagem de
individuos que responderam ao questionario com o conceito Otimo.
RESULTADOS: Os resultados mostraram que 57,1% das participantes preferem
as atividades realizadas com auxilio de bastdes, 28,5% optaram por atividades
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com halteres e 14,2% gostam mais dos exercicios em colchonetes.
Adicionalmente, verificou-se que o Projeto Comunidade ativa apresentou 100%
de satisfacéo pelas usuarias. CONCLUSAOQO: Os resultados demonstram grande
satisfacdo do Programa pelas usuarias, o que refor¢ca sua importancia.

PALAVRAS-CHAVE: Amigos do bairro. UNIFOR-MG. Atividade laboral.

Os autores agradecem ao UNIFOR-MG pela concessao da bolsa.
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AVALIACAO DO GRAU DE SATISFACAO DO PROJETO ACAOE
RECREACAO REFERENTE AO PROGRAMA AMIGOS DO BAIRRO DO
UNIFOR-MG: UM CASO BEM SUCEDIDO NA ASSOCIACAO APROMIP, NO
MUNICIPIO DE PIUMHI-MG!

Lais Silva Barbosa?, Edilaine Soares dos Reis Cardoso?, Ivani Pose Martins*

1Casos bem-sucedidos do Programa Amigos do Bairro do Centro Universitario de Formiga —
UNIFOR-MG.

2Graduando em Educagdo Fisica — Bacharelado, do UNIFOR-MG, Formiga-MG; Bolsista do
Programa Amigos do Bairro — UNIFOR-MG. E-mail: laissilval36@gmail.com.

8Supervisor do projeto Agdo e Recreacgao, designado pela APROMID, do municipio de Piumhi-
MG.

4Coordenadora do Centro de Extensdo, Pesquisa, Pds-graduacdo e Ensino a Distancia do
UNIFOR-MG, responséavel pela coordenacao geral do Programa Amigos do Bairro.

RESUMO

INTRODUCAO: O Programa de Extensdo “Amigos do Bairro” é constituido de
um conjunto de projetos de carater organico-institucional, de médio e longo
prazo, com clareza de diretrizes e orientadas a um objetivo comum que articula
projetos e outras acdes. O Projeto Acdo e Recreacao, inserido no Programa, €
desenvolvido na Associacdo de Protecdo a Maternidade, a Infancia e a
Adolescéncia (APROMIP), localizado no municipio de Piumhi- MG onde s&o
desenvolvidas atividades de danca, vélei, handebol e gueimada para 12
criancas. Um dos aspectos fundamentais da qualidade de um servigo refere-se
a satisfacdo de seu usuario. OBJETIVO: buscou-se verificar o grau de satisfacéo
dos usuérios com relacdo as atividades realizadas bem como a preferéncia das
usuarias pelas atividades desenvolvidas. METODOLOGIA: Para realizar o
estudo proposto e atingir os objetivos, foi desenvolvida uma pesquisa quanti-
qualitativa, visando a conhecer a percepc¢ao dos servi¢os do projeto em questao.
A amostra da populacéo foi por conveniéncia. Foram incluidos na pesquisa os
gue estavam presentes nas atividades. Assim, foram entrevistadas 12 criangas.
Procurou-se, inicialmente, por meio da aplicagdo de um questionario, utilizando
0S conceitos ruim, regular, bom e 6timo, verificar o grau de satisfagéo do usuério,
em relagdo ao projeto desenvolvido. Paralelamente, foram verificadas quais
eram as atividades preferidas dos participantes do projeto, por meio da analise
das respostas de um questionario composto por uma pergunta de multipla
escolha, que era aplicado sempre que uma nova atividade era introduzida. Para
registrar a preferéncia, calculou-se a porcentagem de individuos que
responderam ao questionario com o conceito 6timo. RESULTADOS: Os
resultados mostraram que as atividades preferidas foram a danca e a queimada,
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por serem atividades que promovem bem-estar, diversdo e prazer.
Adicionalmente, verificou-se que o Projeto apresentou 100% de satisfacao pelos
beneficiados. CONCLUSAO: Os resultados demonstram grande satisfacdo do
Programa e reforgam sua importancia.

PALAVRAS-CHAVE: Amigos do bairro. UNIFOR-MG. Atividade laboral.

Os autores agradecem ao UNIFOR-MG pela concessao da bolsa.
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AVALIACAO DO GRAU DE SATISFACAO DO PROJETO
MONITORAMENTO DE EXERCICIOS FiSICOS BASICOS PARA O IDOSO
REFERENTE AO PROGRAMA AMIGOS DO BAIRRO DO UNIFOR-MG: UM

CASO BEM SUCEDIDO NA FUNDACAO CAMACHENSE DE APOIO A
CULTURA - FUCAC!

Dener Danilo Fernandes Lima?, Thuanny das Gragas Lima Arantes?, lvani Pose
Martins*

1Casos bem-sucedidos do Programa Amigos do Bairro do Centro Universitario de Fomiga —
UNIFOR-MG
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Bairro — UNIFOR-MG. E-mail: denerdanilo@hotmail.com.br

SSupervisor do projeto “Monitoramento de Exercicios Fisicos Basicos a ldosos”, designado pala
Associacao do Bairro Fundagcdo Camachense de Apoio a Cultura - FUCAC do municipio de

Camacho-MG.
4Coordenadora do Centro de Extensao, Pesquisa, Pés-graduacdo e Ensino a Distancia do
UNIFOR-MG, responséavel pela coordenacao geral do Programa Amigos do Bairro.

RESUMO

INTRODUCAO: O Programa de Extensdo “Amigos do Bairro” é constituido de
um conjunto de projetos de carater organico-institucional, de médio e longo
prazo, com clareza de diretrizes e orientadas a um objetivo comum que articula
projetos e outras acdes. O Projeto Monitoramento de exercicios fisicos basicos
a idosos, inserido no Programa, é desenvolvido na Fundacdo Camachense de
Apoio a Cultura, localizada no municipio de Camacho-MG. Durante as atividades
do projeto, 31 pessoas, sendo 26 idosos, 1 adulto e 4 jovens, realizam exercicios
de forca, estabilizacdo, caminhada, alongamentos, relaxamento, além de
assistirem palestras, e receberem orientagcdes. Um dos aspectos fundamentais
da qualidade de um servico refere-se a satisfacao de seu usuéario. OBJETIVO:
buscou-se verificar o grau de satisfacdo dos usuarios com relacéo as atividades
realizadas, bem como apurar qual a preferéncia dos beneficiados com relacdo a
elas. METODOLOGIA: Para realizar o estudo proposto e atingir os objetivos, foi
desenvolvida uma pesquisa quanti-qualitativa, visando a conhecer a percepc¢ao
dos servicos do projeto em questdo. A amostra da populagdo foi por
conveniéncia. Foram incluidos na pesquisa 0s que estavam presentes nas
atividades. Assim, foram entrevistados 31 idosos. Procurou-se, inicialmente, por
meio da aplicacdo de um questionario, utilizando os conceitos ruim, regular, bom
e Otimo, verificar o grau de satisfacdo do usuario em relacdo ao projeto
desenvolvido. Paralelamente, foram verificadas quais eram as atividades
preferidas dos participantes do projeto, por meio da analise das respostas de um
questionario composto por uma pergunta de multipla escolha, que era aplicado
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sempre que uma nova atividade era introduzida. Para registrar a preferéncia
calculou-se a porcentagem de individuos que responderam ao questionério com
o conceito 6timo. RESULTADOS: Os resultados demonstraram que o0s
participantes gostaram de todas as atividades, mas, pelos comentérios, a
atividade preferida foi o relaxamento. Adicionalmente, foi verificado que o grau
de satisfaco dos usuérios, com relacéo ao Projeto, foi de 100%. CONCLUSAO:
Os resultados demonstram grande satisfacdo do Programa pelos usuarios e
reforgam sua importancia do mesmo.

PALAVRAS-CHAVE: Amigos do bairro. UNIFOR-MG. Atividade Fisica. Idoso.

Os autores agradecem ao UNIFOR-MG pela concessao da bolsa.
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AVALIACAO DO GRAU DE SATISFACAO DO PROJETO ATENDIMENTO
AO IDOSO - MOVIMENTO PARA A TERCEIRA IDADE REFERENTE AO
PROGRAMA AMIGOS DO BAIRRO DO UNIFOR-MG: UM CASO BEM
SUCEDIDO NA ASSOCIAGAO VILA VICENTINA PADRE GERALDO
REZENDE!
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Bairro — UNIFOR-MG. E-mail: gilvaniacarlosl@hotmail.com.

8Supervisor do projeto Atendimento ao ldoso — Movimento para a terceira idade, designado pela
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4Coordenadora do Centro de Extensao, Pesquisa, Pés-graduacdo e Ensino a Distancia do
UNIFOR-MG, responsével pela coordenacéo geral do Programa Amigos do Bairro.

RESUMO

INTRODUCAO: O Programa de Extens&o “Amigos do Bairro” é constituido de
um conjunto de projetos de carater organico-institucional, de médio e longo
prazo, com clareza de diretrizes e orientadas a um objetivo comum que articula
projetos e outras acbes. O Projeto Atendimento ao ldoso — Movimento para a
terceira idade, inserida no Programa, é desenvolvido na Associacdo Vila
Vicentina Padre Geraldo Rezende, localizada no municipio de Bambui- MG onde
sao desenvolvidas atividades de alongamentos para melhoria dos movimentos
de bracos, de pernas e de troncos, caminhadas, exercicios respiratérios,
educacdo postural, exercicios de musculacdo, massagem, relaxamento,
eletroterapia, cinesioterapia, preensdo de pinca fina e pinca grossa, coordenacéo
motora, marcha, exercicios em bicicleta ergométrica e esteiras e, beneficiam 20
idosos. Um dos aspectos fundamentais da qualidade de um servico refere-se a
satisfacdo de seu usuério. OBJETIVO: buscou-se verificar o grau de satisfacao
dos usuarios com relacdo as atividades realizadas, bem como averiguar a
atividade de preferéncia destes. METODOLOGIA: Para realizar o estudo
proposto e atingir os objetivos, foi desenvolvida uma pesquisa quanti-qualitativa,
visando a conhecer a percepcao dos servi¢cos do projeto em questdo. A amostra
da populacéo foi por conveniéncia, sendo incluidos na pesquisa, 0s que estavam
presentes nas atividades. Assim, foram entrevistados 20 idosos. Procurou-se,
inicialmente, por meio da aplicacdo de um questionario, utilizando os conceitos
ruim, regular, bom e 6timo, verificar o grau de satisfacdo do usuario em relacéo
ao projeto desenvolvido. Paralelamente, foram verificadas quais eram as
atividades preferidas dos participantes do projeto, por meio da analise das
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respostas de um questionario composto por uma pergunta de multipla escolha,
que era aplicado sempre que uma nova atividade era introduzida. Para registrar
a preferéncia, calculou-se a porcentagem de individuos que responderam ao
questionario com o conceito 6timo. RESULTADOS: Os resultados comprovam
que este publico da terceira idade aprecia bastante o grupo de fisioterapia
coletiva feita no refeitério da associacéo, pois, além de fazer exercicios com
bolas, bastdes, pesinhos, mobiliza¢des, coordenag¢do motora e fortalecimento
um local onde todos se encontram para conversar, rir e melhorar a sua qualidade
de vida. Com relacdo ao projeto, verificou-se 100% de satisfacdo pelos
beneficiados. CONCLUSAO: Os resultados demonstram grande satisfacdo do
Programa pelos usuarios e reforcam sua importancia.

PALAVRAS-CHAVE: Amigos do bairro. UNIFOR-MG. Atividade coletiva.

Os autores agradecem ao UNIFOR-MG pela concessao da bolsa.

Agradecemos ao CNPq pela bolsa de iniciacao cientifica concedida e ao Centro
Universitario de Formiga (UNIFOR/MG), por meio do CEPEP, pelo Programa de
Iniciacdo Cientifica que nos permitiu realizar este estudo.
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