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RESUMO

O objetivo deste trabalho €é buscar conhecimentos acerca do historico e
funcionamento de Instituicbes de Longa Permanéncia para ldosos (ILPI), assim
como, de creches e pré-escolas, a fim de entender como cada uma dessas
instituicbes trabalha em favor dos idosos e criancas, para consequentemente
conseguir integra-las em um conceito intergeracional, onde essas instalacdes andam
juntas, promovendo primordialmente a relacdo mutua entre as geracoes.
Posteriormente, serd elaborada uma proposta arquitetbnica para atender tal
finalidade. O conceito de praticas intergeracionais € algo novo no Brasil e foi
estudado e embasado a partir de pesquisas e alguns projetos ja existentes em
outros paises. E nitido que, atualmente, existe uma auséncia de projetos e
instalacdes voltadas a relacdo entre geracdes, principalmente, no Brasil. Diante
disso, tem-se como objetivo geral o estudo bibliografico que fundamentara o
desenvolvimento da proposta arquitetbnica para um Centro Social Intergeracional
para a cidade de Formiga — MG, que ird fornecer ao municipio e regido uma nova
ideia de projeto social e arquitetdnico.

Palavras-chave: Intergeracional. Criancas. 1dosos.



ABSTRACT

The objective of this work is to seek knowledge about the history and operation of
long-stay institutions for the elderly, as well as day care centers and preschools, in
order to understand how each of these institutions work for the elderly and children,
to consequently achieving integrate them into an intergenerational concept, where
both facilities go together, promoting primarily the mutual relationship between the
generations. Subsequently, an architectural project will be designed to meet this
purpose. The concept of intergenerational practices is something new in Brazil and
has been studied and grounded from research and some existing projects in other
countries. It is clear that there is currently a lack of projects and facilities aimed the
relationship between generations, especially in Brazil. Therefore, it has as the
general objective the bibliographical study that will substantiate the development of
architectural proposal for an inter-generational social center for Formiga (MG), which
will provide the city and region a new idea of social and architectural design.

Keywords: Intergenerational. Children. Elderly.
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1 INTRODUCAO

Este trabalho académico consiste em elaborar um estudo aprofundado do
tema sugerido para fundamentacdo e, consequentemente, elaboracdo da proposta
de implantacdo de um Centro Social Intergeracional para a cidade de Formiga - MG,
especificamente, no terreno do antigo Centro de Atendimento Psicossocial (CAPS),
atualmente, desativado.

O Centro Social Intergeracional ira tratar da integracdo entre uma Instituicao
de Longa Permanéncia para Idosos (ILPI) e uma pré-escola, ou seja, 0s idosos
serdo residentes e as criancas permanecerdo em um determinado periodo do dia no
local.

A proposta tem como objetivo salientar as relagdes entre geracdes e a troca
de saberes, por meio de atividades que possam ser desenvolvidas dentro da
instituicdo, agregadas ao conforto, acessibilidade, mobilidade, atencéo, seguranca e
afeto.

O modelo de sociedade atual estd cada vez mais preocupado com o bem
estar de seus idosos e com a educacao de suas criancas. Os lagos afetivos estéao
diminuindo a medida que a populacdo se transforma, sendo importante criar novos
métodos para recuperacdo das relagcbes mutuas entre as geracfes, e neste caso
sera a criacdo do Centro Social Intergeracional.

E dever dos profissionais da arquitetura e urbanismo analisar as
transformacdes da sociedade, por meio da busca continua por alternativas voltadas
para a melhoria de vida do ser humano. Essas ac¢des permitem o uso da arquitetura
voltado para sua funcdo social; uma vez que, todos tém direito a qualidade de vida e
a arquitetura estda, diretamente, ligada na obtencéo de tal resultado.

Em um primeiro momento, busca-se o conhecimento sobre ILPIs, pré-escolas
e praticas intergeracionais, com analise historica de cada tema. Em seguida, o
estudo de obras pertinentes ao tema, para que se tenha embasamento no
desenvolvimento da etapa arquitetdnica, verificando os itens de maior relevancia,
que podem servir como inspiragao.

Posteriormente, foi feita a realizacédo de estudos acerca da cidade, do terreno
escolhido, entorno e condicionantes que sédo fundamentais para melhor insergcéo da

proposta arquitetdnica a ser desenvolvida.
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A proposta projetual realizada ainda na etapa de fundamentacao define o que
se pretende criar no espaco escolhido.

E importante a investigacdo em relacdo a todo fator que esteja ligado ao
tema, inclusive normas e legislacdes, que irdo direcionar e auxiliar na obtencdo do
sucesso de todos os requisitos que se pretende atender.

Por fim, todos os resultados serdo apresentados, juntamente com as

consideracoes finais.

1.1 Tema e problema

O tema deste trabalho se refere a um novo espaco de convivéncia entre
geracdes, com foco em criancas de 4 a 5 anos e idosos a partir de 60 anos.
Acredita-se que tal proposta servird, socialmente, a cidade de Formiga — MG; uma
vez que, sdo encontrados esses servicos somente isolados e sem integragao.

A cidade conta apenas com um lar para idosos que ndo possui um projeto
adequado e, ao mesmo tempo, ndo tem uma boa infraestrutura. Por outro lado, as
pré-escolas necessitam ampliar sua area de atendimento, no intuito de atender o

maior nimero de criangas possivel.

1.2 Justificativa

Analisando a atual situacdo do Lar de Idosos S&o Francisco de Assis em
Formiga - MG, percebe-se que ele ndo se encontra em boas condi¢fes fisicas e
sociais. Assim, embora exista uma crescente preocupacdo da sociedade com
relacdo aos idosos, ainda ha uma série de situacdes que precisam ser modificadas
tanto pela sociedade, quanto pelos 6rgdos governamentais.

Dentro desse contexto, a presente pesquisa se justifica em funcdo do seu
objetivo estar alinhado com a busca de praticas voltadas para a melhoria da vida da
populacao futura. Desta forma, pretende-se desenvolver um projeto com o intuito de
nao apenas obter um local inovador, mas também acrescentar a esse servi¢o social,
a interacdo entre geracodes: idosos e criancas. Acredita-se que esse projeto trara
beneficios a sociedade formiguense e regido, promovendo intercambio de

experiéncias, mutualidade e reciprocidade.
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O Centro Social Intergeracional terd por finalidade atender os idosos com
faixa etéria acima de 60 anos, pertencentes a todas as classificacdes estabelecidas
pela Resolucéo da Diretoria Colegiada — RDC N° 283, de 26 de Setembro de 2005,
com especificacfes descritas ao longo deste trabalho e, também, criancas de 4 e 5
anos, constituindo uma pré-escola integrada a ILPI.

Além disso, tal projeto poderd servir como modelo para outras cidades da

regiao.

1.3 Objetivos

1.3.1 Objetivo geral

Tem-se como objetivo geral, fundamentar uma proposta arquitetdnica para
um Centro Social Intergeracional na cidade de Formiga - MG, a fim de ofertar um
local que, além de instalar, adequadamente, idosos e criangas, realiza o processo de

relacdo mutua entre geracdes com conforto e acessibilidade.

1.3.2 Objetivos especificos

Levantar informacdes sobre o Lar de ldosos Séo Francisco de Assis e 0s
Centros Educacionais Infantis (C.E.l.s), junto a Secretaria Municipal de Educacao,
para montar um perfil destas instituicdes no municipio.

Pesquisar por meio de bibliografias, o histérico, modo de funcionamento,
legislacdes, resolucdes e normas sobre ILPI, creches e pré-escolas, a fim de obter
aperfeicoamento sobre cada tema e conseguir chegar ao tema central de praticas
intergeracionais.

Desenvolver pesquisas por meio de guias, bibliografias e projetos sociais,
sobre o conceito de praticas intergeracionais para melhor entendimento do conceito
gue € a fonte principal do projeto.

Buscar a histéria socioecondmica e cultural do municipio onde sera
implantada a proposta arquitetdnica e, consequentemente, do terreno e seu entorno
para uma analise aprofundada.

Analisar a NBR 9050-2015 (atualizada) que permitird a insercdo da

acessibilidade a proposta.
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Conhecer e avaliar algumas obras analogas pertinentes ao tema que irdo
possibilitar extrair subsidios importantes que auxiliardo no desenvolvimento e
criacao da proposta arquitetdnica que faz parte da segunda etapa deste estudo.

Realizar uma proposta arquitetbnica para insercdo de um centro social

intergeracional, em forma de uma ILPI integrada a uma pré-escola.

1.4 Metodologia

O trabalho iniciou-se por meio de pesquisas bibliograficas, nas quais foram
pesquisados: periddicos, livros, artigos, teses e dissertagcdes, com intuito de
aprofundar o conhecimento histérico, institucional, legislativo e arquitetdnico.
Primeiramente, foi pesquisado o material sobre ILPI, seguido do estudo sobre
creches e pré-escolas e por fim sobre praticas intergeracionais. Tornou-se
necessario o estudo subdivido dos temas para melhor entendimento e
aperfeicoamento da proposta.

Elaboracéo e aplicacdo de um questionario estruturado ao Lar Sdo Francisco
de Assis (APENDICE A) e a Secretaria Municipal de Educacdo de Formiga — MG
(APENDICE B) para o conhecimento sobre o funcionamento, equipamentos
existentes, problemas enfrentados e demanda de instalagdes.

Pesquisa de campo com levantamento de dados sobre o terreno, no qual sera
inserida a proposta arquitetdnica e seu entorno.

Estudo de obras analogas pertinentes ao tema para embasamento e
desenvolvimento da proposta arquitetonica.

Posteriormente, foi feito diagnostico da cidade de Formiga - MG, onde sera
inserida a proposta, a fim de conhecer o histérico cultural e socioeconémico do Lar
de Idosos S&o Francisco de Assis, C.E.l.s da cidade e do terreno em questao para
implantag&o do projeto.

Ainda no estudo bibliografico, foi analisada a Norma Brasileira (NBR) 9050-

2015 para implantacao da acessibilidade, que é de cunho fundamental.

1.5 Cronograma de atividades

Para auxiliar na orientacdo das atividades, desenvolveu-se 0 seguinte
cronograma de tarefas. (QUADRO 1 e QUADRO 2).
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Quadro 1 — Cronograma de atividades: fundamentacgéo

Atividades

Escolha e analise do terreno
Pesquisa bibliografica

Pesquisa sobre instalagGes

pertinentes ao tema

Pesquisa de campo X
Leituras de projetos X X
Programa de necessidades

Elaboragdo do TCC

TCC — FUNDAMENTAGAO

fundamentacao
Apresentagao do TCC

fundamentacao

Fonte: Da autora (2016).

Quadro 2 — Cronograma de atividades: proposi¢ao
Atividades
Ago.
Conceito e partido
arquitetonico

Estudo preliminar

Anteprojeto
Projeto basico e detalhes

Maquete eletronica

o
<C
=
(%]
o
a
o
o
a
|
Q
O
[t

Finalizacdo do trabalho e
preparagdo para a

apresentacao final

Fonte: Da autora (2016).
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2 REVISAO TEORICA E HISTORICA DO TEMA

2.1 Trajetéria histérica das Instituicdes de Longa Permanéncia para ldosos
(ILPI)

E perceptivel que o mundo estd envelhecendo. A inser¢do da mulher no
mercado de trabalho, a baixa taxa de fecundidade, as familias em tamanho reduzido
e o0 estilo de vida atual das pessoas, vém mudando o modelo de sociedade,

conforme Pinto et al. (2009, p. 5, sic), sendo:

O mundo esta a envelhecer. Dentro de quarto décadas, havera uma
populacdo mundial com cerca de dois milhdes de idosos. Imagine: mais
idosos do que toda a populagdo, que existia ha apenas algumas décadas
atras. Para além disto, o mundo em que vivemos é diferente daquele em
gue nascemos — por exemplo, esta muito mais urbanizado. Consideremos o
seguinte: hoje, cerca de trés quartos da populacdo idosa reside em areas
urbanas e esta percentagem tem tendéncia a aumentar nas préximas
décadas. A mutacdo da sociedade acontece rapida e paralelamente ao
envelhecimento demogréfico.

Segundo Py (2004), o crescimento da expectativa de vida da populagdo em
nivel mundial é uma conquista, principalmente, nos paises em desenvolvimento,
mas traz muitos desafios a serem solucionados pelas autoridades politicas e
sociedade. Diante de tais mudancas sociais aumenta, também, a preocupacao das
pessoas em terem local onde seus velhos possam viver com dignidade, ja que as
alternativas de loca-los em casa estdo se tornando dificeis. Ha, também, a
preocupacao diante dos que ndo possuem referéncia familiar, ou seja, € necessario
gue o pensamento de criar espacos para 0s idosos seja proporcional ao crescimento
dessa populacdo acima de 60 anos.

Quanto a origem dos asilos, hoje chamados de Instituicbes de Longa
Permanéncia para ldosos, o cristianismo é citado como um dos pioneiros em
amparar os velhos. De acordo com Alcantara (2003), o primeiro asilo, conforme os
registros existentes, foi fundado pelo Papa Pelagio Il entre os anos de 520 e 590.
Naquela época, o papa transformou a sua residéncia num hospital para velhos.

Ainda de acordo com a autora, no Brasil, existem relatos de que a primeira
casa que abrigava idosos surgiu no Rio de Janeiro, em 1794, onde o Tenente-
General D. José Luiz de Castro (Conde de Resende) dissertava que os militares

mereciam ter uma velhice digna e “descansada”. A casa, conhecida como “Casa dos
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Invalidos”, ndo era como uma ac¢éo de caridade, mas uma forma de reconhecimento
aqueles que prestaram servico a patria e mereciam tranquilidade na velhice.
Segundo Groisman (1999), em seguida, no ano de 1890, foi criado o Asilo Sao Luiz,

FIG. 1, também no Rio de Janeiro; essa instituicdo deu visibilidade aos idosos.

\
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Fonte: Casa S&o Luiz [20167].

De acordo com a Sociedade Brasileira de Geriatria e Gerontologia (SBGG)
(2008, p. 39), o termo asilo (do grego asylos, pelo latim asylu), pode ser definido

comao:

[...] casa de assisténcia social onde sdo recolhidas, para sustento ou
também para educacao, pessoas pobres e desamparadas, como mendigos,
criancas abandonadas, 6rfaos e velhos. Considera-se ainda asilo o lugar
onde ficam isentos da execucdo das leis, os que a ele se recolhem.
Relaciona-se assim, a ideia de guarita, abrigo, protecdo ao local
denominado de asilo, independentemente do seu carater social, politico ou
de cuidados com dependéncias fisicas e/ou mentais. Devido ao carater
genérico dessa definicdo outros termos surgiram para denominar locais de
assisténcia a idosos como, por exemplo, abrigo, lar, casa de repouso,
clinica geriatrica e ancionato. Procurando-se padronizar a nomenclatura,
tem sido proposta a denominacdo de instituicdes de longa permanéncia
para idosos (ILPI), definindo-as como estabelecimentos para atendimento
integral a idosos, dependentes ou ndo, sem condi¢cdes familiares ou
domiciliares para a sua permanéncia na comunidade de origem.

Na visdo de Goffman (1961), esses locais tém a premissa basica de atender a
velhice desamparada e sem vinculos familiares, mas ndo € perceptivel em muitos
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casos, o intuito de oferecer além do abrigo, atividades que desenvolvem o estimulo
e a vontade de viver dessas pessoas; como recreacdo envolvendo: artes, cultura ou
algum projeto de integracdo com outras geracdes, por exemplo. Tais espacos
tornam os cidadéaos violados em sua individualidade, sem controle da propria vida,
com relacéo dificil ou até inexistente com o mundo exterior.

Na esteira dessa reflexdo, Pinto, et al. (2009), afirma que os cidaddos da
Unido Europeia, por meio de uma pesquisa do Eurobarémetro®, realizada em 1998,
acreditam que os mais velhos ndo entendem a juventude e as transformacdes da
sociedade.

Em paises como o Brasil, onde h4 grande desigualdade social e cultura
diversificada, percebe-se que o atendimento nessas instituicdbes é diferente
dependendo da regido que estd inserida ou até mesmo do poder aquisitivo da
familia. Nas regibes como Sul e Sudeste, onde existe maior nimero de IPLIs, o
atendimento € similar ao de paises desenvolvidos. (CAMARANO, et al., 2005).

Ja nas cidades de pequeno porte, como por exemplo, a cidade de Formiga —
MG, ponto central deste trabalho, apesar de possuir um lar para idosos, € notavel
que exista precariedade em suas instalacdes fisicas e em seus projetos sociais
desenvolvidos. Isso ocorre, ndo por falta de iniciativas, mas por ndo terem subsidio
suficiente para ampliagdo ou criacdo de novos projetos ou, até mesmo, pela
dependéncia que tem por parte de 6rgaos superiores.

Diante disso, percebe-se a necessidade de implantacdo de um novo projeto
que tenha além de uma instalacdo fisica adequada para receber os idosos, um
conceito com novas praticas sociais a fim de proporcionar melhor qualidade de vida
aos usuarios, integrada ao conforto, acessibilidade, dignidade e criacdo de lacos
entre geracdes. “Os idosos sentem que podem participar em diferentes areas e com
pessoas de todas as idades, dependendo de sua vontade e iniciativa pessoal.”
(ORGANIZACAO MUNDIAL DA SAUDE (OMS), 2008, p. 39).

A insercao de tal proposta induz ao conhecimento sobre o funcionamento,
resolucoes, estatuto e legislacdes de ILPIs no Brasil.

Em se tratando do funcionamento dessas instituicdes, a Portaria n°® 810, de 22
de setembro de 1989, que trata da aprovacdo das normas e os padrbes para O

'Eurobarémetro é uma comisséo europeia, que recolhe informagées junto da populacéo local sobre
varias questdes, através de entrevistas presenciais ou por telefone e tema especifico (COMISSAO
EUROPEIA, 2016).
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funcionamento de casas de repouso, clinicas geriatricas e outras instituicoes
destinadas ao atendimento de idosos, a serem observados em todo o territorio
nacional, define que séo consideradas instituicbes para idosos, aquelas que
atendem pessoas com mais de 60 anos, em forma de internato ou ndo, que recebem
pagamento ou nado, por periodo indeterminado e que contém profissionais
adequados que oferecam basicamente, saude, higiene, lazer, alimentacdo e
repouso. Ainda estabelece que tais instituicdes disponham de um responsavel
técnico da area de saude. (BRASIL, 1989).

Sobre as éreas fisicas e instalacdes, a mesma Portaria define que sejam
providas de planejamento adequado para atender a qualquer tipo de dificuldade de
locomocdo e mobilidade dos idosos, ou seja, inserida preferencialmente de forma
construtiva horizontal e, quando dispor de mais de um pavimento, que contenha
rampas ou elevadores. A construgaol/instalacdo deve seguir as normas
estabelecidas pelo Corpo de Bombeiros, como por exemplo, em caso de
emergéncias. Sao ainda especificados os acessos, portas e esquadrias, circulacéao
interna (horizontal e vertical), macanetas, instalacbes sanitarias, rampas,
elevadores, dormitério, sala para servico de nutricdo, area de recreacdo e lazer,
limpeza e higienizacgéo, tipos de materiais de construgcdo, mobiliario e equipamentos
bésicos e, finalmente, sobre os recursos humanos onde as instituicbes em geral
devem contar com assisténcia médica, de enfermagem, odontoldgica, nutricional,
psicolégica, farmacéutica, lazer, servico social e reabilitacdo (fisioterapia, terapia
ocupacional). (BRASIL, 1989).

J&, o Estatuto do Idoso - Lei n.° 10.741 de 1° de outubro de 2003, afirma que
as ILPIs devem firmar contrato com as pessoas idosas residentes e, em entidades
filantropicas é facultativo que seja cobrado contribuicdo para custeio da instituicdo.
Além disso, afirma que devem ser preservados os lagcos familiares, atendimento
especializado, observando as garantias e direitos dos idosos. (BRASIL, 2009).

Por fim, a Resolucdo da Diretoria Colegiada (RDC) n° 283, de 26 de setembro
de 2005, emitida pela Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA), cuja
funcdo é aprovar o Regulamento Técnico que define normas de funcionamento para
as ILPIs, indica o grau de dependéncia do idoso, sendo considerados de Grau I, 0s
idosos independentes, mesmo que necessitem de equipamentos de autoajuda,
como bengala, andador, aparelho auditivo, 6culos, cadeira de rodas ou outros

semelhantes; Grau I, idosos que tenham dependéncia em até trés atividades de
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autocuidado  diarios, como higiene, mobilidade e alimentagdo, sem
comprometimento intelectivo e, por fim, os pertencentes ao Grau lll, que s&o os
idosos que possuem total dependéncia em atividades de autocuidado e ou com
comprometimento intelectivo. Ainda ha o idoso autbnomo, que consegue realizar
total dominio de decisbes e sobre sua vida. (BRASIL, 2005).

A proposta deste trabalho visa atender a todas as classificagbes

estabelecidas pela RDC n° 283, assim como, das demais leis e normas analisadas.

2.2 Sobre creches e pré-escolas

Com a chegada da industrializacdo, em funcdo do numero existente de
criancas abandonadas e, da necessidade das mulheres buscarem o mercado de
trabalho, comecaram a surgir as primeiras creches, em meados do século XVIII, na
Europa, e no século XIX na Ameérica do Norte, visando criancas de 0 a 6 anos.

A palavra creche € de origem francesa e significa manjedoura, ou seja, que
acolhe e protege. (AGUIAR, 2001)

Os primeiros indicios desse tipo de instalacdo foram encontrados na Franca,
juntamente com as reformas urbanas, que teve como pioneiro o Bardo Hausmann. O
surgimento das novas cidades, formatos sociais e trabalhistas, implicou no
aparecimento de locais onde as criancas pudessem ficar enquanto suas maes
trabalhassem ou aquelas que foram abandonadas. Tinham como intento, combater a
mortalidade infantil e a pobreza. A primeira creche surgiu na Franca, chamada de
Escola do Trico e fundada em 1769 por um padre. (BICCAS, 1996).

Posteriormente, a partir do século XIX, comecaram a aparecer outras
tipologias de centros educativos, como os jardins de infancia e escolas infantis,
também, na Europa. Estas tinham um objetivo diferente das creches, pois abrigavam
as criancas antes de ingressarem nas escolas. A partir de entdo, comecou-se a
perceber que o surgimento de tais instituicbes estava ligado ao cuidado dos
conhecedores da época perante a socializagdo e desenvolvimento das criancgas.
Porém, a partir dai, a populacédo passou a diferenciar creche, jardim de infancia e
escolinhas por classe social. As creches passaram a ser conhecidas por abrigar
criangas pobres e os jardins de infancia ou escolinhas para criangas acima da classe
média, ou seja, que tinham poder aquisitivo ou padrdo de vida e de consumo acima
do razoavel. (BICCAS, 1996).
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Ainda conforme o autor, a preocupacdo com essa faixa etéaria é bem antiga,
porém, no Brasil, as creches, jardins de infancia e escolas infantis, comecaram a
surgir somente no inicio do século XX, ou seja, cerca de 200 anos depois da Europa,
pelos mesmos motivos que a industrializacdo foi implantada nas outras partes do
mundo, seguida das mesmas diferenciacdes sociais.

A primeira creche no Brasil foi chamada de Casa dos Expostos, ou “Roda’,
criada por Romédo de Mattos Duarte, comerciante portugués da época. Essa
instalacdo aconteceu primeiramente em um hospital e tinha como objetivo amparar
criancas em situacdo de risco social, o que vem sendo feito até os dias atuais.
(ARANTES, 2010).

Hoje é conhecida como Educandario Romao de Mattos Duarte, sendo
definida pelo Sindicato das Sociedades de Fomento Mercantil (SINFACRJ, [20167],

como:

[...] € uma instituicAo sem fins lucrativos que abriga criancas e 0 a 6 anos
gue foram destituidas do poder familiar por encontrarem em risco social e
aguardam sua recolocacao no seu familiar. De segunda a sexta a casa abre
suas portas e recebe criangas em sua creche popular com o intuito de dar
assisténcia aos responsaveis que necessitam desta ajuda para trabalhar. A
Instituicdo pertence a Santa Casa da Misericordia do Rio de Janeiro que
ajuda a cidade em diversos setores a mais de 429 anos. [...] o Dr. Dahas
Zarur afirma que através dos séculos, tornou-se a instituicdo simbolo da
caridade no Brasil. O servi¢o filantrépico oferecido no cenério brasileiro
desde a fundac¢éo da Cidade do Rio de Janeiro.

Atualmente, o atendimento em tais instalacdes € dividido em duas faixas
etarias: as creches sao aguelas destinadas as criancas de 0 a 3 anos e as
chamadas pré-escolas para criancas de 4 e 5 anos. A separacéo por faixa etaria tem
fins especificos de atendimento, sendo as creches destinadas a dar assisténcia
social, abrigar e alimentar as criangas cujos pais trabalham fora e as pré-escolas tem
o0 intuito de promover a iniciacao escolar, por meio de atividades ludicas, artisticas e
jogos. Ambas podem ser de cunho publico ou privado. (BICCAS, 1996).

A FIG. 2 ilustra a fachada do Educandario Roméo de Mattos Duarte, sendo
possivel perceber pela imagem que se trata de uma edificacdo antiga, que
provavelmente passou por algumas reformas para que pudesse continuar em

funcionamento até os dias de hoje.
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Figura 2 - Educandéario Romao de Mattos Duarte (2016)

Fonte: SINFACRJ [20167].

De acordo com Pinto et al. (2009), é perceptivel que criangas com idade de 0
a 3 anos, tenham diferentes interesses de outras criangas com 4 e 5 anos, mesmo
que sejam pertencentes a mesma geracao cronoldgica. Por esse motivo tem-se
como necessario a definicdo de instituicdo para cada idade.

Vasconcellos (2011), afirma que na faixa etaria entre 0 a 6 anos, em geral, a
crianca tem em cada periodo, caracteristicas distintas, sejam elas, motoras,
cognitivas ou fisicas; tal distincdo ocorre desde a fase embrionaria e vem se
transformando até os 6 anos de idade.

Para Vasconcellos (2011, p. 7), a fase de identificacdo da crianga acontece a

partir dos 4 anos de idade:

E a partir do quarto ano de vida que se inicia a etapa que a crianca esta
habil a fazer identificacdes. Esta etapa se estende até o final do quinto ano
de vida. [...] Nessa etapa, a crianca também passa por momentos de
individualidade. Quer brincar sozinha, ndo quer mais ficar no colo dos pais,
guer desmontar os brinquedos para montar de outra forma, etc. Aos poucos,
aprende a compartilhar, saindo do campo familiar e voltando-se cada vez
mais para o campo social.

Ainda segundo a autora, a etapa de reestruturacdo e formacdo do carater
inicia-se a partir dos 5 anos de vida se estendendo até o comeco da adolescéncia. E
nessa fase que se finaliza o processo de formacéo basica do carater, entdo € de
total importadncia que nesse periodo os estimulos sejam reconhecidos, pois o
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desenvolvimento ird depender das oportunidades que serdo oferecidas, sendo que €
a partir dai que o individuo ir4 se formar como ser humano.

A arte do conhecimento ndo pode ser formada desde o nascimento, ou
somente por simples registros de percepcdes e informacfes. E um resultado de
interac6es e a¢des do individuo com o meio onde vive. O conhecimento é construido
e elaborado desde a infancia, mediante o contato do individuo com os produtos que
procura conhecer, quer sejam do mundo cultural ou fisico. (PIAGET, 1971).

Piaget (1967), ainda diz que o desenvolvimento do individuo tem como
objetivo a socializacdo do pensamento, ou seja, € relevante e fundamental que haja
interagdo com outras pessoas para se construir o conhecimento.

Nesse ambito, sera inserida na proposta deste trabalho, juntamente com a
ILPI, uma pré-escola, com criancas de 4 e 5 anos, ja que é nessa faixa etaria que
ocorrem as interagdes, o descobrimento, a vontade por conhecer o seu entorno e a
formacao pessoal, que as prepara para as relacdes futuras. Tais fatores dentro da
proposta irdo possibilitar as criancas, novas experiéncias, onde nessa idade, serdo
absorvidas ao maximo, e ao mesmo tempo, favorecer os idosos, que terdo, além da
troca de saberes, a alegria e estimulo de vida, e claro, entendendo a particularidade
de cada um, seja idoso ou crianga.

Voltando para o municipio de Formiga — MG, onde serd implantada a
proposta deste trabalho, € possivel encontrar diversos C.E.l.s Municipais, e varias
instituicdes privadas de mesmo objetivo. Tais C.E.l.s séo distribuidos em 9 bairros,
sendo que em 2 deles, ndo s&o atendidas as criancas entre 4 e 5 anos (APENDICE
B). Nao existe nenhum projeto social, com instalacdo adequada que contenha a
interacdo entre geracdes. Por esse motivo, ratifica-se o qudo importante € trazer
para a cidade um novo programa, de extremo valor social.

Para conseguir implantar tal proposta, na cidade de Formiga - MG, é
necessario entender como funcionam as pré-escolas e quais sdo os direitos das
criancas.

A Lei n° 8.069 de 13 de julho de 1990, dispbe sobre o Estatuto da Crianca e
do Adolescente entre outras providéncias, de um modo geral, a lei relata sobre a
protecdo integral da crianca e do adolescente, sendo considerada crianca até a
idade de 12 anos, o que inclui a faixa etaria estudada. Também expde todos 0s
direitos fundamentais da crianca e do adolescente, como o direito a vida, a saude, a

liberdade, ao respeito, dignidade, educacéo, cultura, lazer, esporte e varias outras
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especificacdes voltadas para essa parte da sociedade. Sao todos os direitos
primordiais para a vida humana, mas que até entdo ndo sao totalmente implantados,
0 que depende de cada municipio nacional cumprir tais obrigacdes. (BRASIL, 2010).

O Ministério da Educacédo e a Secretaria de Educacdo Béasica criaram uma
espécie de “cartilha”, com critérios para um atendimento em creches que respeite os
direitos fundamentais das criangas. Nesse guia, sao tratadas as idades de 0 a 6
anos e ressaltam alguns critérios que respeitam a criangca dentro da instituicédo,
como o direito da crianca a brincadeira, a atencéo individual, ao ambiente seguro,
confortavel e que traga estimulo, direito ao contato com a natureza, direitos basicos
de saude e higiene, alimentagcdo saudavel, desenvolvimento da curiosidade,
imaginacdo e a capacidade de expressao, direito de se movimentar em grandes
espacos, ter protecdo, amizade, afeto e expressar 0s sentimentos, ter atencao
especial enquanto estdo se adaptando ao espaco da creche/pré-escola e, por fim, o
direito de desenvolver sua identidade cultural, religiosa e racial. Os topicos possuem
especificacdes de como serdo tratados cada um deles, dentro do espaco destinado
as criancas. (CAMPOS; ROSEMBERG, 2009).

E importante a anélise aprofundada das regulamentacdes na etapa destinada
ao projeto arquitetonico do Centro Social Intergeracional.

2.3 Sobre praticas intergeracionais

A maioria das teses, dissertacdes e artigos encontrados sobre o assunto de
intergeracionalidade tem origem na Europa, especificamente em Portugal, o que
leva a considerar que o pais tem uma intensa preocupacdo com as relacdes entre
geracdes, principalmente as que incluem os mais velhos, ja que essa regiao tem um
grande nimero de pessoas acima de 60 anos.

De acordo com o Aurélio (2016), intergeracional € relativo as relacdes entre
geracoes.

Préticas intergeracionais podem ser entendidas, como praticas que “[...]
procuram juntar pessoas com um propoésito, por meio de atividades que as
beneficiam mutuamente e que promovem um melhor entendimento e respeito entre
geracdes.” (PINTO et al., 2009, p. 20).

Ainda segundo os mesmos autores, estd sendo cada vez maior o interesse

por tais praticas, devido as mudancas demograficas relevantes na sociedade, sejam
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elas legais, industriais, econémicas, tecnoldgicas ou culturais que desfazem a
estrutura familiar e levam ao decréscimo da sociedade ativa. Grande parte dessas
mudancas leva a distincdo ou afastamento dos mais velhos na sociedade.

Mas, ndo sdo somente os mais velhos que séo afetados, as criancas também
fazem parte desse numero. Assim, é possivel constatar que vivendo num modelo
capitalista, onde os pais precisam trabalhar fora e ter um local para abrigar seus
filhos, é perceptivel a necessidade de voltar a atencdo também para os mais novos.
Portanto, é importante que a sociedade volte suas acdes para todas as idades. Por
conseguinte, as relacbes entre geracdes podem ser um bom inicio para melhores
resultados sociais no futuro. (FRANCA; SILVA, BARRETOS, 2010).

Segundo Lopes? (2008 apud TEIGA, 2012, p. 30):

As relacdes intergeracionais ocorrem entre individuos pertencentes a
diferentes geracles, que interagem sem paternalismos ou protecionismos.
O diélogo entre geracdes contribui para uma nova consciéncia comunitéaria,
na medida em que desenvolve as relagBes interpessoais, quando entram
em contato com novas vivéncias de diversos modos de pensar, agir e sentir.
As relagbes intergeracionais renovam opinides e visdes acerca do mundo e
das pessoas.

Tais praticas tém como objetivo solucionar problemas sociais e prevenir 0s
que futuramente podem acontecer.

Ferreira (2010) acredita que os programas intergeracionais proporcionam:

Descoberta de novas realidades e experiéncias de vida; Auto-estima,
Motivacdo; Maior tolerdncia; Partiiha de conhecimentos; Promover
comunidades mais inclusivas; Melhorar o capital social através da promog¢ao
de redes sociais e sistemas de apoio comunitério, transmissao de valores,
intercambio de experiéncias, e aquisi¢cao de estilos de vida saudavel.

Franca, Silva e Barreto (2010) afirmam que na atual sociedade, os mais
jovens tém um minimo convivio com o0s avlés, 0 que implica em certo
desconhecimento, estranheza e até distanciamento afetivo, em face do
envelhecimento, trazendo formacédo de preconceitos e estereotipos. As relacdes
intergeracionais proporcionam qualidade de vida, bem-estar e saude para 0s
individuos e que, € grande o valor do contato entre criancas e idosos, pois traz

nocéo de tempo e resgate de valores.

’LOPES, L. S. E. Encontros Intergeracionais e a Representacdo Social: o que as criancas pensam
dos velhos e a velhice. Holambra: Setembro Editora, 2008.
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Diante disso, pode-se notar que a criacdo de novos programas que incluem
praticas intergeracionais, s6 tem a acrescentar, social e fisicamente, independente
da faixa etaria.

Para a criacdo de tal programa sédo observadas algumas ideias que auxiliem
no planejamento. Pinto et al. (2009) descrevem alguns principios para realizacao
desse tipo de programa, como comecar e O que conter. Por exemplo, €
recomendado que tenha a participacdo de profissionais capacitados, material
didatico que possa ser utilizado dentro do ambiente e, dependendo do modelo de
programa, que se firmem parcerias, com empresas, por exemplo.

O planejamento dos programas de praticas intergeracionais, leva em conta
que, além do treinamento basico que os profissionais devem ter, para obter sucesso,
0 programa necessita de alguns fatores como, avaliacdo dos recursos disponiveis,
quais sdo os objetivos e metas a serem cumpridas, equipe responsavel pelas
atividades que serdo desenvolvidas e, avaliacdes constantes para que sempre haja
melhorias. (FRANCA,; SILVA; BARRETO, 2010).

Diante das pesquisas bibliograficas realizadas, observa-se que existe certa
informalidade dentro de programas intergeracionais, pois as atividades vao se
desenvolvendo naturalmente. Ha a inser¢do da educacdo, mas de uma forma
indireta, como por exemplo, por meio das atividades ludicas ou arte.

Vale ressaltar que, tais praticas ainda devem ser objeto de estudo, para que
sejam cada vez mais aprimoradas e tragam melhores e maiores resultados para as

futuras geracoes.

3 CONTEXTUALIZACAO DO OBJETO DE ESTUDO

3.1 Historico da cidade de Formiga - MG

Formiga € uma cidade do centro-oeste de Minas Gerais, com uma populacao
estimada de 68.040 habitantes. (INSTITUTO BRASILEIRO DE GEOGRAFIA E
ESTATISTICA (IBGE), 2015).

A FIG. 3 ilustra a localizagcdo geografica do municipio, em relacdo aos

Estados de Minas Gerais, Goias, Sao Paulo e Rio de Janeiro.
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Figura 3 - Localizacédo de Formiga em Minas Gerais
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Fonte: Adaptada pela autora: IBGE (2016).

Sao muitas as histérias que envolvem o nome e origem da cidade, j4 que ndo
existem registros que possam confirmar o que aconteceu de fato. Reza a lenda que
0 nome origina-se em consequéncia de fardos de acucar de tropeiros, que
passavam pela regido, deixando-os a beira do rio e, certa vez, foram atacados por
formigas. Os tropeiros tiveram grande prejuizo. A partir dai nomearam a regido como
“Rio das Formigas” e foi simplificado ao longo do tempo por “Formiga”. A cidade teve
origem na época da exploracdo de minérios no Estado, em 1675. Sua extensao
territorial € de 1.501,915 km2 e a cidade esta a 194 km da capital mineira, Belo
Horizonte. (IBGE, 2010).

A cidade também ficou conhecida como “A cidade das areias brancas” ou
ainda, “Princesa D’Oeste” e, atualmente, é considerada o “portal para o mar de
Minas”, ja que esta préxima ao lago de Furnas.

Em se tratando de dados geograficos, Formiga esta inserida em uma zona de
clima tropical de altitude, relevo de topografia e temperatura média anual de 21,8 °©
C. O indice pluviométrico médio anual € de 1.272 mm. (IBGE, 2010). A cidade
também é cortada por um rio em sua regido central, o conhecido Rio Formiga e
outros dois rios passam pela cidade, o Rio Mata Cavalo e Pouso Alegre.

A economia do municipio tem como principais setores, 0 servi¢co e a industria.
O setor comercial e as confecgbes relacionadas a costura sdo 0s que mais

empregam e tem destaque.
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Quando se analisa a questdo cultural da cidade, Formiga € lembrada por
fazer movimentos ligados a arte e a muasica, com festivais e feiras, buscando manter
a populacéo ativa nesse sentido. A cidade € conhecida também por ser adepta ao
estilo musical “Rock and roll”, e isso é lembrado nas ruas centrais do local, onde as
faixas de pedestres tem simbolos que reverenciam o género.

Formiga conta ainda com varios pontos turisticos, um museu municipal

histdrico da cidade e um grande conjunto de arquitetura histérica.

3.2 Idosos e criangas na cidade de Formiga - MG

Partindo para as analises importantes para o estudo e implantacdo da
proposta deste trabalho, em 2010, nas estatisticas realizadas pelo IBGE, Formiga
conta com 25 escolas do ensino pré-escolar, sendo 17 pertencentes a rede
municipal de educacéo e 8 a rede privada. No site, pode ser entendido como escola
pré-escolar as que atendem criancas de 0 a 6 anos. De acordo com 0 questionario
aplicado (APENDICE B), das 17 escolas municipais, existem 9 C.E.|.s e 7 atendem a
criancas com idade entre 4 e 5 anos. Esse numero, comparado ao de outras cidades
(pesquisa feita no proprio site do IBGE), € grande, um exemplo seria da cidade de
Arcos, que fica a aproximadamente 27 km de Formiga e possui apenas 16 escolas
destinadas ao ensino pré-escolar. (IBGE, 2010).

Em relacdo as residentes, de acordo com o censo demografico realizado,
nota-se que ha uma populacdo de 6.852 com idade entre 1 e 9 anos (ndo foi
subdivida em mais vezes as faixas etarias) e 9.005 com idade acima de 60 anos,
sendo possivel observar que é pequena a diferenca nos nimeros entre idosos e
criancas. (IBGE, 2010).

Formiga é uma cidade que estd em processo de mudancgas, sociais e
construtivas. Além disso, conta com apenas um lar para idosos, o lar Sdo Francisco
de Assis, ou seja, a implantacdo de uma nova ILPI, ird proporcionar grande
vantagem para 0 municipio.

Diante deste contexto, passa-se a analisar as obras analogas que servirdo de

respaldo para a segunda fase deste trabalho.
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4 LEITURA DE OBRAS ANALOGAS

As leituras de projetos irdo auxiliar técnica e ideologicamente, a fim de

embasar a proposta arquitetbnica a ser realizada na segunda etapa deste trabalho.

4.1 Asilos

As subsecdes seguintes referem-se aos trés tipos de projetos analisados

dentro desse segmento, sendo:

4.1.1 Casa para a terceira idade

Segundo Helm (2013), a casa para a terceira idade esta situada na cidade de
Barcelona na Espanha e foi projetada no ano de 2008, pelo escritério BCQ
Arquitectes, com objetivo de trazer identidade e conforto aos usuarios. A Casa da
Terceira Idade teve como cliente a Prefeitura de Barcelona.

Para a construcdo de 1.144mz2, foram escolhidos materiais aconchegantes e
confortaveis, como a madeira e ceramica. A estética do edificio traz uma imagem

doméstica e proxima. (FIG. 4).

Figura 4 - Fachada principal casa para a terceira idade

Fonte: HELM (2013).
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O edificio foi meticulosamente planejado para promover integracdo com o
parque situado em seu entorno, onde seu volume participa da linguagem,
funcionamento e materiais do parque e, também serve como entrada para o seu
interior. Nas fachadas menores foi utilizado o tijolo a vista e nas maiores brises em
madeira, exatamente para integrar com o pavimento e mobiliarios do parque. (FIG.
5).

Figura 5 - Integracéo casa para a terceira idade com o parque

Fonte: HELM (2013).

Nessa obra atenta-se para o uso do brise em toda a fachada principal, local
onde provavelmente tem considerada incidéncia solar. Além disso, o uso de
materiais conceituados aconchegantes, como a madeira e tijolos, sao itens que
podem vir a serem utlizados na etapa de projetacdo do Centro Social

Intergeracional. A integragéo do edificio com o entorno também € analisada.

4.1.2 St. Nikolaus

De acordo com Delaqua (2013), em uma éarea de 4.300m2, o edificio St.
Nikolaus esta situado na Austria, foi projetado pelo escritério Kadawittfeldarchitektur
em 2001 e pode ser comparado a uma pequena cidade. Foi pensado um ambiente
animado, por meio de sua sequéncia de passagens e locais. Possui um hall de
entrada, “ruas internas”, sala de jantar, varanda para cada dormitorio. (FIG. 6).
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O conceito de “ruas internas” da a sensagédo de que o projeto foi pensado
para que os usuarios e funcionarios tivessem o sentimento de estarem em um

bairro, sendo assim, torna o ambiente familiar e sem “muros”.

Figura 6 - Fachada St. Nikolaus

———

Fonte: DELAQUA (2013).

A utilizacdo do atrio verde, das varandas em cada dormitorio e dos diversos
caminhos séao itens que favorecem a vida de quem trabalha ou reside no local, além
do vidro utilizado em grande escala, que permite grandes visualiza¢des e integragao.
S&o estes 0s aspectos que podem ser relevantes na proposta arquitetonica da etapa
seguinte deste trabalho.

O éatrio pode ser entendido como um espaco principal ou central de uma
edificacdo, ou que ainda possa interligar acessos.

Na arquitetura os atrios estdo sendo comumente utilizados, com implantacédo
de vegetacdo, formando jardins, gramados ou locais que possam conferir
convivéncia entre as pessoas.

A FIG. 7 exemplifica o atrio verde do edificio St. Nikolaus.
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Figura 7- Vista do atrio verde St. Nikolaus

Fonte: DELAQUA (2013).

A estrutura do edificio permite uma visdo geral e caminhos diferentes que
melhoram a qualidade de trabalho dos funcionarios, além de contribuir na orientagao
dos usuarios.

Existe também a relagdo do vidro com a madeira, que traz uma sensacgéo de

contato com o meio exterior e comunicagdo com 0 entorno.

4.1.3 Lar de Idosos Peter Rosegger

Também na Austria, em informacdes descritas por Pedrotti (2014), o Lar de
Idosos Peter Rosegger foi construido no térreo de um antigo pavilhdo da cidade de
Graz, em 2014. O escritério responsavel pelo projeto foi o
DietgerWissounigArchitekten. O lar possui 8 habitacdes de comunidades, quatro em
cada pavimento, que sdo agrupadas em torno de um patio central.

Cada unidade possui dormitérios, cozinha, areas de jantar, um enfermeiro,
grandes varandas e galerias, a fim de trazer um ambiente familiar e estimulante. Os

espacos foram pensados com cores diferentes, para orientar oS usuarios.
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Um fato interessante é que os quartos de enfermagem estdo situados no
centro de cada unidade, para que se torne mais eficiente e rapido o trabalho, caso
seja necessario.

O edificio é feito basicamente de estrutura em madeira e tem planejamento
adequado de combate ao incéndio. A FIG. 8 traz a fachada do edificio, na qual

podem ser observados os idosos ao ar livre.

Figura 8 - Fachada Lar de Idosos Peter Rosegger
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Fonte: PEDROTTI (2014).

Este projeto tem itens parecidos com as obras analisadas anteriormente,
como o uso da madeira, vidro e o brise em madeira. O diferencial é a utilizacdo do
espaco em forma de habitacdes onde cada uma tem o seu patio central. H4 também
salas destinadas aos enfermeiros em cada unidade, um elemento que interfere
diretamente na vida dos usuarios, de forma positiva.

Todos os elementos, como madeira, vidro, grandes espacos e areas
ensolaradas ou de sombreamento ilustrados na FIG. 9, permitem que o local se
torne agradavel e aconchegante. Assim, nota-se o equilibrio entre luz e sombra

interna e externamente nos ambientes, que por sua vez, sao de grande dimensao.
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E importante analisar a posi¢éo solar em qualquer projeto de edificacdo, para
poder encontrar as melhores solugdes e consequentemente proporcionar qualidade

de vida aos usuarios.

Figura 9 - Luz e sombra no Lar de Idosos Peter Rosegger
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Fonte: PEDROTTI (2014).

A preocupacdo com a seguranca dos usuarios, ventilacdo e iluminagéo
naturais, sédo fatores importantes a serem considerados na proposta do Centro

Social Intergeracional para Formiga - MG.

4.2 Creches/pré-escolas

As subsecdes seguintes referem-se aos trés tipos de projetos analisados

dentro desse segmento, sendo:

4.2.1 Creche em Sao Tomé

De acordo com a Galeria da Arquitetura [2015?], a creche localizada na
cidade de Sdo Tomeé, no Estado do Paran4, iniciou suas atividades em 2015 sendo
que ainda estd em fase de construgdo. Tem como area construida 1.100m? e foi
projetada pelo escritorio ARQ + Arquitetura.
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O projeto possui formas, volumes e cores harmoniosas, sugerindo que 0s
aspectos técnicos e funcionais da arquitetura da creche, sejam proporcionais ao
sentido ludico. As pecas de vidro utilizadas na fachada remetem ao jogo de encaixe
Tangram (quebra-cabeca chinés). (FIG. 10).

A fachada principal merece destague nessa obra, sendo ressaltada a
presenca de cores. O uso de vidro, aco e concreto, trabalham de forma harmonica,

sem deixar o ambiente com aspecto frio e de desconforto.

Figura 10 - Fachada principal creche em Sao Tomé

Fonte: GALERIA DA ARQUITETURA [20157].

Como pode ser observado na FIG. 11, no seu interior, sdo utilizadas muitas

cores e atividades ludicas para as criangas.

Figura 11 - Ambiente interno creche em Sao Tomé

Fonte: GALERIA DA ARQUITETURA [20157].
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4.2.2 Edificio pré-escolar

Conforme dados descritos por Baratto (2014), o edificio projetado pelo
arquiteto Miguel Montor, localizado na cidade do México e construido no ano de
2012, foi feito com intuito de um plano de renovacdo para a Escola Nuevo
Continente, no campus Querétaro, se tornando um edificio escolar na entrada do

complexo educacional. (FIG. 12).

Figura 12 - Fachada principal edificio pré-escolar

Fonte: BARATTO (2014).

O projeto teve alguns requisitos para ser planejado: o orcamento limitado, ser
finalizado em apenas 5 meses e reutilizar a estrutura existente o quanto fosse
possivel. Partindo das diretrizes determinadas, o edificio foi construido com
elementos pré-fabricados, como as fachadas de concreto, esquadrias, estrutura
metalica, divisdes internas modulares e blocos ceramicos.

A cor é utilizada como elemento importante, pois traz identidade ao local, se
tornando simbolo da escola, além de manter um didlogo com o0s outros
elementos/materiais empregados.

Foi feito também nesse edificio um caminho central que une 0s acessos aos

diversos ambientes, sendo o Unico meio de circulagdo interno existente. (FIG. 13).
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Figura 13 - Ambiente interno edificio pré-escolar

Fonte: BARATTO (2014).

A FIG. 14 demonstra que além do caminho central, observado na FIG.13, ha
uma rampa de pedestres, que da acesso ao segundo pavimento e permite a fluidez

na escola.

Figura 14 - Vista rampa edificio pré-escolar

Fonte: BARATTO (2014).

O edificio transmite uma imagem imponente e dindmica, com grande acesso
para pedestres e veiculos, transformando-se em um projeto racional e sucinto.
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A cor como elemento simbdlico em uma edificacdo é algo que torna o local
uma referéncia. Os acessos também chamaram a aten¢do, assim como a utilizacéo
do vidro nos espacos internos para maior integracdo entre os ambientes, além dos
elementos pré-fabricados inseridos, que permitem maior agilidade na construcéo e
menos acimulo de residuos. E importante verificar o melhor sistema construtivo

para projetacéo de qualquer tipologia de edificagao.

4.2.3 Creche + residéncia da terceira idade

De acordo com Delaqua (2014), o projeto do escritorio a/LTA, localizado na
Franca, tem como area construida 5.000 mz2 e foi feito no ano de 2012. Situada no
centro da cidade, a edificacdo conta com uma creche, um lar de idosos, um
restaurante, trés niveis de estacionamento subterraneo e uma clinica ao norte.

A partir dos preceitos funcionais, o contexto urbano e a localizagdo do terreno
chegaram-se ao resultado da utilizacdo do espaco vazio, que faz integracdo com
seu entorno, a partir de seu gabarito, alinhamento e ritmo.

A fachada sul do edificio possui parede com cortina dupla, permitindo o uso
de vegetacao, que reduz a grande entrada de luz natural e ao mesmo tempo, traz
privacidade (FIG. 15). J4 no lado oeste, ha varios jardins suspensos, presenteando

0s residentes com uma vista verde.

Figura 15 - Cortina dupla com vegetacao da creche + residéncia da

terceira idade

hemmeises, 0 |
Fonte: DELAQUA (2014).
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A diferenciacdo das cores utilizadas no interior do projeto foi uma forma de
destacar os distintos espacos e ajudar os pacientes com Alzheimer. (FIG. 16).

Figura 16 - Cores do ambiente interno da creche + residéncia da

terceira idade

Fonte: DELAQUA (2014).

Nesse projeto atenta-se para a adequacéo da edificacdo no ambiente em que
esta inserida. H4 também o conceito de funcionalidade e preocupacdo com o0s
residentes, onde se utilizaram de cores para sua orientacdo. E uma estratégia
simples, mas importante para quem vive no local.

A cortina dupla € um elemento a ser considerado, pois funciona como um
brise, permitindo a entrada necessaria da luz natural dentro do ambiente e, ao

mesmo tempo, traz a vegetacao para perto dos usuarios.

5 DIAGNOSTICO DO SITIO E REGIAO

Entender a cidade e a éarea de projeto, suas condicionantes, entorno,
qualidades, potencialidades e problemas, € fundamental para o planejamento
adequado de todo projeto. Esses estudos irdo auxiliar no planejamento da proposta
arquitetdnica do Centro Social Intergeracional no municipio de Formiga - MG.
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5.1 Area de inserg&o do projeto

A area a ser inserida a proposta arquitetdnica do Centro Social Intergeracional
esta localizada entre trés bairros: Bairro Universitario, Bairro Sdo Jodo Batista e
Bairro Gairola, que € conhecido como Bairro “Engenho de Serra”, denominacgéo
adotada pela populacéo que abrange varios bairros. Esta entre a Rua Ides Edson de
Resende, n° 671, onde localiza-se um acesso principal, e Avenida Presidente
Juscelino Kubitscheck, que existe antigo acesso secundario. Além disso, frente a

Avenida ha a passagem do Rio Formiga. (FIG. 17).

Figura 17 - Area para proposta de inser¢do do Centro Social Intergeracional

I Terreno escolhido
1 Acesso ao centro da cidade 2 Acesso rodovias

Fonte: Adaptada pela autora: GOOGLE EARTH (2016).

O terreno pertence a Prefeitura Municipal de Formiga e ja foi palco de
diversas instituicdes. Foi construido em um primeiro momento no local, um centro
social, onde eram feitas diversas atividades para a populacdo e, em seguida,
funcionou como uma Unidade Basica de Saude (UBS), mas nao foram encontrados
registros sobre data de inauguracéo e fechamento de ambas as instalacdes.

Em 1994, com algumas reformas, foi implantado o Nucleo de Assisténcia
Psicossocial (NAPS), fruto do esfor¢o de alguns psiquiatras da cidade e em conjunto

com o Governo Federal, com objetivo de “reduzir os indices de adoecimento mental
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na cidade e promover a inclusdo social de pacientes oriundos de hospitais
psiquiatricos.” (A PAR, 2009, p. 42).

No ano de 2002, o NAPS transformou-se em Centro de Atendimento
Psicossocial (CAPS), motivado pela reforma psiquiatrica incentivada pela aprovacéo
da Lei Paulo Delgado®. Como a modalidade CAPS é dividida em trés niveis, no local
do terreno, funcionava o CAPS 1, onde o tratamento era direcionado a atender
pacientes com transtornos mentais severos ou persistentes, oferecendo assim,
servicos ambulatoriais. Cerca de 4.700 pacientes eram cadastrados na entidade. A
estrutura do local mantinha dois salGes de oficina, uma sala de terapia ocupacional,
seis salas de atendimento, uma farmacia-dia, uma farmécia ambulatorial, refeitério,
espaco aberto e horta. Nao ha registros de data de fechamento do local, mas teve
funcionamento posterior ao ano de 2009, ja que os relatos foram extraidos da revista
regional “A Par”, de edicdo 127, com data 18 de setembro de 2009, quando a
instituicdo ainda estava ativada.

As construcdes do antigo CAPS ainda existem no local, porém estao
desativadas e fragilizadas, em situacdo de abandono, o que faz com que nao seja

possivel aproveitd-las na insergcdo da nova proposta. (FIG. 18 e 19).

Figura 18 - Vista acesso terreno, a partir da Rua Ides Edson de Resende

Fonte: Ace d utoré (2016. '

® Lei n° 10.216, de 6 de Abril de 2001, gue dispbe sobre a protecdo e os direitos das pessoas
portadoras de transtornos mentais e redireciona o modelo assistencial em saiude mental. (PAULO
DELGADO, 2001).
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Figura 19 - Vista da antiga construcao do CAPS

Fonte: Acerv da 0r201 o

Ao lado do terreno, existe outra extensdo que também pertence a Prefeitura
Municipal de Formiga e sera agregada. Nesse local ha uma quadra desativada, que
seria para uso da comunidade. (FIG. 20). Agrupando o terreno do antigo CAPS com
0 espaco ao lado, totaliza-se uma area de 11.000 m?, destinadas a proposta do

Centro Social Intergeracional.

Figura 20 - Vista quadra desativada

Fonte: Acervo da autora (2016).
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Esta area sera escolhida por se tratar de um local em abandono, pertencente
a Prefeitura Municipal e que contém diversas potencialidades, como sua extensa
dimensao, ser plana, ter um historico social e estar inserida em uma regido tranquila
da cidade.

Além disso, no acesso principal ao terreno, encontra-se uma pequena praca,
que é a Praca Francisco Balbino. (FIG. 21). Ela encontra-se em condi¢des precéarias,
diante do descuido por parte da Prefeitura, mas pode se tornar um ponto de

referéncia e de insercao de atividades para o projeto, apos ser requalificada.

Fonte: Acervo da autora (2016).

O local é pouco movimentado e permite ampla criagdo de espacos. Em seu
entorno, ha predominancia de edificagcbes residenciais e varios terrenos vazios que
estdo recebendo novas construcbes, como a construcdo de uma induastria de

escoramentos. Existem pontos de transporte publico e é um local de facil acesso,



46

tanto para moradores como visitantes, por se tratar de um antigo acesso a cidade
(FIG. 22).

Figura 22 - Placa de antigo acesso a cidade de Formiga — MG, a

partir da Rua Ides Edson de Resende

Diante da escolha da area, serdo feitos diversos estudos para melhor
aproveitamento do local ao se inserir a proposta, como as condicionantes climaticas
(insolacdo e ventilacdo) e mapas, mostrando o uso do solo, gabarito, cheios e
vazios, sistema viario, equipamentos urbanos e vegetacao, do local e seu entorno.

Tais elementos seréo descritos na subsecao seguinte:

5.2 Estudo das condicionantes e mapas

A analise do entorno e condicionantes serdo feitas por meio de estudo de
campo e elaboracdo de mapas sintese, que abrangem uma area considerada do
entorno.

Por meio da FIG. 23, é possivel verificar a posicao solar e diregdo do vento

dominante.
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Figura 23 - Mapa de insolagéo e vento dominante
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Font:‘Adtda pela autor:OE EH, (1).

A FIG. 24 faz o mapeamento de uso do solo da malha urbana de Formiga —
MG.

Figura 24 - Mapa de uso do solo
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Fonte: Adaptada pela autora: Malha urbana de Formiga cedida pela Prefeitura, (2016).



48

Por meio da FIG. 24 é possivel perceber que o Rio Formiga € um divisor
natural de areas (onde foi feita uma delimitacéo do entorno) e que ha predominancia
de construcdes residenciais e terrenos vagos (0 que indica que o bairro pode
crescer), seguido de pontuais tipologias comerciais, industriais, servicos e uma unica
area institucional, onde funciona a Escola Estadual Professor Tonico Leite.

A FIG. 25 faz o mapeamento de vias da malha urbana de Formiga — MG.

Figura 25 - Mapa de hierarquia viaria
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Fonte: Adaptada pela autora: Malha urbana de Formiga cedida pela Prefeitura, (2016).

Seguindo para a hierarquia viaria, no mapa apresentado na FIG. 25,
encontram-se como vias que circundam o terreno escolhido, de carater coletor na
Rua Ides Edson de Resende e arterial, na Avenida Presidente Juscelino
Kubitscheck. As demais vias séo locais e grande parte encontra-se em ruas sem

saida, uma caracteristica do local.
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A FIG. 26 ilustra o0 mapa de equipamentos urbanos da malha urbana de

Formiga — MG.

Figura 26 - Mapa de equipamentos urbanos
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Fonte: Adaptada pela autora: Malha urbana de Formiga cedida pela Prefeitura, (2016).

No mapa de equipamentos urbanos, FIG. 26, € possivel verificar que ha
grande quantidade de arvores no entorno, distribuidas aleatoriamente, o que leva a
considerar que a maior parte de tal arborizacdo € nativa e que as encontradas as
margens do Rio Formiga foram de plantio programado. Porém, no estudo de campo
realizado, nota-se que a escolha arbodrea para a area é inadequada, por esse motivo
deve-se levar em conta o paisagismo na proposta arquitetdnica.

A iluminagdo e pontos de transporte publico sdo suficientes para o local,

porém existe auséncia de locais destinados ao descarte do lixo, com apenas um



50

ponto para tal finalidade, construido pelos proprios moradores, segundo conversa
informal.

Observando o mapa de gabarito de altura, FIG. 27, percebe-se que ha
dominancia de edificacbes de até dois pavimentos, onde a maioria € de carater
residencial e algumas, de até quatro pavimentos, que sdo coincidentemente as

areas institucionais, de servi¢o, comerciais e industriais.

Figura 27 - Mapa de gabarito de altura

N

MAPA DE GABARITO DE ALTURA

BAIRRO
UNIVERSITARIO

LEGENDA
Até 2 Pavimentos

[l 3 e 4 Pavimentos

I Pragas e areas verdes
3 [l Terreno para inser¢do
~_ 3 S s Lotes vagos

*Levando em consideragdo que as
coberturas metalicas contam como
1 pavimento.

Fonte: Adaptada pela autora: Malha urbana de Formiga cedida pela Prefeitura, (2016).

Seqguindo para o mapa de cheios e vazios, FIG. 28, analisa-se que
visualmente existe certa proximidade entre a quantidade de areas vazias e as

preenchidas por construcoes.
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Figura 28 - Mapa de cheios e vazios

N

MAPA DE CHEIOS E VAZIOS

BAIRRO
UNIVERSITARIO

LEGENDA

Cheios

Vazios

Pragas e areas verdes
[l Terreno estudado

Fonte: Adaptada pela autora: Malha urbana de Formiga cedida pela Prefeitura, (2016).

Por fim, o mapa de areas verdes, FIG. 29, que nitidamente aponta caréncia
de tais éareas, onde se pode encontrar somente duas pequenas pracas, que
necessitam de revitalizacdo e a area do quarteirdo da escola estadual, proxima ao
terreno escolhido. Existe também a area de preservacdo que percorre o Rio
Formiga.

A existéncia de areas verdes proporciona alteracdo no micro clima do entorno
onde esta inserida, amenizando temperaturas, poluicdo, ruidos, velocidade dos
ventos, além de promover sombreamento, valorizagdo visual e ornamental. Ao se
planejar areas verdes, seja de cunho publico ou privado, deve-se atentar a escolha
da vegetagdo, realizando uma analise sobre adaptabilidade, sobrevivéncia e

desenvolvimento da espécie no espago de plantio. (MARTINEZ, [20167]).
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Figura 29 - Mapa de areas verdes

N

MAPA DAS AREAS VERDES

LEGENDA

[ Lotes urbanos e areas vazias
B Area de preservacdo

[ Pragas e areas verdes

B Terreno estudado

Fonte: Adaptada pela autora: Malha urbana de Formiga cedida pela Prefeitura, (2016).

5.3 Condicionantes legais

Para tomada do terreno, devera ser respeitada a legislacdo vigente na cidade.
Dessa forma, sera estudada a Lei n® 1.615, de 01 de junho de 1984, que dispbe
sobre o Cdodigo de Obras do municipio de Formiga- MG. Foi pesquisado sobre o
Plano Diretor que foi publicado em 2006 para a cidade, porém como nao houve
revisdo em 2012, as leis complementares existentes na publicacdo ndo estdo em
vigor. (FORMIGA, 1984).

O objetivo do Cdédigo de Obras é regulamentar qualquer tipologia de
edificacdo, obedecendo a normas federais e estaduais relativas a matéria, além de

orientar os projetos e execucdo de edificagbes no municipio, assegurar a



53

observancia e promover melhoria nos padrdes minimos de seguranca, salubridade,
higiene e conforto.

Para a aprovacao do projeto, devem constar alguns elementos como: titulo da
propriedade do imovel, memorial descritivo, representacbes graficas conforme
solicitado pela prefeitura para cada tipo de construgéo, identificagdo e assinatura do
proprietario e autor do projeto, que devera ser um profissional habilitado. Uma obra
para ser aprovada, segundo o Cdédigo de Obras de Formiga - MG, deve passar por
vistoria.

E necessario seguir as normas técnicas referentes a tipologia da edificacéo e
alguns parametros para acessos, escadas, rampas, prever iluminacao e ventilagao
naturais, pé direito minimo de 2,50m, afastamentos laterais e dos fundos de no
minimo 1,50m (quando houver qualquer tipo de vao) e afastamento frontal nulo ou
de 2m no minimo.

Para a construcao da proposta arquitetonica do Centro Social Intergeracional,
deve-se atentar para a Secédo IV da Lei 1.615/1984 que diz respeito a edificacdes
para fins especiais.

O estudo das condicionantes legais € fundamental para estabelecer um ponto
de referéncia para execucédo de todas as tipologias construtivas, mas podem ser
melhoradas durante a elaboragéo do projeto, desde que traga qualidade de vida aos

usuarios.

6 PROPOSTA PROJETUAL

Observando a auséncia de centros sociais com programas intergeracionais no
Brasil, € proposta a criagdo de um espaco com tal caracteristica, na cidade de
Formiga - MG, municipio de estudo. A intencdo do projeto € promover qualidade de
vida a idosos e criancas, aliada ao conforto, acessibilidade e atencdo. Além disso,
irA proporcionar um modelo de projeto social para toda regido, ja que se pretende
integrar as geracgoes.

O local destina-se a residir permanentemente os idosos, funcionando assim
como uma ILPI e, com atendimento durante o dia para as criangas, funcionando
como uma pré-escola. A ILPI e a pré-escola terdo atividades em comum, objetivo

central da proposta.
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Toda a estrutura arquitetbnica e as atividades a serem desenvolvidas,
permitirdo que os idosos mesmo com sua limitacdo fisica e as criangas com suas
particularidades, possam viver com qualidade e bem-estar.

As atividades serdo de cunho recreativo, ludico e fisico e, a arquitetura de
forma inclusiva. Dessa forma, atenderd as necessidades dos usuarios com
acessibilidade distribuida por todo o ambiente construido. Estudo da acessibilidade,
aproveitamento da luz e ventilacdo natural, sdo requisitos que fazem parte de um
bom projeto, ndo se esquecendo também da seguranca.

Em se tratando do terreno proposto, por ser praticamente nivelado e de
grande dimensdo, auxiliard no aproveitamento maximo da area e, permitird que o
projeto seja de forma linear e horizontal. Além disso, devera integrar-se com o
entorno, mas ao mesmo tempo, destacar-se no meio, para conseguir expressar sua
importancia social.

Considerar a praca existente em frente ao terreno é importante, pois
indiretamente, ira fazer parte do projeto de forma a integrar e convidar visitantes.

O contato com a natureza sera estimulado por areas verdes que irdo integrar-
se pelo centro social, tendo um patio central para convivéncia e encontro. Outro
ponto a ser considerado na proposta sera a implantacdo de um local para cultivo de
hortalicas, para o préprio consumo.

A setorizacdo serd tratada de forma que integre os ambientes e, para 0s
idosos que irdo permanecer constantemente no local, haverd o setor de quartos.

Sera uma edificacdo destinada a atender de forma adequada os usuarios.

6.1 Programa de necessidades

Diante das necessidades e possibilidades para a implantacdo do Centro
Social Intergeracional para a cidade de Formiga — MG, sera proposto na area de
11.000 m2 uma setoriza¢do da edificagdo que ira conter:

= Estacionamento;

» Portarias;

» Lojinha (para comércio de produtos feitos internamente);

» Administracao geral;

= Administracao ILPI;

= Administragdo pré-escola;
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Secretaria;

Sala de reunides;
Contabilidade/financeiro;

Recepcéo;

DML'’s;

Cozinha industrial;

Despensa;

Area para lixo;

Area para gas;

Almoxarifados;

Sanitarios femininos e masculinos;
Vestiarios;

Area destinada a leitura;

Area destinada ao convivio

Salas multiuso (artes, danca, musica, etc);
Area para mesas de jogos;

Areas para banho de sol;

Biblioteca;

Centro ecumeénico;

Area de refeicbes para aproximadamente 120 pessoas;
Ambulatorio;

Suites para idosos;

Suites para funcionarios (cuidadores);
Sala de pilates e fisioterapia;
Lavanderia;

Rouparia;

Horta; e

Praca interna.

Todas as areas serdo adaptadas para o atendimento de todos 0s usuarios,

sejam eles com mobilidade reduzida, cadeirantes ou criangas.

O programa de necessidades visa servir aproximadamente 80 idosos, que

irdo residir no local e 80 criancas (com horario estipulado), onde havera a

quantidade apropriada de funcionarios para administracdo da edificacdo, sendo que

8 sejam cuidadores que devem permanecer no local com revezamento de horarios.
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Para calculo de consumo diario de &agua, foi observada a Norma Brasileira
Regulamentadora 5626, que diz respeito a instalacdes prediais de agua fria, onde se
constatou o consumo de aproximadamente 30.0001 de a&gua por dia em toda a
edificacdo, distribuidos por meio de caixas d’agua. Além disso, normas de
instalacdes pertinentes (gas).

6.2 Fluxograma da edificacao

Figura 30 — Fluxograma geral

ACESSO

PORTARIA

SETOR

ADMINISTRATIVO SETOR SERVICOS SETOR SOCIAL SETOR SAUDE
PORTARIA SETOR INTIMO
ACESSO
SECUNDARIO

Fonte: Da autora (2016).
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Figura 31 — Fluxograma setor administrativo
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Fonte: Da autora (2016).

Figura 32 — Fluxograma setor social
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Fonte: Da autora (2016).




Figura 33 — Fluxograma setor de servigos
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Fonte: Da autora (2016).

Figura 34 — Fluxograma setor intimo
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Figura 35 — Fluxograma setor saude

— EMFERMARIA

= COMSULTORIC GERAL

CONSULTORIO
ODONTOLOGICO

SALAPILATES E
FISIOTERAPIA

CONSULTA/ARQUINVDG

SALAPARA LIMPEZAE
ARMAZENAMENTO DE
REMEDIOS

SETOR SAUDE
[

SALADE APLICACOES]
INALAGAOD E OBSERVACAD

DML

W.Cs

Fonte: Da autora (2016).

7 CONCEITO

O conceito foi embasado no Lego, que é um brinquedo com sistema de
encaixes que permite inUmeras combinacdes, além disso, abrange todas as faixas
etarias, podendo ser utilizado tanto por criancas, como por idosos. Por se tratar de
um Centro Social Intergeracional, com foco em criancas e idosos, o Lego é
incorporado na edificacdo transformando o local em um ambiente divertido e ludico,

com utilizacdo de cores estimulantes e volumetria Unica.

8 PARTIDO ARQUITETONICO

O partido arquitetdnico tem foco na palavra “horizontalidade”, pois busca-se
implantar o Centro Social Intergeracional de forma que tenha sua identidade no

municipio de insercdo, e a0 mesmo tempo, esteja incorporado ao seu entorno.

Uma edificag@o horizontal da um aspecto longilineo e facilita a mobilidade dos

usuarios, principalmente por se tratar de idosos e criangas.
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9 CONSIDERACOES FINAIS

Uma das ideias principais da proposta arquitetonica do Centro Social
Intergeracional para a cidade de Formiga - MG é resgatar 0s principios
socioeducacionais esquecidos ao longo do tempo, por meio da relacdo de
ensinamentos entre geracfes, aqui tratados especificamente entre idosos e
criangas.

Os idosos tém uma grande carga intelectual adquirida pelas experiéncias ja
vivenciadas que de tal modo podem ser transferidas as criancas, desenvolvendo-as
tanto no ambito social, educacional e pessoal. Além disso, aos idosos sera oferecido
0 convivio com as criangas, que por sua vez, transmitem alegria, carinho e afeto.

A proposta tem o intuito de formar cidaddos com novas perspectivas, que irdo
consequentemente transformar o meio na qual a sociedade se encontra inserida:
como as cidades e relacbes sociais, por meio de uma arquitetura acolhedora,

confortavel e acessivel.
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APENDICE A - Questionario aplicado no Lar S&o Francisco de Assis

Formiga - MG

Nome da INSttUIGAO: -------===-mmmmmme oo

Data da fundagéo: [--- Y A

Historico da INStitUiGA0: ------=--=-mmmmmmmmmm oo

Responsavel (PRESIDENTE):-----=n=nmmmmmm oo oo o e e oo

NUmero de internos; ---------------- ----NUmero de funcionérios:

Atividades desenvolvidas: -------------------- e

Horario de funcionamento: e

Horario de visitas: -------------=-m-mmmmm oo

Descri¢do das Instalagdes (nUmero e tipo). ---------=-=----=-=-m-mm-mmnmmm

mesmo?
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APENDICE B - Questionario aplicado na Secretaria Municipal de Educacéo de
Formiga - MG

Relacéo dos Centros Educacionais Infantis de Formiga e sua localizacao por bairro.

Numero de alunos na faixa etaria de 4 e 5 anos de cada Centro Educacional (pode

ser aproximado).

Qual foi o ultimo centro educacional inaugurado? Em qual data? Ha disponibilidade
do projeto arquitetdnico?
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Atividades recreativas desenvolvidas.




