CENTRO DE TREINAMENTO PROFISSIONAL E
FORMACAO DE ATLETAS DO FEC
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FACHADA PRINCIPAL

} O refeitorio também localiza-se no platdé de nivel 826,00 juntamente com alojamento e academia, para
gue os atletas nao precisassem percorrer grandes distancias no CT para se alimentar. Seguindo o padrao
dos outros blocos, o refeitorio tem seu revestimento em concreto aparente, e sua cor sensagao € a
vermelha, que pode ser vista em pilares, porticos e cobogos. A cor vermelha foi escolhida por dar ao
consciente humano a sensacao de fome, para ajudar que 0s atletas tenham apetite na hora das refeicoes e
com isso adquirir todos os nutrientes necessarios para sua rotina esportiva.

} A arquitetura desse preédio foi concebida em um unico pavimento e através de alvenaria convencional, uso de vidros
para dar elegancia e iluminagcao aos ambientes, marquizes e barreiras verdes foram usadas para minimizar a insolagao
direta em algumas fachadas. Também usou-se um pé direito maior na area das mesas de alimentacao juntamente
com cobogos para boa ventilagao. A cobertura escolhida foi em estrutura metalica com telha sanduiche com
inclinacdo de 10%.
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} O refeitério do clube conta com cozinha

industrial, com todas etapas de preparagéo de : ( ; B o

alimentos adequadas, além de camara fria e s i o 1
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despensa para alimentos n&o pereciveis. WWWWWW

Nesse prédio encontra-se também uma sala D
de jogos para descontracao dos atletas, com
video-game, ténis de mesa e sinuca, tudo isso

para  proporcionar maior conforto e
entretenimento aos usuarios.
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preparagdo dos atletas, sabendo-se que
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no desenvolvimento muscular que o proprio
treinamento fisico.
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QUADRO DE ESQUADRIAS

JANELAS

J1=1,50%x2,00x1,10 (ABRIR)
J2=1,00x0,80x1,70 (BASCULA)
J3=1,50x1,00x1,70 (ABRIR)

OBS: AS COTAS E MEDIDAS ESTAO EM METROS.

DIMENSOES
ESTRUTURA

PILARES

F1=0,350X0,30
P2=0,55X0,55
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