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RESUMO

Trata-se de um estudo acerca da extensdo dos direitos fundamentais inerentes ao ser humano,
especialmente o conflito existente entre o direito a liberdade religiosa e o direito a vida,
referente a recusa em receber tratamento mediante transfusdo de sangue, por uma pessoa
adepta a religido Testemunha de Jeova. Para tanto, foi feito um estudo interdisciplinar entre a
Constituicao da Republica de 1988 (CR/88), a fim de analisar os direitos fundamentais e suas
extensoes frente aos demais direitos essenciais para a vida digna de uma pessoa.
Metodologicamente, optou-se por um estudo teorico, consistindo o objetivo geral em analisar
o direito fundamental a liberdade religiosa, direito a vida, direito a satde e o dever de agir do
Estado frente a problematica. Foi utilizada técnica de pesquisa a partir de analises de contetido
normativo, jurisprudencial e bibliografico. Diante desta questdo, propde-se como hipotese
uma interpretagdo conforme entendimentos jurisprudenciais, uma vez que grande parte das
decisdes encontra-se favoravel ao direito a vida, desde que haja risco de morte ao paciente.
Em continuidade, encontra-se sob o amparo jurisprudencial, a obrigacdo do Estado em
garantir o direito a saude, de forma digna e eficaz, independente de sua religido. Dessa forma,
a defesa de tal direito frente aos conflitos existentes perante a religido e seus limites, visa
garantir a possibilidade de tratamento médico fornecido pelo Estado, que possa atender a
todos os cidaddos, sem a necessidade de analisar sua convicgao religiosa.

Palavras-chave: Direitos Fundamentais. Testemunha de Jeova. Dever de Agir do Estado.



ABSTRACT

Regards a study of the extension of fundamental human rights, especially the conflict between
the right to religious freedom and the right to life, concerning the refusal to receive treatment
by blood transfusion by a person who is committed to Jehovah's Witness religion. In order to
analyze fundamental rights and their extensions to other essential rights for the dignified life
of a person, an interdisciplinary study was carried out between the Constitution of the
Republic of 1988 (CR / 88). Methodologically, a theoretical study was chosen, consisting of
the general objective of analyzing the fundamental rights to religious freedom, the right to
life, the right to health and the State's duty to deal with the matter. The research technique
used were from analyzes of normative, jurisprudential and bibliographic content. Faced with
this question, it was proposed, as a hypothesis, an interpretation, according to jurisprudential
understandings, since most of the decisions are favorable to the right to life, since there’s life-
threatening risk to the patient. Following, the State's obligation to guarantee the right to
health, in a dignified and effective manner, independent of its religion, is under the
jurisprudential support. Whereas, the defense of this right, in the face of conflicts with
religion and its limits, aims to guarantee the possibility of medical treatment provided by the
State, which can serve all citizens, without the need to analyze their religious convictions.

Key words: Fundamental Rights. Jehovah's Witness. Duty to Act of State.
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1 INTRODUCAO

A presente monografia visa demonstrar o histérico ¢ o fundamento para a recusa em
receber transfusao de sangue entre os seguidores da religido Testemunha de Jeova, esclarecer
a importancia dos direitos fundamentais na vida do ser humano, delimitar e solucionar os
conflitos de direitos e, assim, avaliar o dever de agir do Estado frente ao tratamento
alternativo.

Analisar-se-a o trabalho desempenhado entre os adeptos da religido Testemunha de
Jeova, pelo qual a religido tornou-se mundialmente conhecida, tendo adquirido seguidores em
quase todos os paises.

Dessa forma, o presente trabalho visa examinar a ponderagdo entre a liberdade
religiosa, utilizada como forma de escusa de consciéncia, ponderada ao direito a vida,
invocando-se a dignidade da pessoa humana.

Os direitos fundamentais sdo o nucleo essencial da Constitui¢do da Republica de 1988
(CR/88) e, nesse sentido, podem ser entendidos como um conjunto de direitos e garantias que
tem a finalidade de proteger a vida e, principalmente, para que sua existéncia seja com
dignidade.

A CR/88 estabelece diversos direitos fundamentais, essenciais e necessarios para ter-
se uma vida com dignidade, devendo esses serem efetivados e protegidos pela ordem juridica
e pelas instituigdes de tutela juridica.

Diante de tal panorama, o presente trabalho foi dividido em seis capitulos, sendo o
primeiro representado pela presente introducdo. O segundo capitulo desenvolve-se acerca da
recusa da transfusdo de sangue pelos Testemunhas de Jeovd, fazendo-se uma breve andlise
acerca de suas caracteristicas, seguindo-se da origem e os fundamentos biblicos para optarem
por nao se subterrem a tal tratamento médico.

No capitulo segundo, serd analisado a escusa de consciéncia e o dever de agir do
médico, além do dever de questionar o paciente a respeito do tratamento que serd realizado, o
qual podera ser consentido ou negado, especificamente em se tratando de adeptos da religido
Testemunha de Jeova. Por fim, sera estudado os direitos fundamentais na CR/88.

O terceiro, discorre sobre os direitos fundamentais na CR/88, apresentando-se as
defini¢des juridicas, legais e doutrinarias acerca do aludido tema, representando-se pela
dignidade da pessoa humana, o direito a vida, direito a liberdade e o direito a liberdade
religiosa. Ato continuo, analisar-se-a a possibilidade de utilizar-se de tais direitos para evitar

tratamento médico.
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O quarto, abrangera a possibilidade de existéncia de conflito entre os direitos
fundamentais, devido a inexisténcia de hierarquia entre os mesmos. Demonstrando-se, dessa
forma, que os direitos possuem valores similares, sendo identicamente amparados pela CR/88.
Em continuidade, examinara o principio da ponderagdo, com o intuito de solucionar as
colisdes entre os direitos, abrangendo-se a harmonizacdo e equilibrio, com o intuito de evitar
o sacrificio de um para com o outro.

O quinto capitulo, examinara o direito a saude e, por sua vez, destacar-se-a a valiosa
importancia do dever de agir do Estado, frente ao direito a satde. Desse modo, buscara
demonstrar a vasta existéncia de tratamentos alternativos a transfusdo de sangue, bem como, a
possibilidade e necessidade do Estado abranger toda e qualquer forma de tratamento médico
para com os cidaddos. Buscar-se-4 ainda, entendimentos dos tribunais com o intuito de
pacificar o posicionamento do Estado frente ao tratamento primordial aos Testemunhas de
Jeova.

Finalmente, no sexto capitulo, permite-se uma conclusdo, apdés o estudo dos
tratamentos médicos utilizados pelas Testemunhas de Jeova, concluird, sem a pretensao de
esgotar a questdo apresentada, que ¢ complexa, sobre a o dever de agir do Estado diante da
negacdo ao referido tratamento, bem como, o entendimento acerca dos fundamentos utilizados
pelos religiosos, e assim, serem extensivos a eles os direitos fundamentais, de modo que

poderdo ser impetrados a fim de protegerem sua integridade.
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2 A RECUSA DA TRANFUSAO DE SANGUE PELAS TESTEMUNHAS DE JEOVA

2.1 Concepcoes religiosas

A CR/88 traz, em seu rol, as normas de direitos fundamentais, sendo eles o direito a
igualdade’, a vida, a liberdade, & seguranca, a educagio, a propriedade, a inviolabilidade da
3 A . 2 . ’ , . . . ..
liberdade da consciéncia de crenga”, ninguém sera privado de seus direitos de crenca religiosa
ou convicgao filosofica, entre outros.
Seguindo a linha das garantias fundamentais, frisa-se a liberdade religiosa. Partindo
desta premissa, Konrad Hesse descreve:
Como direitos do homem e do cidaddo, os direitos fundamentais sdo, uma vez,
direito de defesa contra os poderes estatais. Eles tornam possivel ao particular
defender-se contra prejuizos nao autorizados em seu status-juridico-constitucional
pelos poderes estatais no caminho do direito. Em uma ordem liberal constitucional
s30 necessarios tais direitos de defesa, porque também a democracia é dominio de
pessoas sobre pessoas, que estd sujeito as tentagdes do abuso de poder, e porque
poderes estatais, também no estado direito, podem fazer injustica. Asseguramento
eficaz da liberdade e igualdade do particular torna, por conseguinte, mais além da

configuracdo das ordens objetivas da democracia ¢ do estado de direito, necessaria a
garantia de direitos subjetivos a liberdade e igualdade. (HESSE, 1988, p. 235).

Da mesma maneira, ¢ importante ressaltar que todas as constituicdes brasileiras
abrangeram enunciados de direitos individuais e de sociais’.
O Estado Brasileiro adotou o sistema Laico, com total separacao entre Estado e Igreja.
Conforme menciona Daniel Sarmento,
ndo devemos confundir o laico com o ateu, pois o ateismo nao deixa de ser uma
concepcao religiosa. Na verdade, o Estado laico ¢ aquele que mantém uma postura

de neutralidade e independéncia em relagdo a todas as concepcdes religiosas, em
respeito ao pluralismo existente em sua sociedade. (SARMENTO, 2006).

De outro angulo, o Brasil também nao proibe as religides, o ser humano tem o direito
de praticar sua propria religido sem sofrer intervencao do Estado, ou seja, o individuo jamais
serd prejudicado por pertencer a uma determinada religido, devendo sua cidadania ser

garantida (WEIGARTNER NETO, 2007).

'Art. 5°, CR/88: “Todos sdo iguais perante a lei, sem distingdo de qualquer natureza, garantindo-se aos
brasileiros e aos estrangeiros residentes no Pais a inviolabilidade do direito a vida, a liberdade, a igualdade, a
seguranca e a propriedade”.

2 Art. 5°, inciso VI, CR/88: “E inviolavel a liberdade de consciéncia e de crenga, sendo assegurado o livre
exercicio dos cultos religioso e garantia, na forma da lei, a protecao aos locais de culto e a suas liturgias”.

* Ensina Rodrigo Pinho (2002) que a Constituicdo de 1824, em seu artigo 179, garantia “a inviolabilidade dos
Direitos Civis, e Politicos dos Cidaddos Brazileiros, que tem por base a liberdade, a seguranga individual e a
propriedade”.
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Seguindo essa linha, asseguram Gilmar Mendes, Paulo Branco e Inocéncio Coelho:

O Estado Brasileiro nido ¢ confessional, mas tampouco ¢ ateu, como se deduz do
preambulo da constituigdo, que invoca a protecdo de Deus. Por isso, admite, ainda
que sob a forma de disciplina de matricula facultativa, o ensino religioso em escolas
publicas de ensino fundamental(CR §1°). Admite igualmente, que o casamento
religioso produza efeitos civis, na forma do disposto em lei (CR, art. 226,§ 1° e 2°).
(MENDES; COELHO; BRANCO, 2007, p. 408).

O principio da Laicidade garante que o Estado ir4 corroborar com todas as religioes
presentes em seu territorio, sem transmitir preferéncia ou apoio a nenhuma delas. Conforme
mencionado, com a ndo intervengdo do Estado, ndo poderd haver interferéncia de um para
com outro, assegurando caracteristicas como a garantia da diversidade confessional e de
preferéncia particular, sem imposicao de nenhuma confissao religiosa especifica sobre outrem

e a igualdade das congregacoes religiosas perante a lei.

2.2 Testemunhas de Jeova

A denominagdo “Testemunha de Jeova” surgiu devido a um contexto de grandes
evolugdes e reflexdes proféticas, no decorrer da Reforma Protestante, no século XIX,
acompanhada por inumeras inovagdes religiosas.

Seu nascimento foi baseado na crenga do retorno de Cristo a Terra, justificando a
profecia em provérbios e versiculos do antigo testamento, onde adquiriu grande publico e
adeptos. O primeiro protestante da religido foi Willian Miller, o qual premeditou que o
Salvador retornaria a Terra em 23 de margo de 1.843 (SOARES; ESEQUIAS, 2008).

Diante de constantes desapontamentos, varios grupos foram criados, com a esperanga
do retorno de Cristo, reinterpretando as profecias utilizadas anteriormente.

A traducao da convic¢ao se fundamenta através da liturgia biblica de Isaias 43:10,

onde a Tradug¢@o do Novo Mundo das Escrituras Sagradas, diz:

Vs sois as minhas testemunhas, ¢ a pronunciacdo de Jeova, sim, meu servo a quem
escolhi, para que saibais e tenhais f¢é em mim, e para que entendais que eu sou o
mesmo. Antes de mim nao foi formado nenhum Deus e depois de mim continuou a
ndo haver nenhum. (BIBLIA, Isaias 43:10).

Com o decorrer dos anos, nasceu a sociedade denominada “A Sociedade Torre da
Vigia”, a qual foi fundada por Charles Taze Russell, com o intuito de demonstrar que a sua
crenga ¢ historicidade seguindo os mandamentos de Jeova, através de seus lideres (SOARES;

ESEQUIAS, 2008).
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Assim, surgiu a associacdo “Corpo Governante”, a qual havia um presidente, vice-
presidente e seus assessores.

O Corpo Governante, denominado pelos lideres entres os adeptos a religido
Testemunha de Jeova, mantém o intuito de trabalhar com ensinamentos, doutrinas,
declaragdes tedlogas, entre outros. Além da inser¢do de seus ensinamentos, defende a
convic¢do de que os ramos do cristianismo foram falsificados com o texto das Escrituras
Sagradas e assim, os Testemunhas de Jeovd descrevem que o texto biblico padrao ¢ a fiel
tradugdo das Escrituras Sagradas (SOARES; ESEQUIAS, 2008).

A Sociedade Torre da Vigia, formada pelos centros de oracdes, tornou-se uma das
maiores organizacdes com seus templos de oracdes e estudos espalhados por todo o territorio
terrestre. Seu intuito ¢ trabalhar com ensinamentos, doutrinas, declaragdes tedlogas, etc. Além
da inser¢ao de seus ensinamentos, defende a convicg¢ao de que os ramos do cristianismo foram
falsificados com o texto das Escrituras Sagradas e assim, os Testemunhas de Jeova descrevem
que o texto biblico padrio ¢ a fiel tradugdo das Escrituras Sagradas (SOARES; ESEQUIAS,
2008).

Elaborando uma forma de expansdo, Russell foi nomeado presidente tanto da
Sociedade Torre da Vigia, quanto do Corpo Governante. Diante de seu cargo, Russell passou
a consolidar um carater sectario ¢ um sistema monolitico da Teocracia. Assim, ocorreram
diversas mudancas estruturais, onde os seguidores adeptos a religido passaram a sair de porta-
em-porta, instruindo a substituicdo da cruz sagrada pela estaca da tortura, bem como, tornou-
se proibido o servigo militar, saudagdo da bandeira e celebragdo do natal (SOARES;
ESEQUIAS, 2008).

No entanto, Russell, ainda mais autoritario, chegou a proibir o casamento ¢ o ato
sexual, entre casais, assim como, aderiu a aversdo contra catolicos e protestantes que nao
seguissem seus ensinamentos (SOARES; ESEQUIAS, 2008).

Com o decorrer dos anos e o crescimento do publico adepto a religido, Russell criou a
revista “A Sentinela”, em 1.889, com dois pontos de interesses, sendo eles, o combate a
doutrina do inferno ardente e o retorno de Cristo (SOARES; ESEQUIAS, 2008).

Objetivando levar conhecimento a todos de suas verdades biblicas sobre o Reino de
Jeovéd Deus como o Criador do Universo e da Humanidade, conforme as péaginas iniciais da

revista;

O objetivo desta revista, A sentinela, ¢ honrar a Jeova Deus, o Supremo Governante
do Universo. Assim como as torres de vigia nos tempos antigos esta revista mostra
para nds o significado dos acontecimentos mundiais a luz das profecias biblicas.
Consola as pessoas com as boas novas de que o Reino de Deus, um governo real no
céu, em breve acabara com toda a maldade e transformard a Terra num paraiso.
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Incentiva a fé em Jesus Cristo, que morreu para que nos pudéssemos ter vida eterna
e que agora reina como Rei do Reino de Deus. (A SENTINELA, 2008, p. 03)

Com o passar dos anos, a presidéncia do Corpo Governante passou por diversos
lideres, entre eles, Rutherford, Nathan Homer Knorr, Frederick Franz, entre outros (SOARES;
ESEQUIAS, 2008). O desenvolvimento da associacdo contribuiu para significantes
benfeitorias para a teocracia, que, inclusive, sdo mantidas até os tempos atuais.

No entanto, em meio a tantas ampliagdes, conforme Esequias Soares (2008), surgiram
espécies de leis que os membros da Sociedade Torre da Vigia seriam obrigados a seguir,
como, por exemplo, estabeleceu a proibi¢ao de transfusdo de sangue e o transplante de 6rgaos,
além de cada adepto deveria dedicar algumas horas de sua semana para vender sua literatura,
a proibicao da leitura ou compra de livros narrando sobre religido diversa da organizagao.

Seguindo os padrdes de sua teocracia, historicamente, as Testemunhas de Jeova foram
se tornando cada vez mais sectarias, isolando seus membros e promovendo uma espécie

2

alienacdo contra seus seguidores, uma vez que afirmavam que o “armageddon™ estava
proximo e apenas seriam salvos aqueles que seguissem Jeova, sendo-lhes proibido o estudo de
qualquer outra religido existente (SOARES; ESEQUIAS, 2008).

Insta salientar que aquele que descumprir as ordens, serd punido com a expulsdo,
sendo impedido de manter contato com qualquer seguidor, inclusive seus familiares,
conforme se observa:

A violagdo de quaisquer desses preceitos, sejam eles de ordem teoldgica, social ou
civica, ¢ punida com a expulsdo da organizacao, e todas as Testemunhas de Jeova

ficam proibidas de mantes contato com o desassociado, até mesmo de cumprimenta-
lo com um “o0i”, isso inclui até mesmo os familiares. (SOARES, 2008, p. 75).

Em seus padrdes de ordem, foi expressamente proibido a transfusdo de sangue em
seguidores Testemunhas de Jeova, independente de doenca ou idade. A proibig¢do iniciou-se
no decorrer da presidéncia de Knorr e foi baseada nos versiculos de Genesis 9.4 e Levitico
17.10-14 (SOARES; ESEQUIAS, 2008).

Seu fundamento alega que comer ou beber sangue, apenas deveria ocorrer no altar
sagrado, pois se tratava de canibalismo, um pecado mortal. No entanto, tal regra causou a
morte de varios adeptos, que recusaram tratamentos médicos, seguindo o ordenamento do
Corpo Governante (SOARES; ESEQUIAS, 2008).

A Sociedade Torre da Vigia produziu sua propria traducdo da biblia sagrada,

implantando novos modelos de segmento para seus adeptos. No entanto, o sistema de

* Armageddon (em inglés) ou armagedom (em portugués) é uma palavra que estd na Biblia e significa o lugar
onde acontecera a batalha final entre as forcas do Bem ¢ do Mal.
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governo implantado pela organizagdo banalizou a liberdade dos adeptos, os quais se veem
com a obrigac¢do de seguir e aceitar todas as normas e leis que a sociedade lhes impde, através
das instru¢des do Corpo Governante (SOARES; ESEQUIAS, 2008).

Urge mencionar que ¢ considerado delito grave inquirir sobre as crengas e praticas
aplicadas pela Sociedade e, ainda assim, complementam que a davida se trata de
procedimento satanico.

Assim, entende-se que a restricdo da liberdade torna-se uma forma de humilhagao, onde
todos temem cometer algo errado, e serem expulsos da religido. De certo ponto de vista,

percebe-se que os Testemunhas de Jeova sdo forcados a seguir uma linha de pensamento, o

Corpo Governante controla sua crenca e vontade.

2.3 Os fundamentos para a recusa da transfusiao sanguinea

Conforme supracitado, a CR/88 aduz em seu art. 5°, inciso VI, o direito a liberdade de
consciéncia e crenga religiosa. Ocorre que os citados direitos frequentemente se encontram
em constante choque, provocado pela convicgdo religiosa para a realizagdo de atos médicos,
dentre algumas religides, como, por exemplo, os adeptos da convicgao religiosa Testemunha
de Jeova, os quais sdo conhecidos por seus fiéis seguirem restricdes sobre formas de
tratamento.

Uma vez que se trata de uma polémica caracteristica, conhecida dos seguidores de
Testemunha de Jeova, a indicagdo médica de transfusdo de sangue, no que tange ao conflito

de interesses entre o direito a vida e o direito a liberdade religiosa:

Por prezarem a vida como sendo um presente de Deus, as Testemunhas de Jeova se
esforcam em fazer o melhor que podem para viver de acordo com o livro que
acreditam ser ‘inspirado por Deus’, a Biblia. (2 Timéteo 3:16, 17; Revelacao
[Apocalipse] 4:11) Ela incentiva os adoradores de Deus a evitar praticas e habitos
que prejudicam a satide ou que colocam a vida em risco, como comer ¢ beber em
excesso, fumar ou mascar tabaco e se drogar. — Provérbios 23:20; 2 Corintios 7:1.
Por mantermos nosso corpo ¢ o ambiente a nossa volta limpos, ¢ praticarmos
atividades fisicas para ter uma boa satde, estamos agindo em harmonia com os
principios biblicos. (Mateus 7:12; 1 Timéteo 4:8) Quando as Testemunhas de Jeova
ficam doentes, elas mostram razoabilidade por procurar assisténcia médica e aceitar
a grande maioria dos tratamentos disponiveis. (Filipenses 4:5) E verdade que
obedecem a ordem biblica de ‘persistir em abster-se de sangue’ e, por isso, insistem
em receber tratamento médico sem sangue. (Atos 15:29) E essa op¢do, em geral,
resulta num tratamento de melhor qualidade. (O CRIADOR DO SANGUE).

5 Art. 5°, VI, CR/88: “é inviolavel a liberdade de consciéncia e de crenga, sendo assegurado o livre exercicio dos
cultos religiosos e garantida, na forma da lei, a protegdo aos locais de culto e a suas liturgias”.
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Sao conhecidos por seguirem fielmente seus preceitos € até mesmo se entregarem a
morte, diante da necessidade da transfusdo de sangue e da impossibilidade estabelecida pela
Biblia. Assim, observa-se:

As Testemunhas de Jeova sdo bem conhecidas por tomarem a peito essas ordens
biblicas. Elas rejeitam todas as transfusdes de sangue total ou dos quatro
componentes primarios do sangue — globulos vermelhos, plasma, globulos brancos
e plaquetas. Quanto as varias fracdes derivadas desses quatro componentes, e
produtos que contenham tais fra¢des, a Biblia ndo faz nenhum comentério. Por isso,

cada Testemunha de Jeova toma sua decisdo pessoal sobre esses assuntos. (O
CRIADOR DO SANGUE).

Partindo dessa premissa, para melhor entendimento, verificam-se alguns fundamentos
religiosos utilizados pelos seguidores de Testemunha de Jeova que constam em textos

biblicos:

Todo animal movente que esta vivo pode servir-vos de alimento. Como no caso da
vegetacdo verde, deveras vos dou tudo, somente a carne com a sua alma — seu
sangue — ndo deveis comer. E, além disso, exigirei de volta vosso sangue das vossas
almas. Da mao de cada criatura vivente o exigirei de volta; ¢ da mao do homem, da
méio de cada um que ¢ seu irmdo exigirei de volta a alma do homem. (BIBLIA,
Génesis 9: 3-6: 3)

Quem derramar o sangue do homem, pelo homem serd derramado o seu proprio
sangue, pois a imagem de Deus fez ele o homem. Nao deveis comer o sangue de
qualquer tipo de carne, porque a alma de todo tipo de carne ¢ seu sangue. Quem o
comer ser4 decepado da vida. (BIBLIA, Levitico 17:14)

Quanto qualquer homem da casa de Israel ou algum residente forasteiro que reside
no vosso meio, que comer qualquer espécie de sangue, eu certamente porei minha
face contra a alma que comer o sangue, ¢ deveras o deceparei dentre seu povo.
(BIBLIA, Levitico 17:10).

Nesse seguimento, “comer sangue”, segundo os versiculos supracitados, serve
também para a transfusdo de sangue. A proibicdo de transfusdo de sangue para os seguidores
de Testemunha de Jeova, diz respeito tanto ao sangue de animais como o de humanos,
alegando que o uso do sangue era sagrado, ndo podendo ser ingerido diretamente dentro do
corpo humano. A proibi¢do ainda prevalece, at¢ mesmo no uso da fragdo de sangue, mesmo
que retirada de seu proprio corpo para depois repor (SOARES; ESEQUIAS, 2008).

De acordo com Esequias Soares (2008, p.77), “¢ errado alguém tomar uma transfusio
de sangue ou tirar, em lugar dela, uma fracao de sangue para sustentar a vida”.

Assim, entendem que, para Jeova, seu Deus, a vida estd no sangue e pertence a Ele.
Mesmo sendo a unica religido adepta ao pensamento, trata-se de um bem supremo, irrelevante
frente ao perigo de morte, em casos de necessidade de transfusdo de sangue.

A liberdade de religido baseia-se em uma escolha existencial, a qual deve ser

respeitada por todo o Estado. Sendo assim, a negativa em receber procedimento médico,
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mediante transfusdo de sangue, por fundamentos religiosos, demonstram o direito da

dignidade da pessoa humana. Nas palavras de Daniel Mufioz e Paulo Antonio Fortes:
Autonomia ¢ um termo derivado do grego auto (proprio) e nomos (lei, regra,
norma). Ou seja, autonomia significa autogoverno, a autodeterminacéo da pessoa de

tomar decisdes que afetem sua vida, sua saude, sua integridade fisico-psiquica e suas
relagdes sociais. (MUNOS; FORTE, 1998, p.57)

Nesse sentido, o paciente deixa de ser um objeto da pratica médica e passa a ser
sujeito de direitos, havendo entdo o reconhecimento da dignidade da pessoa humana, que
assegura o direito de realizar suas opgdes existenciais. Sendo que como consequéncia natural,
cabe ao paciente anuir ou ndo com determinado exame ou tratamento, o médico ndo poderia,
por livre e espontanea vontade, tomar a decisdo de realizar a transfusdo de sangue ou impor
qualquer espécie de procedimento, ainda que fundado em critérios técnicos® (ROXIN, 2010).

Logo, a recusa em tratamento, tornar-se-a grave, quando estiver presente o risco de
morte, necessitando que o consentimento seja legitimo e valido.
Genival Veloso de Francga, assim conceitua
(...) tudo isso serve para que o paciente possa manifestar o seu direito de recusa,
caso entenda que seja procedente, contudo, ¢ possivel uma intervencdo médica
forcada quando se trata de iminente perigo de morte. (...) 0 médico estaria autorizado

a intervir, desde que o procedimento fosse necessario e perfeitamente indicado.
(FRANCA, 2001, p. 128)

Assim, a recusa ao tratamento médico vital por convicgdo religiosa deve ser
respeitada, uma vez que, ausente o iminente perigo de vida, o constrangimento a pessoa
humana de forma a renunciar sua fé representa a irreveréncia com os que acreditam em suas
crengas.

Entretanto, desde que ausente o iminente perigo de vida, pois, se presente, aplicar-se-a
o principio do primado mais relevante, ou seja, a vida. Segundo o Cédigo de Etica Médica
(CEM), em seu artigo 46: “¢ vedado ao médico efetuar qualquer procedimento sem o

esclarecimento e o consentimento prévio do paciente ou de seu representante legal”.

® Claus Roxin (2010): “Se o paciente recusa, portanto, a operagdo que salvaria sua vida, ou a necessaria
internagdo numa unidade de tratamento intensivo, deve o médico abster-se de tais medidas e, se for o caso,
deixar o paciente morrer. Esta solucdo é deduzida, corretamente, da autonomia da personalidade do paciente, que
pode decidir a respeito do alcance e da duracdo de seu tratamento”. No mesmo sentido, v. Carmela Salsamendi
de Carvalho, Respeito as diferencas (as crencas religiosas): a autonomia do paciente e a oposicdo dos seguidores
da religido “Testemunhas de Jeovd” quanto a transfusdo sanguinea, Direitos Fundamentais e Democracia 6:9,
2009: “o consentimento livre e esclarecido do paciente ou o seu eventual dissentimento a uma terapia médica
resulta do seu direito de autodeterminagdo, de tomar decisdes relativas a sua vida, a sua saude e a sua integridade
fisico-psiquica”.
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No mesmo sentido, o artigo 48 do CEM determina que ““(...) ¢ vedado ao médico
exercer sua autoridade de maneira a limitar o direito do paciente de decidir livremente sobre a
sua pessoa ou seu bem-estar”. E o artigo 56 do CEM, “(...) ¢ vedado ao médico desrespeitar o
direito do paciente de decidir livremente sobre a vida a execugdo de praticas diagnosticas ou
terapéuticas, salvo em caso de iminente risco de vida”.

No Brasil, os adeptos da religido Testemunhas de Jeovd possuem um “Termo de
Responsabilidade”, o qual serd assinado e entregue ao médico e ao hospital, isentando-os de
possiveis responsabilidades, bem como possuem um cartdo com data e assinalado por
diversas testemunhas, elaborado perante autoridades médicas e legais (O DESAFIO
CIRURGICO).

Estes documentos também sao validos para o paciente isentar a responsabilidades dos
médicos.

O conflito de interesse, pertinente a convicgdes religiosas, traz grande importancia ao
tema. Sendo que o referido atrito entre os direitos fundamentais se realiza no momento de
suas funcoes ou ferindo diferentes direitos constitucionais.

Além disso, o aludido tema envolve ainda tanto aspectos juridicos quanto questdes de
ética profissional, sendo assim, se tornam evidente a extrema delicadeza do tema em tela.

O artigo 15, do Cddigo Civil Brasileiro de 2002 (CC/02), garante ao enfermo o direito
de optar ou negar, procedimentos médicos. Desse modo, nenhuma pessoa pode ser obrigada a
se sujeitar a tratamento médico.

Diante deste conflito, o artigo 56 do CEM, concede ao profissional da satude ignorar o
consentimento do paciente ou seus representantes, quando este estiver sob risco de morte,
podendo utilizar de qualquer procedimento terapéutico necessario.

Sobre o assunto, Carlos Alberto Bittar (2008, p. 72/73), salienta que “se o ato médico
ndo necessita de urgéncia, nenhum profissional podera coagir o paciente a receber qualquer
tipo de intervencao, sob pena de responsabilidade civil”.

Posto isto, a recusa em receber tratamento médico, através de transfusdo de sangue,
poderd ocasionar graves problemas de satide ao individuo, podendo, inclusive, leva-lo ao
falecimento, restando a seus responsaveis legais a responsabilidade juridica pelos danos
causados.

Sendo assim, diante da negativa, ha grande preocupacdo, ocasionando conflitos entre
seus direitos a liberdade religiosa e os demais principios fundamentais, como o direito a vida
e a dignidade da pessoa humana. Atualmente, existem meios plausiveis e eficazes de cuidar

de problemas graves de saide sem se usar sangue, chamados de técnicas alternativas.
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Persistindo a recusa, os médicos buscam designar procedimentos alternativos
convictos e eficazes, na crescente condecoracdo de um tratamento eficaz bem como a
possibilidade do médico de se limitar aos padrdes €ticos em matéria de medicina transfusional
e, ainda, a manifestagdo de opcao das testemunhas de Jeova que possuem amparo religioso e
constitucional sobre sua vontade, de recusar transfusdo de sangue e reconhecem o
procedimento médico, alternativo, como a solu¢do mais conveniente aos seguidores da

religido testemunha de Jeova.

2.4 Técnicas alternativas de tratamento

Desta forma, tornou-se imprescindivel o desenvolvimento de novas técnicas
alternativas para o tratamento a satide dos seguidores da religido Testemunha de Jeova, assim
como aos demais que nao concordam com a técnica utilizada durante a transfusao sanguinea.

Assim, com as atitudes extremistas e suicidas, vivenciadas em todo o mundo, a
medicina vem se desenvolvendo e propiciando novas técnicas para tratamentos alternativos de
transfusao de sangue.

Por este preambulo, surgiu um grupo internacional denominada “Comissdes de
Ligacdo com Hospital”, a qual atua mundialmente com milhares de médicos especializados
em praticas alternativas, objetivando como principal lema o desenvolvimento de técnicas e
tratamentos cirargicos que dispensam a utilizacao de transfusao de sangue (ARAUIJO, 2013).

Diante da inovacao medicinal, os adeptos a religido Testemunha de Jeova, assim como
aqueles que ndo se aderem ao tratamento mediante transfusdo de sangue, possuem uma nova
perspectiva de vida e possibilidade de cura de suas enfermidades, através de tratamentos
alternativos, mediante técnicas altamente especializadas e dedicadas a tal publico.

Ressalva-se, a primeira cirurgia de coragao aberto, sem a ocorréncia de transfusao de
sangue, em um individuo Testemunha de Jeovd, foi realizado no ano de 1969, através do
médico Dr. Denton Cooley. Apds a assertiva, o0 mesmo médico especialista registrou mais de
542 cirurgias alternativas, bem sucedidas, seguindo o mesmo tratamento (O EXPLORADOR,
2007).

Para a andlise, a avaliagdo dos métodos e técnica utilizada através do tratamento
alternativo, os adeptos desta medida poderdo adquirir uma tabela (TAB), na qual se encontra
explicito todos os meios utilizados e para que possam optar se concordam ou ndo com a

medida ofertada (COMO ENCARO..., 2017).
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TABELA - Avaliacao dos métodos e técnica utilizada através do tratamento alternativo

SUA DECISAO PESSOAL

PROCEDIMENTOS QUE ENVOLVEM O USO MEDICO DE SEU PROPRIO SANGUE

*Qbservacgao: Os métodos de aplicacdo de cada um desses procedimentos médicos podem variar de médico
para médico. Peca a seu médico que lhe explique o que exatamente estd envolvido em qualquer procedimento
que ele oferecer, certificando-se de que o método usado
esteja em harmonia com principios da Biblia e com suas proprias decisoes a base de sua

consciéncia.
Escolhas que vocé deve
NOME DO fazer. (converse com o
O QUE REALIZA médico antes de aceitar
TRATAMENTO ou ndo o procedimento)
RECUPERACAO Reduz a perda de sangue. Durante a cirurgia, o
INTRA-OPERATORIA | sangue de ferimentos ou de uma cavidade do corpo ¢ Aceito Talvez
DE CELULAS recuperado. Ele ¢ lavado, filtrado e apos aceite*®
isso, ¢ devolvido ao paciente, talvez em um processo Recuso
continuo.
HEMODILUICAO Reduz a perda de sangue. Durante a cirurgia o
sangue ¢ desviado para bolsas e substituido por
expansores de volume que ndo contém sangue. Aceito
Desse modo, o sangue que ainda resta no Talvez aceite*
paciente ¢ diluido, contendo menos globulos Recuso
vermelhos. Durante a cirurgia ou no término
dela, o sangue desviado ¢ devolvido ao
paciente.
MAQUINA CORACAO- | Mantém a circulagio. O sangue é desviado para umal Aceito Talvez
PULMAO maquina corac¢ao-pulmao artificial onde ¢ oxigenado e aceite*®
devolvido ao paciente. Recuso
DIALISE Funciona como um érgio. Na hemodialise, o sangue Aceito Talvez
circula em uma maquina, onde ¢ filtrado e depurado aceite*®
antes de retornar ao paciente. Recuso
TAMPAO Impede a perda do liquido espinhal. Uma
SANGUINEO pequena quantidade do sangue do proprio Aceito
PERIDURAL paciente ¢ injetada na membrana em volta da Talvez aceite*
medula espinhal. Esse procedimento ¢ utilizado Recuso
para fechar um ponto de pun¢do em que ha
vazamento do liquido espinhal.
PLASMAFERESE Trata doencas. O sangue ¢ retirado do paciente ¢
filtrado para remover o plasma. Um substituto do
plasma ¢ adicionado e o sangue ¢ devolvido ao Aceito Talvez
paciente. Alguns médicos talvez usem o plasma de aceite™
outra pessoa para substituir o do Recuso
paciente. Quando este é o caso, essa opcao ¢
inaceitavel para os cristdos.
TECNICA DE Diagnostica e trata doencas. Parte do sangue ¢ Aceito Talvez
MARCACAO retirada, misturada a medicamentos e devolvida ao aceite*
paciente. O tempo que o sangue fica fora do Recuso
corpo do paciente pode variar.
GEL DE PLAQUETAS | Fecha ferimentos, reduz a hemorragia. O
AUTOLOGAS sangue ¢ retirado e concentrado em uma
“FEITO DE SEU solugdo rica em plaquetas e globulos brancos. Aceito

PROPRIO SANGUE”

Essa solugdo ¢ aplicada nos locais de cirurgia ou

Talvez aceite*
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ferimentos. Observa¢ao: Em algumas formulas Recuso
usa-se um fator de coagulagdo do sangue de
bovinos.

Nota: Dados extraidos de Como Encaro As Fra¢des De Sangue E Os Procedimentos Médicos Que Envolvem O
Uso De Meu Proprio Sangue, 2017.

A supramencionada tabela tem como objetivo apaziguar e demonstrar ao paciente
como ¢ quais 0s meios serao utilizados, bem como, o porqué estardo seguros ao aderir a este
tratamento, sem prejuizo maior de sua saude e seguranga.

Assim, o paciente possui a faculdade de optar pelo tratamento que melhor lhe convier,
ou optar pela recusa do tratamento, conforme ja mencionado anteriormente.

No entanto, frisa-se, com o avan¢o da medicina, novas técnicas ¢ meios de tratamento
nascem com o desenvolvimento de praticas e métodos de incentivo, objetivando sempre
salvar novas vidas, conciliando ao bem estar fisico e psiquico do paciente, que tanto preza

pela sua religido e crenca.
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3 DOS DIREITOS FUNDAMENTAIS

A CR/88 institui em seu artigo 5° os direitos e garantias de todo cidaddo. Valendo-se
de seu carater geral, insta salientar que, por toda a historia de constituigdes brasileiras
estiveram presentes os direitos fundamentais, desde as Constituicdes outorgadas a
promulgadas. No entanto, apenas na legislacdo vigente estiveram presentes os direitos
individuais, sociais e coletivos.

Seguindo o conceito histoérico, identifica-se que a Magna Carta Inglesa de 1215 foi o
primeiro documento a apontar os direitos. Contudo, marcou-se por satisfazer aos agravos da
Igreja, de modo a conceder direitos aos homens livres, desde que ndo contrariasse o0s
interesses dos bardes e do clero. Ademais, foi o documento oficial de concessdes e
reconhecimento de limites do poder real (SAMPAIO, 2010).

Por outro lado, o cristianismo ¢ considerado o marco inicial para criagao desses
direitos, no qual o homem ¢ imagem e semelhanca de Deus e, a partir disso, tem-se a
dignidade unica do homem (MENDES; BRANCO, 2012).

Nessa ordem de ideias, Alexandre de Moraes (2015), destaca que nos tempos atuais, a
doutrina estabeleceu a classificacdo entre os direitos fundamentais, definindo-os como
primeira, segunda e terceira geragdo, respaldando-se na historicidade do reconhecimento
constitucional.

Conforme Celso de Mello (1995, p. 39/206 apud DE MORAIS, 2015, p. 29)":

Enquanto os direitos de primeira geragdo (direitos civis e politicos) — que
compreendem as liberdades classicas, negativas ou formais — realgam o principio da
liberdade e os direitos de segunda geragdo (direitos econdmicos, sociais ¢ culturais)
— que se identificam com as liberdades positivas, reais ou concretas — acentuam o
principio da igualdade, os direitos de terceira geragdo, que materializam poderes de
titularidade coletiva atribuidos genericamente a todas as formagdes sociais,
consagram o principio da solidariedade e constituem um momento importante no
processo de desenvolvimento, expansdo e reconhecimento dos direitos humanos,
caracterizados enquanto valores fundamentais indisponiveis, pela nota de uma
essencial inexauribilidade.®

Dessa forma, compreende-se que os direitos de primeira geracdo referem-se aos
direitos e garantias individuais e politicos. Por outro lado, os direitos de segunda geragao
garantem os direitos sociais, econdmicos e culturais. Enquanto, por sua vez, os direitos de

terceira geragdo invocam os direitos a fraternidade e solidariedade (PINHO, 2002).

"MELLO FILHO, José Celso. Constituicao Federal anotada. 2. Ed. Sao Paulo: Saraiva, 1986.
8 STF — Pleno — MS n°22.164/SP — Rel. Min. Celso de Mello, Diario de Justica, Secdo I, 17 nov. 1995, p.39.206
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Seguindo esse parametro, os direitos fundamentais, conforme preceitua Rodrigo Pinho
(2002), sao indispensaveis a pessoa humana, uma vez que asseguram a todos uma existéncia
digna, livre e igual. Assim, para serem efetivados, tem de serem reconhecidos pelo Estado e
incorporados no dia-a-dia dos cidadaos e seus agentes.

Nessa ordem de ideia, a fim de desenvolver um conceito acerca dos direitos
fundamentais, se mostra essencial discorrer a respeito de suas caracteristicas, as quais sao
abordadas por doutrinadores como Vicente Paulo e Marcelo Alexandrino (2016) e Rodrigo
Pinho (2002). A primeira delas ¢ a imprescritibilidade, em razdo dos direitos fundamentais
ndo deixarem de ser exigiveis pelo decurso do tempo. Seguindo-se, tem-se a inalienabilidade,
ou seja, ndo podem ser transferidos ou negocidveis pelo seu titular.

No mesmo sentido, ha a irrenunciabilidade, a qual os direitos fundamentais ndo podem
ser renunciados, apesar de poderem ser deixados de usar, e a inviolabilidade, em que nao
podem ser violados por lei infraconstitucional ou por atos das autoridades publicas.

Seguindo o mesmo parametro, sdo, também, os direitos fundamentais interdependentes
e complementares, de modo que ndo podem ser interpretados isoladamente, mas de forma
conjunta com as varias previsdes constitucionais, com a finalidade de alcancar objetivos
previstos pelo legislador constituinte.

Assim, de acordo com o artigo 5° da CR/88, todos os seres humanos possuem direitos
fundamentais, dado o seu carater universal e todos sdo iguais perante a lei, independentemente
de sua nacionalidade, sexo, raga, credo ou convic¢ao politico-filosofica. Por outro lado, os
direitos fundamentais nao sdo absolutos, uma vez que podem ser limitados sempre que houver
uma hipdtese de colisdo de direitos.

Posto isto, havendo divergéncia entre direitos e garantias fundamentais, o legislador
devera aplicar o principio da concordancia pratica ou da harmonizacgdo, para que assim se
possa estruturar e alinhar os bens juridicos em conflito, interrompendo o desgaste de uns aos

outros, buscando a harmonia entre os direitos e a finalidade pretendida (MORAES, 2015).

3.1 A Dignidade da Pessoa Humana

A dignidade da pessoa humana trata-se de um principio fundamental, previsto no
artigo 1°, inciso III, da CR/88, elencado como um fundamento constitucional, garantindo ser o

direito pertinente a todos, independente de raga, cor, nacionalidade ou género.
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Trata-se de um conceito que se refere ao valor intrinseco pertinente a cada ser
humano. No entanto, em sua acep¢do contemporanea, tem origem biblica: “o homem feito a
imagem e semelhanca de Deus”.

Com o Iluminismo ¢ a centralidade do homem, ela migra para a filosofia, tendo por
fundamento a razdo, a capacidade de valoracdo moral e autodeterminagdo do individuo
(BARROSO, 2013).

Seguindo em concordancia, Ingo Wolfgang Sarlet (2001, p. 60) define:

Temos por dignidade da pessoa humana a qualidade intrinseca e distintiva década
ser humano que o faz merecedor do mesmo respeito e consideragdo por parte do
Estado e da comunidade, implicando, neste sentido, um complexo de direitos e
deveres fundamentais que assegurem a pessoa tanto contra todo e qualquer ato de
cunho degradante ¢ desumano, como venham a lhe garantir as condigdes existenciais
minimas para uma vida saudavel, além de propiciar e promover sua participagdo

ativa co-responsavel nos destinos da propria existéncia e da vida em comunhdo dos
demais seres humanos.

A dignidade da pessoa humana refere-se como justificagdo moral e fundamento
juridico normativo dos direitos fundamentais. Assim, se trata de parte essencial frente aos
direitos fundamentais, pois se envolve com direitos, como a liberdade, a igualdade e os
direitos politicos. Outrossim, dispde do propdsito de esclarecer a interpretacdo de direitos
constitucionais, definindo o sentido nos casos concretos.

Dessa forma, havendo colisdes entre direitos fundamentais, ambiguidade no direito e
tensdes entre metas coletivas e direitos, a dignidade humana pode ser uma bussola na busca
da melhor solucdo. Mais ainda, qualquer lei que viole a dignidade, seja em abstrato ou em
concreto, serda nula (BARROSO, 2015).

Nessa mesma ideia, Vicente Paulo e Marcelo Alexandrino (2008, p. 86) esclarecem:

A dignidade da pessoa humana como fundamento da Reptiblica Federativa do Brasil
consagra, desde logo, nosso Estado como uma organizac¢do centrada no se humano,
e ndo em qualquer outro referencial. A razdo de ser do Estado brasileiro ndo se
funda na propriedade, em classes, em corporagdes, em organizagdes religiosas,
tampouco no proprio Estado, mas sim na pessoa humana. [...] A dignidade da pessoa
humana assenta-se no reconhecimento de duas posi¢des juridicas ao individuo. De
um lado, apresenta-se como um direito de prote¢ao individual, ndo s6 em relagdo ao

Estado, mas, também, frente aos demais individuos. De outro, constitui dever
fundamental de tratamento igualitario dos proprios semelhantes.

No entanto, ndo se deve considerar a dignidade da pessoa humana como um valor
absoluto, tampouco direito absoluto, uma vez que podera ocorrer colisdes entre direitos e

principios fundamentais propiciando um impasse.
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Nesse sentido, havendo um conflito entre as normas, cabera ao legislador a dosimetria
dos fatos e analise do principio da dignidade da pessoa humana, atribuindo a solugdo mais

adequada para o caso concreto (BARROSO, 2013).

3.2 O Direito a Vida

O direito a vida encontra-se estabelecido no artigo 5° da CR/88, onde esclarece que
todos sdo iguais perante a lei, sem distingdo de qualquer natura, garantindo-lhes o direito a
inviolabilidade a vida.

Trata-se do direito de maior importancia encontrado pelo ordenamento juridico, uma
vez que sem ele, os demais direitos perderiam a eficdcia. Incluindo neste seguimento, a
relevancia de zelar pela saude, seguranga e dignidade da pessoa humana, para que assim se
possa garantir o efetivo direito a vida.

Conforme leciona Rodrigo César Rebello Pinho (2002, p. 76) “O direito a vida ¢ o
principal direito individual, o bem juridico de maior relevancia tutelado pela ordem
constitucional, pois o exercicio dos demais direitos depende de sua existéncia”.

Dessa forma, analisa-se que o direito a vida, surge acompanhado pela concep¢ao do
embrido, no Utero materno. No entanto, até o nascimento da crianca com vida, seus direitos
permaneceram resguardados, conforme o artigo 2° do Codigo Civil Brasileiro: “A
personalidade civil da pessoa comega do nascimento com vida; mas a lei pde a salvo, desde a
concepe¢ao, os direitos do nascituro”.

Em concordancia, Vicente Paulo e Marcelo Alexandrino (2016, p. 121) aduz:

A Constituicao protege a vida de forma geral, ndo s6 a extrauterina como também a
intrauterina. Corolario da prote¢do que o ordenamento juridico brasileiro concede a
vida intrauterina é a proibicdo da pratica de aborto, somente permitindo o aborto

terapéutico como meio de salvar a vida da gestante, ou o aborto humanitario, no
caso de gravidez resultante de estupro ( Codigo Penal, art. 128).

O direito a vida possui um extenso aspecto geral, uma vez que o mesmo engloba o
direito de ndo ser morto, de ndo ser privado da vida, continuar vivo e a dignidade da vida.

Para tanto, encontramos amparos em diversas legislacdes, incluindo pactos, tratados e
declara¢des. Em consonancia, direito a vida se resguarda em situacdes trazidas pela propria
CR/88, a qual aduz sobre a proibi¢do de pena de morte, de tratamento indigno, de tortura, de

trabalho for¢ado, entre outros.
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Sobre a defesa do direito a vida, a Declaragao Universal dos Direitos Humanos de
1948, em seu artigo 3°, afirma que todo homem tem direito a vida e direito a liberdade.

Seguindo o mesmo ensinamento, o Pacto Internacional sobre os Direitos Civis e
Politico, de 1966, em seu artigo 6°, parte III, esclarece que o direito a vida pertence ao ser
humano e 0 mesmo devera ser amparado por lei.

O Brasil por sua vez, traz sob o rol da CR/88, tanto o direito a vida quanto a proibi¢ao
da pena de morte, em forma de clausula pétrea, prevista no artigo 60, § 4°, inciso IV. Do
mesmo modo, o poder constituinte acolhe o principio da continuidade e proibi¢ao do
retrocesso, em que nenhuma lei futura poderd afetar os direitos fundamentais ja conquistados
(LENZA, 2015).

Para tanto, identifica-se o conceito de vida e morte, como o nascimento com vida,
conforme supramencionado, no entanto, a morte se estabelece apds o encerramento cardiaco e
cerebral do paciente (PINHO, 2002).

Insta salientar que a morte natural, aborto espontaneo, de feto anencefalico e no caso
de gravidez decorrente de estupro sao os permitidos pelo ordenamento juridico. Porém,
ocorrendo a morte diante de aborto provocado ou homicidio, havera punicdes ao infrator, vez
que o mesmo estard ferindo o ordenamento juridico e suas normas, previstos pelo Codigo

Penal Brasileiro de 1940°.

’ Aborto provocado pela gestante ou com seu consentimento

Art. 124 - Provocar aborto em si mesma ou consentir que outrem lho provoque: (Vide ADPF 54)

Pena - detengdo, de um a trés anos.

Aborto provocado por terceiro

Art. 125 - Provocar aborto, sem o consentimento da gestante:

Pena - reclusdo, de trés a dez anos.

Art. 126 - Provocar aborto com o consentimento da gestante: (Vide ADPF 54)

Pena - reclusdo, de um a quatro anos.

Paragrafo unico. Aplica-se a pena do artigo anterior, se a gestante ndo ¢ maior de quatorze anos, ou ¢ alienada ou
debil mental, ou se o consentimento é obtido mediante fraude, grave ameaga ou violéncia

Forma qualificada

Art. 127 - As penas cominadas nos dois artigos anteriores sdo aumentadas de um terco, se, em conseqiiéncia do
aborto ou dos meios empregados para provoca-lo, a gestante sofre lesdo corporal de natureza grave; e sdo
duplicadas, se, por qualquer dessas causas, lhe sobrevém a morte.

Art. 128 - Nao se pune o aborto praticado por médico: (Vide ADPF 54)

Aborto necessario

I - se ndo hé outro meio de salvar a vida da gestante;

Aborto no caso de gravidez resultante de estupro

I - se a gravidez resulta de estupro e o aborto ¢ precedido de consentimento da gestante ou, quando incapaz, de
seu representante legal.
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3.3 O Direito a Liberdade

Dentre o conjunto de direitos fundamentais descritos no artigo 5° da CR/88, encontra-
se o direito a liberdade, o qual assume grande importancia frente ao ordenamento juridico
brasileiro.

Trata-se de um direito com ampla eficicia, diante de seu conceito geral, o qual
abrange todas as formas de liberdades amparadas pela Constituigdo. Através de seu direito
literal, encontra-se o critério material de identificacdo para ampla interpretacdo, desde que
respeitadas o ambito constitucional.

Dessa forma, para a definicdo de um direito geral, pode-se analisar o direito a
liberdade conjuntamente com o artigo 5°, §2°, da CR/88, vez que o mesmo consagra um
sistema aberto para direitos e garantias fundamentais.

Em outro ponto de vista, pode-se definir a liberdade como o principio geral de
interpretacdo, referente a normas constitucionais implicitas, introduzindo a vantagem de
permitir uma interpretacdo extensiva, desde que respeito os limites constitucionais (SARLET,
2001).

A liberdade também pode ser definida como a possibilidade de optar por qual
alternativa seguir, a faculdade de tragar seu caminho desde que ndo infrinja a liberdade de
outrem.

Conforme esclarece Rodrigo Cesar Rebello Pinho (2015, p. 82):

Para que uma pessoa seja livre € indispensavel que os demais respeitem a sua
liberdade. Em termos juridicos, ¢ o direito de fazer ou ndo fazer alguma coisa, sendo
em virtude de lei. Um individuo ¢ livre para fazer tudo o que a lei ndo proibe.

Considerando o principio da legalidade (art.5°]III), apenas as leis podem limitar a
liberdade individual.

Insta salientar, por fim, que a liberdade possui diversos conceitos, abrangendo ampla
acepc¢do, compreendendo a liberdade de expressdo, de pensamento, de locomocao, fisica, de

reunido e associacdo, e de crenca e convicgao religiosa, entre outras.

3.4. Direito a Liberdade Religiosa
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Conforme mencionado, a CR/88, em seu artigo 5°, prevé o direito a liberdade, se
encontrando dentre os conceitos e estabelecidos perante os incisos VI, VIl e VII', a liberdade
e protecdo a consciéncia e crenga, culto e prestacao de assisténcia religiosa.

A religido se trata de uma liberdade tanto de pensamento quanto fisica e de expressao.
Garante ao povo a autonomia de optar por qual religido seguird e, inclusive, de manter-se
inerte, sem constituir fé.

Conforme os ensinamentos de José Afonso da Silva (2012, p.1175), citado por Pedro

Lenza (2015)"

Na liberdade de crenca, entra a liberdade de escolha da religido, a liberdade de aderir
a qualquer seita religiosa, a liberdade (ou o direito) de mudar de religido, mas
também compreende a liberdade de ndo aderir a religido alguma, assim como a
liberdade de descrenga, a liberdade de ser ateu e de exprimir o agnosticismo.

Desde o inicio das civilizagoes, existem diferentes formas de crengas e f€, as quais
movem o mundo até os tempos atuais, fortalecendo e encorajando os fiéis.

Como forma de garantir a prote¢do da diversidade religiosa de qualquer intervencdo
ou abuso do Estado, o Brasil absteve-se de qualquer relacdo direta com a religido e, para
tanto, adotou o principio da laicidade, mantendo-se neutro e garantindo todo e qualquer tipo
de fé, estendendo-se também aqueles que optaram por ndo professar qualquer forma de f€,
tornando-se parte da sociedade ateistica.

Segundo os ensinamentos de Marco Huaco (2008, p. 44):

Enquanto a neutralidade ou imparcialidade valorativa frente as diferentes
cosmovisdes ideoldgicas, filosoficas e religiosas existem na sociedade, devemos
frisar que a neutralidade ndo ¢ a auséncia de valores e nem a indiferenga, mas sim ¢
a imparcialidade ou a igualdade de tratamento. Neste aspecto a laicidade vincula-se
com o principio da igualdade, pois, constatando-se a existéncia do pluralismo,
reconhece-se que nio cabe ao Estado determinar qual sistema de crenga ¢ verdadeiro

ou mais verdadeiro que o outro, nem decidir qual € o mais “positivo” ou conveniente
para a sociedade.

A CR/88, em scus artigos 143, §1°'% e 226, §2°°, amparados pelo artigo 5°, garante

também que as decorréncias referentes a atos religiosos serao resguardadas pelo Estado, além

% Art. 5°: inciso VI - é inviolavel a liberdade de consciéncia e de crenga, sendo assegurado o livre exercicio dos
cultos religiosos e garantida, na forma da lei, a protegdo aos locais de culto e a suas liturgias; VII - ¢ assegurada,
nos termos da lei, a prestacdo de assisténcia religiosa nas entidades civis e militares de internagao coletiva; VIII -
ninguém serd privado de direitos por motivo de crenga religiosa ou de convicgao filosofica ou politica, salvo se
as invocar para eximir-se de obrigacdo legal a todos imposta e recusar-se a cumprir prestagdo alternativa, fixada
em lei;

"'SILVA, Jose Afonso da. Comentario Contextual a Constitui¢do. 4. Ed. Sio Paulo: Malheiros, 2007 (8. Ed.,
2012)

2 Art. 143. O servigo militar é obrigatério nos termos da lei. § 1° As Forcas Armadas compete, na forma da lei,
atribuir servigco alternativo aos que, em tempo de paz, apos alistados, alegarem imperativo de consciéncia,
entendendo-se como tal o decorrente de crenca religiosa e de conviccdo filosofica ou politica, para se eximirem
de atividades de carater essencialmente militar.
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de qualquer forma de obrigacdo, imposta em desfavor da religiosidade, uma vez que o Estado
e a sociedade zelam pelo respeito dos costumes da ordem publica.

No entanto, a liberdade religiosa ndo possui grau absoluto, vez que as referidas
liberdades deverdo se atentar aos limites estabelecidos pelo ordenamento juridico. Conforme
menciona Alexandre de Moraes (2015, p.49): “a liberdade religiosa ndo atinge grau absoluto,
ndo sendo pois, permitidos a qualquer religido ou culto atos atentatorios a dignidade da pessoa
humana, sob pena de responsabilizacao civil e criminal”.

Por outro lado, insta salientar, que se tratando de pessoa adepta a religido Testemunha
de Jeova, que necessitar de transfusdo de sangue, a escusa de consciéncia apenas sera acolhida
se ndo houver risco iminente de vida, urgéncia, bem como, ndo se tratar de menor de idade,
uma vez que o ordenamento juridico nao acolhe argumentos contrarios a vida.

Assim, a recusa ao tratamento médico por convicgao religiosa deve ser respeitada,
desde que esteja ausente o iminente perigo de morte, pois, nesse caso, ocorrerd o
constrangimento a pessoa humana de forma a renunciar sua fé e representa a irreveréncia com
os que acreditam em suas crencas.

No entanto, havendo o perigo de morte, aplicar-se-4 o principio do primado mais
relevante, ou seja, a vida.

Segundo o CEM (2010), artigo 46: “¢ vedado ao médico efetuar qualquer
procedimento sem o esclarecimento e o consentimento prévio do paciente ou de seu
representante legal”. Em continuidade, o artigo 48 do CEM determina que “(...) ¢ vedado ao
médico exercer sua autoridade de maneira a limitar o direito do paciente de decidir livremente
sobre a sua pessoa ou seu bem-estar”. E o artigo 56 do CEM, “(...) ¢ vedado ao médico
desrespeitar o direito do paciente de decidir livremente sobre a vida a execu¢do de praticas

diagnosticas ou terapé€uticas, salvo e, caso de iminente risco de vida”.

13 Art. 226. A familia, base da sociedade, tem especial protecdo do Estado. (...)§ 2° O casamento religioso tem
efeito civil, nos termos da lei.
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4. CONFLITOS ENTRE OS DIREITOS DA PERSONALIDADE E DIREITOS
FUNDAMENTAIS

A CR/88 traz em seu artigo 5° uma extensa diversidade de direitos, dentre eles
encontram-se os denominados fundamentais, pois sdo de extrema importancia para a vida
humana.

No entanto, tais direitos ndo garantem o absolutismo sobre seus efeitos, sendo
limitados ao seu exercicio. Os dizeres pertencentes a CR/88 garantem a vida, o bem estar e a
dignidade, bem como, além de direitos, também estabelecem os deveres, elencando que
ninguém sera obrigado a fazer ou deixar de fazer algo, se ndo em virtude de lei'".

Dessa forma, no que tange ao limite de direitos, Alexandre de Moraes (2015, p. 30)
aduz:

Os direitos e garantias fundamentais consagrados pela Constituicdo Federal,
portanto nao sdo ilimitados, uma vez que encontram seus limites nos demais direitos

igualmente consagrados pela Carta Magna (Principio da relatividade ou convivéncia
das liberdades publicas).

Destarte, a Declaragao dos Direitos Humanos das Nagoes Unidas, afirma, em seu

artigo 29, que:

Toda pessoa tem deveres com a comunidade, posto que somente nela pode-se
desenvolver livre e plenamente sua personalidade. No exercicio de seus direitos e no
desfrute de suas liberdades todas as pessoas estardo sujeitas as limitagdes
estabelecidas pela lei com a tUnica finalidade de assegurar o respeito dos direitos e
liberdades dos demais, e de satisfazer as justas exigéncias da moral, da ordem
publica e do bem-estar de uma sociedade democratica. Estes direitos e liberdades
ndo podem, em nenhum caso, serem exercidos em oposi¢cdo com 0s propdsitos e
principios das Nagdes Unidas. Nada na presente Declaragdo podera ser interpretado
no sentido de conferir direito algum ao Estado, a um grupo ou uma pessoa, para
empreender e desenvolver atividades ou realizar atos tendentes a supressdo de
qualquer dos direitos e liberdades proclamados nessa Declaragao.

Assim, a CR/88 nao estabelece um grau de hierarquia entre seus direitos, ocasionando
possiveis conflitos entre interesses de determinados direitos. Por outro lado, a CR/88 aduz em
seu rol um direito qualificado por principio, conforme a dignidade da pessoa humana, o qual
se tornou a principal referéncia, sendo elencada no artigo 1°, inciso I1I, CR/88.

Isto posto, poderd ocorrer a colisdo entre direito fundamental quando um direito,
devidamente garantido pela constitui¢do, ferir direito utilizado por outrem ou até mesmo pela

propria pessoa, ocorrendo, assim, o choque entre o limite de ambos os direitos.

' Art.5°, II: “Ninguém sera obrigado a fazer ou deixar de fazer alguma coisa sendo em virtude de lei”.
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Assim, Jorge Miranda, Otavio Luiz Rodrigues Junior e Gustavo Fruet (2012, p.49),

esclarecem:

O exercicio simultdneo de direitos subjetivos, como sdo os direitos de personalidade,
por varias pessoas pode ensejar situagdes de conflito. Isso ocorre quando o exercicio
do direito de uma das pessoas, isoladamente considerado, ndo ¢ compativel com o
exercicio do direito de outra pessoa, também isoladamente considerado. Sao
situagdes em que a satisfagdo de um direito implica na ofensa do outro.

Sendo assim, haverd colisdo entre os direitos fundamentais quando o direito que

estiver sendo exercido por um titular se chocar com o outro direito exercido por terceiro, no

qual ambos se encontrardo amparados pela CR/88, no entanto, limitados ao seu poder

(PINHO, 2002).

Diante desse fato, ocorrera o conflito de direitos fundamentais, pois ambos os direitos

possuem amparo juridico, no entanto, ndo ha hierarquia entre os mesmos. Dessa forma, nao

ha direito maior que o outro e sim direitos em niveis iguais de eficécia.

Insta salientar que, no conflito entre direitos fundamentais, cada um possui seu limite a

partir do momento em que fere a outro direito, sendo que, dessa forma, devera ser realizado

um estudo acerca do caso, para solucionar o conflito.

Conforme esclarece Rodrigo Cesar Rebello Pinho (2002, p.128):

Devem ser consagradas regras com o objetivo de harmonizagdo dos direito sem
situagdes de conflito. Mas somente no exame das circunstancias do caso concreto ¢é
que se podera estabelecer qual direito deve prevalecer, por possuir uma maior
relevancia juridica.

Por outro lado, Alexandre de Moraes (2015, p.30) aduz que:

Quando houver conflito entre dois ou mais direito ou garantias fundamentais, o
intérprete deve utilizar-se do principio da concordéncia pratica ou da harmonizagao,
de forma a coordenar e combinar os bens juridicos em conflito, evitando o sacrificio
total de uns em relagdo aos outros, realizado uma redugdo proporcional do &mbito de
alcance de cada qual (contradicdo de principios), sempre em busca do verdadeiro
significado da norma e da harmonizacdo do texto constitucional com sua finalidade
precipua.

Em outro angulo, Regina Maria Macedo Nery Ferrari (2011, p.545), explica que:

Nao se trata apenas de sacrificar um dos direitos em jogo, ou de subsumir o fato a
norma, mas de solucionar a colisdo a partir dos canones da interpretagdo
constitucional, da aplicagdo do principio da proporcionalidade e da argumentacio
jusfundamental. E pela ponderagdo que se podera chegar a solugio da colisdo entre
direitos fundamentais ou entre estes ¢ os bens constitucionalmente protegidos, de
modo a conferir equilibrio aos direitos tensionados.

Assim, observa-se que o principio da proporcionalidade tornou-se indispensavel para a

possivel solucdo do conflito pertinente entre direitos fundamentais, uma vez que ¢ forte
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instrumento para aferi¢do de leis e atos administrativos, como os preceitos da razao e a justica
(SARMENTO, 2002).

Dessa forma, nos tempos atuais, o principio da proporcionalidade tornou-se destaque
para o Direito Constitucional, pois observa a tipificagdo dos limites a serem respeitados e
pondera o que devera ser solucionado.

Portanto, tornou-se regra no Supremo Tribunal Federal (STF) a ado¢ao do principio da
proporcionalidade, para que possa haver a solu¢ao de conflitos, destacando a peculiaridade
que o principio da Dignidade da Pessoa Humana adquire em um conflito.

Nesse sentido, conforme esclarece Gilmar Mendes (2012, p.281):

Fica evidente aqui que, também no direito brasileiro, o principio da dignidade da
pessoa humana assume relevo impar na decis@o do processo de ponderacdo entre as
posi¢des em conflito. E certo, outrossim, que o Supremo Tribunal Federal esta a se
utilizar, conscientemente, do principio da proporcionalidade como “lei de

ponderag@o”, rejeitando a intervenc¢do que impde ao atingido um 6nus intoleravel e
desproporcional.

Dessa forma, todas as limitagdes que os direitos fundamentais vierem a sofrer
merecem um exame constitucional atencioso, sendo de suma importancia a avaliagdo do
Poder Judiciario para a possivel solucao do conflito, desde que atendendo o principio da
proporcionalidade.

Em continuidade, Alexandre de Moraes (2003, p.61) esclarece que:

Quando houver conflito entre dois ou mais direitos ¢ garantias fundamentais, o
interprete deve utilizar-se do principio da concordancia pratica ou da harmonizagao
de forma a coordenar ou combinar os bens juridicos em conflito, evitando o
sacrificio total de uns em relagdo aos outros, realizando uma redug@o proporcional
do ambito de alcance de cada qual (contradi¢do dos principios) sempre em busca do

verdadeiro significado da norma e da harmonia do texto constitucional com sua
finalidade precipua.

No entanto, antes da aplicacdo da ponderacdo, deve-se buscar a solucdo entre as
colisdes encontradas sob os direitos, analisando a harmonizagao entre o conflito, com o intuito
de preservar um principio sob o outro.

Conforme explica Daniel Sarmento (2002), deve-se proceder a interpretacao dos
canones envolvidos, para verificar se eles efetivamente se confrontam na resolucdo do caso,
ou se, ao contrario, ¢ possivel harmoniza-los.

Sendo assim, apos a confirmacdo da existéncia de dois ou mais direitos em conflito,
deverd ser iniciada a ponderacdo dos fatos em colisdo, havendo, assim, a dosimetria dos

direitos envolvidos.
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Ap6s a descricao dos valores ponderados, deverd analisar a veeméncia com o qual o
direito deve prevalecer frente ao conflito no caso concreto, pois todo o processo intelectual
praticado tem como condutor o principio da proporcionalidade (BARROSO, 2002).

Segundo Daniel Sarmento (2002), o julgador devera encontrar o peso genérico que a
norma constitucional concede a determinado direito em conflito e ao peso especifico,
colacionado ao fato concreto, uma vez que a restricdo de cada interesse serd inversamente
equiparado ao peso que equivaler.

Em continuidade, o autor aduz que as restricoes devem ser arbitradas mediante o
emprego do principio da proporcionalidade em sua triplice dimensao-adequacao, necessidade
e proporcionalidade em sentido estrito (SARMENTO, 2002).

Dessa forma, analisar-se-a4 também a argumentacao juridica utilizada como forma de
defesa do direito em conflito, pois, através deste, encontrara a solugdo para o caso concreto,
utilizando o principio predominante ao fato e ao seu peso especifico.

Posto isto, Luiz Roberto Barroso (2009), esclarece que, nas hipoteses em que a
solucdo produzida ndao decorre de uma ldgica subjuntiva, o Onus argumentativo se
potencializa, devendo o interprete demonstrar, analiticamente, a constru¢ao do seu raciocinio.

Sendo assim, ao ser reconhecido o conflito entre os dois ou mais direitos, analisar-se-a
0 peso entre os principios, preponderando o maior € o menor valor, conforme as
circunstancias apontadas pelo caso concreto e, diante da relagao de precedéncia condicionada,
0 maior sobressaira ao menor, buscando qual fato devera superar a situagao.

Portanto, diante de tamanha complexidade, o principio da proporcionalidade trata-se
de responsabilidade do Poder Judicidrio e Cortes Supremas, para a solucdao de conflitos entre

direitos fundamentais, protegidos pela CR/88.
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5. O DEVER DE AGIR DO ESTADO

Conforme ja analisado durante todo o estudo, a CR/88 traz em seu extenso rol os
direitos fundamentais, os quais estabelecem os direitos e deveres, pertinentes ndo sé ao povo,
como também garantidos pelo Estado.

Diante dos parimetros estabelecidos pelos artigos 5°, caput,'> e 196'°, ambos da
CR/88, sao direitos destinados aos cidadaos o direito a vida e, consequentemente, o direito a
saude. Dessa forma, os referidos direitos deverdo ser fornecidos e zelados pelo Estado, de
forma publica ou privada, mediante politicas sociais, que visem a prote¢do e a recuperagdo do
ser humano.

O direito a saude trata-se de um direito basico e fundamental, o qual devera ser
fornecido pelo Estado, atendendo as garantias da CR/88 e as necessidades da pessoa humana,
sendo fornecido de forma publica, através do Sistema Unico de Satide (SUS), bem como com
liberdade para optar pela iniciativa privada, buscando por profissionais particulares.

Nesse sentido, Magalhaes (2008, p.208) destaca que:

Quando se fala em direito a satde, refere-se a saude fisica e mental, que comeca
com a medicina preventiva, com o esclarecimento e a educacdo da populagdo,
higiene, saneamento basico, condi¢des dignas de moradia e de trabalho, lazer,

alimentacdo saudavel na quantidade necessaria, campanhas de vacinac¢do, dentre
outras coisas.

Seguindo 0 mesmo posicionamento, Pedro Lenza (2015) cita o artigo 1977 da CR/88,
com o intuito de esclarecer que se trata de dever do Estado, acompanhado pelo Poder Publico,
acompanhar, fornecer e zelar pelo bom desempenho e efetividade referente ao direito a satude.
Além do mais, cabe ao Estado garantir a eficacia nos tratamentos, independente de doenca,
sem distingdo de doenga ou recurso terapéutico a ser utilizado.

Como entendimento majoritario perante a jurisprudéncia e ja sendo pacificado entre o
Supremo Tribunal Federal, o Relator e Ministro Marco Aurélio (STF, RE 195.192/RS)

esclarece:

13 Artigo 5°, caput, CR/88: Todos sdo iguais perante a lei, sem distingdo de qualquer natureza, garantindo-se aos
brasileiros e aos estrangeiros residentes no Pais a inviolabilidade do direito a vida, a liberdade, a igualdade, a
seguranca ¢ a propriedade.

1% Artigo 196, CR/88: A saude é direito de todos e dever do Estado, garantido mediante politicas sociais e
econdmicas que visem a reducdo do risco de doenga e de outros agravos e ao acesso universal e igualitario as
acdes e servigos para sua promog¢ao, protecdo e recuperagao.

17 Artigo 197, CR/88: Sio de relevancia publica as ag¢des e servigos de satide, cabendo ao Poder Publico dispor,
nos termos da lei, sobre sua regulamentacao, fiscalizacdo e controle, devendo sua execugdo ser feita diretamente
ou através de terceiros e, também, por pessoa fisica ou juridica de direito privado.
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Como se V€, os servicos de satde sdo de relevancia publica e de responsabilidade do
Poder Publico, integrado em uma rede regionalizada e hierarquizada de agdes e
servigos federais, estaduais e municipais, o chamado Sistema Unico de Satde, que
tem no polo ativo qualquer pessoa e por objeto de ATENDIMENTO INTEGRAL.
De tal Sorte, o Poder Publico — federal, estadual ou municipal — é responsavel pelas
acgoes e servicos de saude, ndo podendo, cada um e todos, esquivar-se do dever de
presta-los de forma integral e incondicional. A compensacdo que ocorrerd
internamento entre os entes € questdo que somente a eles diz respeito, ndo podendo
atingir a pessoa que necessita do servico de satde, devendo o ente, acionado
judicialmente prestar o servigo e apos, resolver essa inter-relacdo. O acesso as acdes
e servicos de saude ¢ universal e igualitairio (CR — art.196), do que deriva a
responsabilidade solidaria e linear dos entes federativos, como ja assentou o
Supremo Tribunal Federal.

Dessa forma, torna-se relevante o entendimento de que o direito a vida somente
existird mediante o direito a satide, sendo que ambos dependem exclusivamente da garantia

fornecida pelo Estado.

5.1 O Custeio Pelo Tratamento Alternativo

De acordo com CR/88, O Estado deve garantir a todos o direito a vida, a dignidade da
pessoa humana e o direito a satide, mediante tratamentos por atendimento publico ou privado.

No entanto, no que se refere ao tratamento, vé-se em conflito o direito a vida, no que
tange o direito a vida e o direito a liberdade religiosa, para os adeptos da religido Testemunhas
de Jeova, uma vez que os mesmos nao permitem recursos terapéuticos mediante transfusao
sanguinea.

Dessa forma, tornou-se possivel o tratamento médico para doengas e acidentes, em
que, ao invés da utilizagdo de transfusdo de sangue, seria adaptado técnicas alternativas, com
fluidos que contém as mesmas quantidades de hemacias, hemoglobinas e globulos brancos e
vermelhos, conseguindo-se, assim, a eficacia na recuperacao sem ferir a crenga do paciente.

Os recursos alternativos garantem vantagens definitivas, bem como ndo exigem teste
de compatibilidade e ndo transmitem doencgas. Sendo, veja-se:

A reposicao do volume do plasma pode ser conseguida sem se usar sangue total ou
plasma sanguineo. Diversos liquidos que ndo contem sangue constituem eficazes
expansores do volume do plasma. O mais simples de todos é a solugdo salina, que ¢
tanto barata como compativel com o nosso sangue. Existem também liquido dotados
de propriedades especiais, tais como a dextrana, o Haemaccel, ¢ a solucdo de lactato
de Ringer. A hidroxietila de amido (HES; amido-hidroxietil) ¢ um mais recente
expansor do volume de plasma e “pode ser seguramente recomendado para aqueles

pacientes [queimados], que objetem a produtos de sangue” (ALTERNATIVAS...,
[2018]).

Presente a possibilidade de tratamento alternativo, sendo necessaria a utilizagao da

transfusdo sanguinea, os médicos deverdo solicitar o consentimento do paciente. No entanto,
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se o paciente se encontrar sob eminente risco de morte, 0 médico poderd intervir com o
tratamento necessario, amparado pela legislacdo, conforme descreve o artigo 31 do CEM:
“Desrespeitar o direito do paciente ou de seu representante legal de decidir livremente sobre a
execugdo de praticas diagndsticas ou terapéuticas, salvo em caso de iminente risco de morte”.

Por outro angulo, o paciente, mesmo que se encontre sob o perigo de morte, podera
optar por receber o tratamento alternativo a transfusdo de sangue ou a recusa do
procedimento.

No que tange a recusa da transfusdo de sangue, referente aos adeptos da religido
Testemunha de Jeova, encontra-se diversas decisdoes favoraveis e contra a transfusdo
sanguinea. Conforme o desembargador Maia da Cunha, em andlise ao conflito do direito a

vida e o direito a religido:

Processo cautelar. A¢do cautelar inominada. Embora a regra seja de que a cautelar
seja preparatdria, admite-se, excepcionalmente, tenha natureza satisfativa quando a
liminar, necessaria diante do risco de dano irreparavel, esgota o objeto da acdo
principal. Preliminar rejeitada. Acdo cautelar inominada. Hospital que solicita
autorizagdo judicial para realizar transfusdo de sangue em paciente que se encontra
na UTI, com risco de morte, e que se recusa a autorizd-la por motivos religiosos.
Liminar bem concedida porque a Constitui¢do Federal preserva, antes de tudo, como
bem primeiro, inviolavel e preponderante, a vida dos cidaddos. Jurisprudéncia deste
TJSP. Recurso improvido. (BRASIL, 2003, p. 1).

Seguindo o posicionamento, o Tribunal de Justi¢ca do Rio Grande do Sul assim tem se

manifestado:

CAUTELAR. TRANSFUSAO DE SANGUE. TESTEMUNHAS DE JEOVA.
NAO CABE AO PODER JUDICIARIO, NO SISTEMA JURIDICO BRASILEIRO,
AUTORIZAR OU ORDENAR TRATAMENTO MEDICO-CIRURGICOS E/OU
HOSPITALARES, SALVO CASOS EXCEPCIONALISSIMOS E SALVO
QUANDO ENVOLVIDOS OS INTERESSES DE MENORES. SE IMINENTE O
PERIGO DE VIDA, E DIREITO E DEVER DO MEDICO EMPREGAR TODOS
OS TRATAMENTOS, INCLUSIVE CIRURGICOS, PARA SALVAR O
PACIENTE, MESMO CONTRA A VONTADE DESTE, E DE SEUS
FAMILIARES E DE QUEM QUER QUE SEJA, AINDA QUE A OPOSICAO
SEJA DITADA POR MOTIVOS RELIGIOSOS. IMPORTA AO MEDICO E AO
HOSPITAL E DEMONSTRAR QUE UTILIZARAM A CIENCIA E A TECNICA
APOIADAS EM SERIA LITERATURA MEDICA, MESMO QUE HAJA
DIVERGENCIAS QUANTO AO MELHOR TRATAMENTO.
O JUDICIARIO NAO SERVE PARA DIMINUIR OS RISCOS DA PROFISSAO
MEDICA OU DA ATIVIDADE HOSPITALAR. SE TRANSFUSAO DE SANGUE
FOR TIDA COMO IMPRESCINDIVEL, CONFORME SOLIDA LITERATURA
MEDICO-CIENTIFICA (NAO IMPORTANDO NATURAIS DIVERGENCIAS),
DEVE SER CONCRETIZADA, SE PARA SALVAR A VIDA DO PACIENTE,
MESMO CONTRA A VONTADE DAS TESTEMUNHASDE JEOVA, MAS
DESDE QUE HAJA URGENCIA E PERIGO IMINENTE DE VIDA (ART. 146, §
3°, INC. I, DO CODIGO PENAL). CASO CONCRETO EM QUE NAO SE
VERIFICAVA TAL URGENCIA. O DIREITO A VIDA ANTECEDE O DIREITO
A LIBERDADE, AQUI INCLUIDA A LIBERDADE DE RELIGIAO; E FALACIA
ARGUMENTAR COM OS QUE MORREM PELA LIBERDADE POIS, Af SE
TRATA DE CONTEXTO FATICO TOTALMENTE DIVERSO. NAO CONSTA
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QUE MORTO POSSA SER LIVRE OU LUTAR POR SUA LIBERDADE. HA
PRINCIPIOS GERAIS DE ETICA E DE DIREITO, QUE ALIAS NORTEIAM A
CARTA DAS NACOES UNIDAS, QUE PRECISAM SE SOBREPOR AS
ESPECIFICIDADES CULTURAIS E RELIGIOSAS; SOB PENA DE SE
HOMOLOGAREM AS MAIORES BRUTALIDADES; ENTRE ELES ESTAO OS
PRINCIPIOS QUE RESGUARDAM OS DIREITOS FUNDAMENTAIS
RELACIONADOS COM A VIDA E A DIGNIDADE HUMANAS. RELIGIOES
DEVEM PRESERVAR A VIDA E NAO EXTERMINA-LA. (Apelagio Civel N°
595000373, Sexta Camara Civel, Tribunal de Justica do RS, Relator: Sérgio
Gischkow Pereira, Julgado em 28/03/1995)

Por outro lado, conforme decisdo do desembargador Alberto Vilas Boas, o Tribunal de

Justica de Minas Gerais, julgou:

O SR. DES. ALBERTO VILAS BOAS: Agravo de Instrumento n°.
1.0701.07.191519-6/001. Comarca de Uberaba - 4* Vara Civel. Agravante: Alan
Laico Cardoso dos Santos. Agravado: Ministério Publico do Estado de Minas
Gerais. Relator: Des. Alberto Vilas Boas. DECISAO - I - Agravo de Instrumento
interposto por Alan Laico Cardoso dos Santos objetivando a reforma de decisao
interlocutoéria oriunda do juizo da 4a Vara Civel da comarca de Uberaba que, nos
autos da acdo civil publica ajuizada pelo Ministério Publico do Estado de Minas
Gerais concedeu a antecipagdo de tutela. Decido. Concedo ao agravante os
beneficios da justica gratuita nesta instancia. Consoante se observa da inicial da
acdo civil publica, o agravante professa a religido denominada Testemunhas de
Jeova, e, por conseguinte, seus membros ndo compartilham da idéia de receber
transfusdo sangiliinea de espécie alguma. Com efeito, o ora recorrente encontra-se
acometido de neoplasia do sistema linfatico, e, desde 15 de junho de 2007, estaria
internado no Hospital Escola de Uberaba, sob os cuidados da Dr* Meire Furlan
Rodrigues Calil. A aludida profissional comunicou o caso ao Ministério Publico,
com o evidente intuito de preservar sua reputagdo profissional e da instituicdo a
qual se encontra vinculada, além de também gerar a preservacdo da vida do
agravante, na medida em que o tratamento quimioterapico nele aplicado podera, se
necessario, implicar em transfusdo de sangue para impedir mal maior. No ambito
da peti¢do recursal, pretende-se suspender o teor da decis@io interlocutdria que
autoriza a instituicdo médica a "realizar todos os procedimentos médicos e
hospitalares disponiveis e necessarios, inclusive a transfusdo de sangue" . Soa
evidente que, para acolher os termos da irresignagdo do (f. 76) recorrente, ¢
indispensavel estabelecer os limites nos quais sera feita a ponderagdo entre o
direito a vida, a autodeterminagdo, a concretizacdo do direito a liberdade de crenga
e a dignidade humana. E preciso considerar, ainda que em sede de cognigdo
sumaria, que a preservacdo da vida humana ¢ o valor central de toda e qualquer
espécie de religido que se professe, e, para tanto, a medicina colabora de forma
decisiva na medida em que desenvolve técnicas de elevado apuro para propiciar a
cura ou, a0 menos, minimizar os efeitos negativos que determinadas moléstias
causam ao metabolismo do corpo humano. Outrossim, é preciso considerar que o
Estado ¢ laico; os valores ¢ dogmas inerentes a cada uma das religides que existem
no pais ndo sdo personalizados pelo Estado brasileiro que somente leva em
consideracdo os vetores estabelecidos no art. 1°, CR, que, de alguma forma,
repercutem no rol dos direitos e garantias fundamentais. Por conseguinte, ao
determinar a autoridade judiciaria que o agravante, ao submeter-se a tratamento
perante o SUS para a eliminagdo ou retracdo da neoplasia do sistema linfatico,
sejam esgotadas todas as opg¢des de tratamento, inclusive a transfusdo sangiiinea,
nada mais fez do que preservar um valor maior - a vida humana - que ndo pode ser
desprezada. Esclareco que, na implementac¢do futura da decisdo recorrida - uma
vez que, pelo documento de f. 167, foi-lhe concedida alta - devem os profissionais
da medicina agir no sentido de que, prioritariamente, sejam exauridos todos os
meios que estiverem ao alcance da institui¢do publica que o tratara para evitar a
transfusdo sangiiinea; na hipotese deste procedimento ser a Unica e decisiva forma
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de recompor sua resisténcia biologica em face da necessaria agressdo causada pela
quimioterapia, ficara autorizado o facultativo e a instituicdo médica a proceder a
transfusdo. Nao ha, como se observa, plausibilidade juridica na argumentacdo
desenvolvida pelo agravante, razdo pela qual descabe suspender os efeitos da
decisdo recorrida. - IT - O caso ¢ relevante e necessita de julgamento mais célere,
razdo pela qual os autos deverdo seguir diretamente a Procuradoria-Geral de
Justica para que o Ministério Publico oficie de forma definitiva e unica sobre a
pretensdo recursal, especialmente porque a emissdo de carta de ordem atrasaria
demasiadamente o processamento da causa. Outrossim, encontro-me no gozo de
férias no periodo de 16 a 30 de julho de 2007, razdo pela qual eventual analise de
qualquer medida de urgéncia podera ser feita pelos eminentes Desembargadores
Eduardo Andrade ou Geraldo Augusto, que irdo compor, comigo, a Turma
Julgadora. Determino ao Cartdrio que, independentemente, de relatorio, sejam os
autos incluidos na pauta de julgamento do dia 7 de agosto de 2007, e, no momento
do encaminhamento dos autos a Procuradoria-Geral de Justi¢a, ¢ indispensavel
adverti-la de que a devolugdo do recurso deverd ocorrer, impreterivelmente, no
prazo de 10 dias ou em prazo menor, se possivel. Publique-se. Belo Horizonte, 11
de julho de 2007. Des. Alberto Vilas Boas Relator \a\z Belo Horizonte, 11 de julho
de 2007. DES. ALBERTO VILAS BOAS - Relator (TJ-MG
107010719151960012 MG 1.0701.07.191519-6/001(2), Relator: ALBERTO
VILAS BOAS, Data de Julgamento: 11/07/2007, Data de Publicacdo: 13/07/2007)

Seguindo o mesmo posicionamento, o Tribunal de Justi¢a do Estado do Mato Grosso,

TESTEMUNHA DE JEOVA - PROCEDIMENTO CIRURGICO COM
POSSIBILIDADE DE TRANSFUSAO DE SANGUE - EXISTENCIA DE
TECNICA ALTERNATIVA - TRATAMENTO FORA DO DOMICILIO -
RECUSA DA ADMINISTRACAO PUBLICA - DIREITO A SAUDE - DEVER
DO ESTADO - RESPEITO A LIBERDADE RELIGIOSA - PRINCIPIO DA
ISONOMIA - OBRIGACAO DE FAZER - LIMINAR CONCEDIDA - RECURSO
PROVIDO. Havendo alternativa ao procedimento cirtrgico tradicional, ndo pode o
Estado recusar o Tratamento Fora do Domicilio (TFD) quando ele se apresenta
como Unica via que vai ao encontro da crenga religiosa do paciente. A liberdade de
crenga, consagrada no texto constitucional ndo se resume a liberdade de culto, a
manifestagdo exterior da fé do homem, mas também de orientar-se e seguir os
preceitos dela. Nao cabe a administragdo publica avaliar e julgar valores religiosos,
mas respeita-los. A inclinagdo de religiosidade ¢ direito de cada um, que deve ser
precatado de todas as formas de discriminacdo. Se por motivos religiosos a
transfusdo de sangue apresenta-se como obstaculo intransponivel a submissdo do
recorrente a cirurgia tradicional, deve o Estado disponibilizar recursos para que o
procedimento se dé por meio de técnica que dispense-na, quando na unidade
territorial ndo haja profissional credenciado a fazé-la. O principio da isonomia nao
se opde a uma diversa protecdo das desigualdades naturais de cada um. Se o Sistema
Unico de Satde do Estado de Mato Grosso ndo dispde de profissional com dominio
da técnica que afaste o risco de transfusdo de sangue em cirurgia cardiaca, deve
propiciar meios para que o procedimento se verifique fora do domicilio (TFD),
preservando, tanto quanto possivel, a crenga religiosa do paciente. (Al 22395/2006,
DES. ORLANDO DE ALMEIDA PERRI, TERCEIRA CAMARA DE DIREITO
PRIVADO, Julgado em 31/05/2006, Publicado no DJE 10/07/2006)

5.2 Reconhecimento de Repercussiao Geral pelo STF

O Ministro Roberto Barroso, por meio do Recurso Extraordinario 979.742, reconheceu

repercussao geral e julgou acerca ao direito a satde e o custeio pelo Estado do tratamento

médico, tendo em vista a convicgdo religiosa do paciente, sendo este Testemunha de Jeova.
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No caso em tela, o paciente, seguidor da religido Testemunha de Jeova, ao necessitar
de atendimento médico, se recusou ao tratamento de transfusdo de sangue, valendo-se do seu
direito a liberdade de religido e crenga. Assim, veio em pauta a definicdo se a escusa de
consciéncia poderia ocasionar o custeio do tratamento pelo Estado.

O Estado, por sua vez, se recusou a disponibilizar tratamento alternativo a Transfusao
de Sangue, valendo-se da premissa de que o paciente deveria enfrentar a lista de pacientes em
idéntico quadro médico, além de nao dispor do referido tratamento em suas dependéncias, nao
havendo, assim, condicdes financeiras de arcar com os custos do procedimento médico
indicado.

Em seu julgamento, o Ministro Roberto Barroso alegou que o Estado e o Poder
Publico devem ndo apenas compatibilizar o direito a vida com a liberdade religiosa, como
também garantir a existéncia digna, respeitando a religido optada por cada cidadao.

Sendo assim, o acordao se posicionou favoravelmente ao paciente, esclarecendo que o
Estado tem o dever de garantir a saude e, assim, deverd atender as necessidades médicas
apresentadas por paciente seguir da religido Testemunha de Jeova. Em caso contrario,
entendeu-se que se trataria de omissao do Estado por ndo possuir servico de saide adequado.

Entendeu-se que os recursos desprovidos do Estado colidiram com outros principios
constitucionais, sendo que o Tribunal de Justi¢a utilizou-se do principio da ponderagdo entre o
direito a vida e o direito a satide frente ao Estado.

Dessa forma, ao solucionar o conflito entre os direitos, o Tribunal reconheceu
repercussao geral, sendo a decisdo favoravel ao paciente, testemunha de Jeova.

Ementa: Direito constitucional e sanitario. Recurso extraordinario. Direito & satde.
Custeio pelo Estado de tratamento médico diferenciado em razdo de convicgdo
religiosa. Repercussao geral. 1. A decisdo recorrida condenou a Unido, o Estado do
Amazonas € o Municipio de Manaus ao custeio de procedimento cirurgico
indisponivel na rede publica, em razdo de a convicgdo religiosa do paciente proibir
transfusdo de sangue. 2. Constitui questdo constitucional relevante definir se o
exercicio de liberdade religiosa pode justificar o custeio de tratamento de satde pelo
Estado. 3. Repercussdo geral reconhecida. (RE 979742 RG, Relator(a): Min.

ROBERTO BARROSO, julgado em 29/06/2017, PROCESSO ELETRONICO DJe-
168 DIVULG 31-07-2017 PUBLIC 01-08-2017).
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6 CONCLUSAO

O Brasil como forma de Estado Democratico de Direito optou por ndo apoiar,
tampouco oprimir, a qualquer forma de religido. Dessa forma, adotou o sistema laico,
mantendo-se neutro, garantindo a liberdade de escolha por qual religido a pessoa humana ira
seguir, respeitando, inclusive, a op¢ao de ndo manifestar religido, como os ateus.

E neste contexto que se analisa a religido Testemunha de Jeova, a qual se diferencia
dentre as demais, devidos as suas regras, crengas e costumes. Obtendo, dentre as suas
principais caracteristicas, a recusa ao receber tratamento médico mediante a transfusdo
sanguinea, devido ao fato de creem que desta forma deixardo de ser puros e ilegitimos para
Deus.

Assim, os adeptos a religido Testemunha de Jeovd utilizam-se da escusa de
consciéncia, sendo abrangidos pela op¢ao, legalmente permitida, de ndo receberem tratamento
médico se este necessitar de transfusdo de sangue.

Por outro lado, a CR/88 inaugura uma etapa de amplo respeito pelos direitos
fundamentais, os quais sdo indispensaveis a pessoa humana, assegurando a todos uma
existéncia digna, livre e igual.

Nesse sentido, o direito de liberdade ¢ uma constru¢do de lutas historicas da
humanidade, na medida em que estd inserido no ordenamento juridico nas mais variadas
formas, como de associagdo, de reunido, de crenga, de consciéncia, de manifestagdo, de
locomogdo, entre outros.

Outrossim, ressalta-se o direito a vida, o qual foi objeto do presente estudo e
representa um dos direitos mais genuinos dos seres humanos, uma vez que, sem ele, os
demais direitos ndo sdo nem sequer exercidos.

Assim, o texto constitucional, além de estabelecer as garantias gerais destinadas a
protecao dos direitos fundamentais, inclusive o direito de liberdade de crenca e religido, afere-
se a harmonizacdo entre os principios, equilibrando suas eficacias, a fim de impedir que um
ameace ou lesione o outro.

Dessa forma, frente a tal panorama, destaca-se a possibilidade da existéncia de conflito
entre o direito a vida e o direito a liberdade religiosa, solucionando-se através da ponderagao,
analisando a harmonizagao e o equilibrio entre os direitos.

Diante de todo o exposto, evidencia-se a necessidade da aplicagdo do principio da
ponderacao dos valores, que tem o fim de garantir o principio da dignidade, de modo a

garantir eficacia plena, frente a solugdo de conflitos entre direitos.
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Insta salientar a existéncia de diversos tratamentos alternativos existentes,
possibilitando a pratica de tratamento médico, sem que haja a necessidade de utiliza¢dao do
sangue de outrem. Nesse viés restou demonstrado que o médico devera atentar-se ao
consentimento do paciente, uma vez que sé assim sera possivel realizar o tratamento.

Por outro lado, havera a exceg¢do se o paciente encontrar-se sob eminente risco de
morte, em que o profissional médico se encontrard amparado pelo ordenamento juridico.

Em continuidade, ressalta-se o direito a saude, o qual se trata de dever do Estado e
direito do povo, pelo qual o governo torna-se obrigado a prestar a assisténcia a populagao, sob
pena de ser considerado omisso.

Feitas essas ponderagdes, a doutrina e a jurisprudéncia encontram-se em divergéncia
sob assunto em tela. Em constantes decisoes ressalvam o direito a vida, de forma a ser
considerado como o bem supremo. No entanto, sob angulos diferentes, tornou-se amparado o
direito a opcdo pelo consentimento ou ndo, de tratamento alternativo, ressalvando o direito a
vida digna, amplamente amparada pelos tribunais superiores.

Sendo assim, denota-se nao haver posicionamento definido acerca do estudado,
referindo-se ao direito a vida e o direito a liberdade religiosa. Dessa forma, destaca-se que a
visdo dos tribunais caminha pelo consentimento de que o dever de garantir a saude refere-se
ao Estado, devendo este assegurar a disponibilidade do tratamento alternativo a transfusdo de

sangue, possibilitando a cura e recuperacdo de pacientes Testemunhas de Jeova.
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