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“A perseveranca e a forca de vontade tém efeitos magicos na

’

superagdo das dificuldades da vida. Quem supera, vence.’
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RESUMO

O presente trabalho de concluséo de curso teve embasamento em estudos bibliograficos, onde
foram abordados temas como os tipos de deficiéncias existentes, esportes paraolimpicos,
atividades fisicas que podem ser praticadas por pessoas com mobilidade reduzida, normas e
legislagcbes do municipio, buscando o melhor entendimento das necessidades e a falta de
acessibilidade em espacos culturais, esportivos e de lazer na cidade de Campo Belo-MG.
Logo em seguida, efetuou anélises de obras analogas, a fim de obter conhecimentos sobre o
funcionamento deste tipo de edificacdo, assim também como técnicas construtivas para ser
aplicado em projeto. Desenvolveu estudo sobre o histérico da cidade, bem como dados
socioeconémicos e culturais. Para melhor entendimento da area de projeto escolhida, foram
elaborados mapas-sintese ampliando a compreensdo do local. Portanto, a proposta tem como
objetivo de auxiliar na qualidade de vida e bem-estar de pessoas com deficiéncia, propondo
assim um espaco para que elas possam se desenvolver praticando atividades.

Palavras chave: Acessibilidade ao meio fisico. Inclusdo social. Qualidade de vida.



ABSTRACT

The present study was based on bibliographical studies, which dealt with topics such as the
types of existing deficiencies, para-Olympic sports, physical activities that can be practiced by
people with reduced mobility, norms and legislation of the municipality, seeking a better
understanding of the needs and lack of accessibility in cultural, sports and leisure spaces in
the city of Campo Belo-MG. He then carried out analyzes of similar works in order to obtain
knowledge about the operation of this type of building, as well as constructive techniques to
be applied in design. He developed a study on the city's history, as well as socioeconomic and
cultural data. For a better understanding of the chosen design area, synthesis maps were
elaborated to expand understanding of the site. Therefore, the purpose of the proposal is to
assist in the quality of life and well-being of people with disabilities, thus proposing a space
for them to develop by practicing activities.

Key words: Accessibility to the physical environment. Social inclusion. Quality of life.
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1. INTRODUCAO

O presente trabalho de conclusdo de curso de Bacharel em Arquitetura e Urbanismo
do Centro Universitario de Formiga, UNIFOR-MG, tem como objetivo estabelecer a proposta
projetual da constru¢cdo de um Centro para pessoas portadoras de necessidades especiais,
auxiliando na qualidade de vida através do esporte, cultura e lazer na cidade de Campo Belo —
MG.

O trabalho é constituido por duas etapas, sendo a primeira baseada em estudos teéricos
sobre temas especificos para posteriormente aplica-los em projeto. Essa primeira etapa tem
por finalidade estudar contetudos que envolvem a inclusdo social, os tipos de esportes e
atividades fisicas que pessoas com mobilidade reduzida podem praticar, além de estudos de
normas técnicas de acessibilidade. Busca-se através dessas pesquisas analisar e entender
melhor as necessidades e as dificuldades que essas pessoas encontram no ambito esportivo,
cultural e de lazer.

Quando se trata de pessoas portadoras de necessidades especiais, sdo limitados os
recursos € servicos que proporcionam acessibilidade, impedindo-as assim de realizar
atividades fisicas, culturais e de lazer. Portanto, a proposta projetual desse Centro € designada
as pessoas portadoras de necessidades especiais a fim de oferecer medidas eficazes para que
essas pessoas possam se sentir iguais a outras, podendo aproveitar as atividades que o espaco

oferece.

1.1.Tema e Problema

O tema apresentado para este trabalho se d& na implantacdo de um Centro para pessoas
com deficiéncia, onde elas possam desenvolver diversos tipos de atividades, com o intuito de
atender as necessidades e melhorar as condigdes fisicas e psicoldgicas dessas pessoas.

Por meio de pesquisas de campo, foi possivel observar que ndo ha espacos na cidade e
na regiao que atenda a esses requisitos. Nota-se também falta de planejamento em locais onde

deveriam ter acessibilidade para pessoas portadoras de necessidades especiais.

1.2.Justificativa

A prética de atividades € importante para melhor qualidade de vida e bem estar do ser

humano, e isso ndo € diferente quando se trata de pessoas com deficiéncia. Cerca de 24% da
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populacdo brasileira possui algum tipo de deficiéncia (IBGE, 2012). Com base nessa
informacdo, é evidente a necessidade de considera-los parte atuante da nossa cidade,
incluindo e permitindo acesso dos mesmos &s atividades de lazer, educacao, salude e trabalho.

Centros para pessoas portadoras de necessidades especiais voltados ao esporte, cultura
e lazer ainda ndo sdo muito comum no pais.

Portanto, a escolha do tema se d& através da falta de oportunidade e limitagdo que
essas pessoas encontram no dia-a-dia de praticar atividades como: dancga, mausica, pilates,
esportes em geral, etc., visando proporcionar melhor qualidade de vida, integracdo, além de
superacdo de limites e capacitacdo, a fim dessas pessoas terem maior participacdo na

sociedade.

1.3.0bjetivos

A seguir sera apresentado o objetivo geral e especifico para o desenvolvimento do

projeto.

1.3.1. Objetivo geral

O presente trabalho visa levantar informacGes bibliogréaficas relativas ao tema para
posteriormente propor um projeto arquiteténico de um Centro de esporte, cultura e lazer para

pessoas portadoras de necessidades especiais, situado no municipio de Campo Belo-MG.

1.3.2. Objetivo especifico

Com o intuito de alcancgar os objetivos gerais, serdo empregados 0s seguintes objetivos
especificos:
e Estudar o conceito de inclus&o social
e Realizar pesquisas relacionadas aos tipos de deficiéncia, as atividades fisicas que
podem ser desenvolvidas por pessoas com deficiéncia e esportes paraolimpicos;
e Analisar as caracteristicas de um centro esportivo e de lazer para pessoas com
mobilidade reduzida;

e Analisar espagos voltados para deficientes;
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e Avaliar os aspectos que direcionam intervencdo para espacgos arquitetdnicos para
pessoas com limitacGes na mobilidade;

e Estudar normas de acessibilidade;

e Realizar estudos sobre a historia do municipio;

e Fazer visitas e analises de campo;

e Fazer um diagnostico do entorno do terreno;

e Planejar um programa de necessidades que atenda as necessidades basicas e gerais;

e Propor um projeto arquitetbnico de um Centro para pessoas portadoras de

necessidades especiais, voltado ao esporte, cultura e lazer.

1.4.Metodologia

O trabalho sera baseado em pesquisas bibliograficas relacionadas ao tema e pesquisas
de campo para melhor entendimento das necessidades dos portadores de necessidades
especiais no ambito cultural, esportivo e de lazer da cidade.

Seguidamente serdo feitos estudos de obras andlogas, estudos do histdrico
socioecondmico e cultural da cidade, levantamento de dados do terreno e seu entorno
(gabarito, uso do solo, vegetacdo, vias, etc.) e por fim o programa de necessidades e o
fluxograma da edificacdo, a fim de embasar todos esses dados para posteriormente ser

realizada a proposta projetual do tema.
1.5.Cronograma de atividades
Representacdo do cronograma de atividades durante o ano nos quadros 1 e 2.

QUADRO 1 apresenta as atividade do TCC-fundamentacao desenvolvidas no 1° semestre, e 0
QUADRO 2 apresenta as atividades do TCC-proposicdo desenvolvidas no 2° semestre.



Quadro 1- Cronograma de atividades TCC fundamentacao

TCC FUNDAMENTACAO

Pesquisas bibliogréaficas

Escolha do terreno

Formatac&o e reviséo

Fonte: Autora (2018).

Quadro 2- Cronograma de atividades TCC proposi¢ao

Estudo preliminar

Projeto basico com detalhamento

Apresentacéo

TCC PROPOSICAO

Fonte: Autora (2018).
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2. REVISAO TEORICA E HISTORICA DO TEMA

Neste capitulo, serdo apresentadas pesquisas que foram feitas sobre o tema escolhido

para o referente trabalho de concluséo de curso, a fim de esclarecer a importancia do mesmo.

2.1.Incluséo social

A insercdo de individuos ou grupos em uma sociedade moderna tem como objetivo a
criacdo de politicas que remetem a necessidade de ndo se praticar a exclusdo social
(Ministério da educagédo, 2003).

As sociedades democraticas modernas tém como politica a divulgacdo do direito de
todos a inclusdo social, defendendo e discutindo sua importancia (Mazzotta and D'Antino
2011).

Diante deste contexto, a necessidade de se estabelecer a incluséo social parte do
principio da importancia de distinguir os mais variados grupos, que podem ou ndo estarem
excluidos da sociedade, tendo como base de diferenciacdo entre eles alguns proventos como:
lazer, educacéo, renda, cultura e emprego.

A exclusdo social estd em muito relacionada com a restri¢do a liberdade humana, onde
0 contexto social ndo permite condicGes satisfatorias para um individuo desenvolver sua
autonomia, observa se entdo que a exclusao social estd acima de etnias, deficiéncias fisicas e
especiais, mas sim diretamente relacionada com a privacdo liberdade social.

No Brasil, a exclusdo social ainda é um problema que estd longe de ser resolvida,
devido a enorme desigualdade econdmica que existe no pais, a exclusdo social é ainda um
fator alarmante que atinge uma parcela consideravel da populacdo. Segundo FRANCISCO
(2010 apud COSTA, 2007, p. 21-23), existem 5 (cinco) tipos de exclusdo social:

1. Econdmica — este tipo de exclusdo social é caracterizado pelas mas condicdes
de vida, com baixos niveis de instrucdo e qualificacdo profissional, e pelo emprego
precario ou desemprego. Trata-se da pobreza.

2. Social — exclusdo ao nivel dos lagos sociais. Privacdo de relacionamento,
caracterizada pelo isolamento. Pode-se dar como exemplos, os idosos e pessoas com
deficiéncias motoras e/ou psicologicas. Este tipo de exclusdo pode ser consequéncia
de modos de vida familiar e nada tem a ver com a pobreza, a menos que esteja
também vinculada ao aspecto econémico.

3. Cultural — este tipo de exclusdo esta relacionado com fatores culturais, em
fendmenos como o racismo, a xenofobia, dificuldade de integragdo social de
minorias étnicas.

4, Patoldgica — situagdes de origem patoldgica do individuo, de natureza
psicoldgica ou mental, podendo, neste caso, ser causa de ruptura familiar, como é o
caso de doentes psiquiatricos.
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5. Por comportamentos autodestrutivos — esta relacionada com os grupos de
individuos que por uma ou outra razéo se colocaram numa situagdo prejudicial para
eles. Comportamentos relacionados com o alcoolismo, a prostituicdo, a droga, entre
outros, 0 que gera a exclusdo desses individuos. Geralmente tem origem na pobreza.
(FRANCISCO, 2010 apud COSTA, 2007, p. 21-23).

A incluséo social objetiva a busca métodos que refletem em condicGes satisfatorias de
vida para a populacéo, com direito a igualdade de oportunidades, construindo assim valores
sociais e éticos de forma desejavel (Ministério da educacdo, 2003).

2.1.1. Inclusdo social para pessoas com deficiéncia

Pereira e Saraiva (2017) mostra em sua pesquisa provas de exclusdo social desde os
tempos antigos, com uma metodologia de eliminacéo e preconceito.

A ignorancia das pessoas e falta de instrucdo torna a deficiéncia uma questdo de
doenca e até mesmo um fardo para sociedade. Tal preconceito deposita nas pessoas com
deficiéncia a imagem de serem sempre incapazes, abandonados, sem direitos e até mesmo
tornarem invisiveis para familia (MACIEL, 2000).

IBDD (2008, p. 27-28) relata que “a palavra deficiente ¢ vista pela sociedade como um
termo pejorativo e negativo, pois 0 termo evoca um sentido de falta de eficiéncia, ou falta de
estrutura”.

Essa situacdo se agrava em familias mais pobres, pois a falta de recursos econdmicos
diminui as chances de um atendimento de qualidade. Segundo IBDD (2008, p. 37) “existem
cerca de 3 milhdes de brasileiros com deficiéncia vivendo abaixo da linha da pobreza, presos
em suas deficiéncias, que sobrevivem sem nenhum tipo de assisténcia ou reabilitagdo”.

Outro fator problematico sdo os planos de governo, que teoricamente sdo propostas e
projetos belissimos, mas que na pratica ndo sdo implementados de maneira correta, ou muita
das vezes nem saem do papel. Também quando existem parcerias entre 0 governo e a
iniciativa privada, estas acabam ndo funcionando de maneira correta e sdo dirigidas a
pequenos grupos, gastando verbas sem mudar a situacdo existente. Essas parcerias também
acabam ndo sendo permanentes, pois a cada mudanga administrativa, elas sdo muitas das
vezes descontinuadas, dando lugar a novas outras parcerias firmadas pela nova administragéo
(MACIEL, 2000).

Maciel (2000) ainda diz que, os estados e municipios ndo possuem uma politica de

inclusdo que funcione completamente. E que essa politica ndo compreende planos integrados,
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como o de urbanizacdo, acessibilidade, saude, educacao, esporte e cultura o que faz com que
os direitos das pessoas com deficiéncia ndo sejam resguardados.

2.1.2. Lei Brasileira de Inclusdo da Pessoa com Deficiéncia (Estatuto da Pessoa com
Deficiéncia) - LEI N°© 13.146

Em 6 de julho de 2015 foi sancionada pela presidente Dilma Rousseff, a lei N° 13.146,
que é uma lei destinada a assegurar e promover, em condicdes de igualdade, o exercicio dos
direitos e das liberdades fundamentais por pessoa com deficiéncia, visando, assim, a sua
inclusdo social e cidadania, a Lei é regida pelos Principios da Igualdade e da Né&o
Discriminacdo (FURST, 2015).

Os principais pontos abordados pela lei sao:

Cotas: prevé que empresas com mais de 100 colaboradores tenha um percentual
minimo de pessoas com deficiéncia entre 0s mesmos;

Atendimento preferencial: prevé o atendimento preferencial para pessoas com
deficiéncia em igualdade de condi¢des para com as demais pessoas;

Educacdo: a garantia de acesso, permanéncia, participacdo e aprendizagem de
pessoas com deficiéncia em escolas do ensino publico e privado sem a cobranca de
valores adicionais;

Trabalho: o reconhecimento do trabalho como meio de inclusdo, no qual devem ser
atendidas as regras de acessibilidade, o fornecimento de recursos de tecnologia
assistiva e a adaptacdo razoavel no ambiente de trabalho (FURST, 2015).

Existe ainda as regras de acessibilidade, que contempla os 8 (oito) tipos de

acessibilidade, que segundo Sassaki (2006) s&o:

Arquitetdnica: comtempla a implementacdo de rampas, elevadores, indicadores
para portadores de deficiéncias visuais, banheiros adaptados a pessoas com
deficiéncia fisica, ou seja, o cuidado com obstaculos fisicos e do ambiente;
Comunicacional: envolve varias medidas, como a escrita em braille, a adaptacdo de
computadores, a presenca de intérpretes de libras e o uso de letras maiores em textos
para pessoas com baixa visdo, por exemplo. Esse tipo de acessibilidade diz respeito
ao dialogo interpessoal, comunicagdo escrita e virtual;

Metodoldgica: os métodos e as técnicas de trabalho ndo devem promover
diferenciagdes que excluem nem criam obstaculos a participacdo de pessoas com
deficiéncia. Isso vale para a ergonomia, treinamentos, plano de carreira e avaliacdo
de desempenho;

Instrumental: também est4 ligada ao ambiente, mas tem mais relagdo com os
instrumentos usados no trabalho. Aqui é preciso pensar em material de escritério,
canetas, ferramentas, computadores adaptados, impressora, enfim, os objetos usados
nas tarefas cotidianas;

Programatica: tem relagdo com as regras e politicas da organizagdo. Essas normas
devem ser construidas objetivando a inclusdo e a aposta no potencial dos
colaboradores. E preciso estar atento para ndo embutir ideias limitantes e obstaculos
na construcdo dessas regras;

Atitudinal: ligada principalmente a atitude da equipe frente as pessoas com
deficiéncia. Envolve barrar estigmas, esteredtipos e exclusdes. Demanda
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principalmente politicas de conscientizacdo dos profissionais e uma aprendizagem
para lidar com a diferenga. Fortalecer os lacos na equipe, incentivar a cooperacdo e a
visdo de todos como talentos buscando crescimento e realizacdo na carreira também
é fundamental;

Nos transportes: forma de acessibilidade que elimina barreiras ndo s6 nos veiculos,
mas também nos pontos de paradas, incluindo as calgadas, os terminais, as estagdes
e todos 0s outros equipamentos que compdem as redes de transporte;

Digital: direito de eliminacdo de barreiras na disponibilidade de comunicacdo, de
acesso fisico, de equipamentos e programas adequados, de contetido e apresentacao
da informacdo em formatos alternativos. Evidencia-se a existéncia dessa
acessibilidade quando as instituicbes possuem os acervos bibliograficos em formato
acessivel ao estudante com deficiéncia (prioritariamente os de leitura obrigatéria) e
utiliza diferentes recursos e ajudas técnicas para que o estudante tenha acesso
a informacdo e ao conhecimento, independentemente de sua deficiéncia (Sassaki,
2006).

2.2.Tipos de atividades fisicas que pessoas com deficiéncia podem praticar

Pessoas com deficiéncia podem praticar diversos tipos de atividades além de esportes

paraolimpicos, segundo o Portal da Educacao Fisica (2014), a préatica de atividades fisicas por

pessoas com deficiéncia:

Estimula a independéncia e autonomia;

Melhora a socializacdo com outros grupos;

Melhora a autovalorizacéo, a autoestima e a autoimagem;

Traz melhorias das fungbes organo-funcionais (aparelho circulatério,
respiratdrio, digestivo, reprodutor e excretor);

Traz melhorias na forca e resisténcia muscular global;

Traz melhorias no equilibrio estatico e dindmico;

Permite uma manutencao e promo¢éo da saude;

Permite o desenvolvimento de habilidades motoras e funcionais para melhor
realizagdo das atividades de vida diéria;

9. Permite o aprimoramento da coordenacdo motora global,

10. Permite a superacéo de situac@es de frustracdo;

11. Permite a pessoas conhecer melhor suas potencialidades e limitac6es

(PORTAL DA EDUCACAO FiSICA, 2014).

el NS>

NGO

Existem diversas atividades fisicas que pessoas com deficiéncia podem praticar além

de esportes paraolimpicos (FIG. 1) dentre as principais podemos citar, segundo Confort

(2017):

Yoga: promove relaxamento, aumento de concentracdo e permite ao praticante
conhecer melhor seu corpo.

Oficinas de arte: promove o desenvolvimento de habilidades manuais, o exercicio da
criatividade, alem de permitir interagGes sociais.

Danga: promove a exercitagdo dos musculos, ajuda a desenvolver capacidades

motoras, além de promover interacdes sociais. E muito importante para pessoas com
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deficiéncia auditiva pois permite que estas sintam a musica através de vibracdes,
criando uma experiéncia tranquilizante.

O Portal Satde Melhor (2018) ainda cita como atividades que podem ser praticadas
por pessoas com deficiéncia:

e Musculacdo: permite fortalecer os musculos do corpo, proporcionado uma maior
facilidade a deficientes fazerem tarefas domésticas, além de permitir interacdes
sociais.

e Caminhada: permite a exploracdo do maio ambiente por pessoas com deficiéncia,
tanto para deficientes que conseguem se locomover, quanto para cadeirantes. E um
exercicio muito importante, pois permite ao deficiente sair da rotina de ficar preso

dentro de casa por longos periodos de tempo e passear ao ar livre.

Figura 1- Pessoa com deficiéncia praticando danca

e
o
-
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-

Fonte: Maria Confort (2017)
2.3.Tipos de deficiéncia
No Brasil 45.606.048 brasileiros, 23,9% da populacdo total, tém algum tipo de

deficiéncia: visual, auditiva, motora, mental ou intelectual. A deficiéncia visual apresenta a

maior ocorréncia, afetando 18,6% da populacdo brasileira. Em segundo lugar esta a
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deficiéncia motora, que ocorre em 7% da populagdo seguidas da deficiéncia auditiva, em
5,10% e da deficiéncia mental ou intelectual, em 1,40% (PORTAL BRASIL, 2012).

As deficiéncias podem ter origem genética, podem surgir no periodo de gravidez, em
decorréncia do parto ou nos primeiros dias de vida do bebé. Podem ainda ser consequéncia de
doencas transmissiveis ou cronicas, perturbacfes psiquiatricas, desnutricao, abusos de drogas,
traumas e lesdes. Algumas medidas preventivas podem evitar muitos casos. Os exames pre-
natais e pos-natais, como os testes da orelhinha e do pezinho, servem para verificar se alguma
doenca genética se manifestou (PORTAL BRASIL, 2012).

Exames e um bom atendimento pediatrico nas primeiras horas de vida do bebé séo
muito importantes. Durante e ap6s 0 parto também podem surgir infeccdes que resultam em
meningite e lesdo do sistema nervoso central (PORTAL BRASIL, 2012).

Além das deficiéncias que podem surgir no periodo de gravidez, had também as
causadas por acidentes. A imprudéncia no transito é a principal responsavel por mutilar e
provocar lesdes em milhares de pessoas todos os anos. Segundo o PORTAL BRASIL (2012
apud DENATRAN, s,d) “mais de 501 mil brasileiros sdo vitimas ndo fatais de acidentes em
ruas e estradas todos os anos, muitos deles ficando com lesdes permanentes”.

Castillo (1999, p. 1-10) diz que os tipos de deficiéncia séo:

1 — Deficiéncia Mental: ela manifesta-se antes dos 18 anos e caracteriza-se por
registrar um funcionamento intelectual geral significativamente abaixo da média,
com limitagcBes associadas a duas ou mais areas de conduta adaptativa ou da
capacidade do individuo em responder adequadamente as demandas da sociedade. A
deficiéncia mental pode ser de nivel: leve, moderado, severo e profundo.

2 — Deficiéncia Visual: A deficiéncia visual engloba tanto a cegueira como a baixa
visdo. Existem 3 (trés) niveis de deficiéncia visual: cegueira, visdo parcial e
daltonismo.

3 — Deficiéncia Auditiva: é a perda total ou parcial da capacidade de ouvir. Pode ser
congénita ou causada por doencas.

4 — Deficiéncia na Linguagem: a fala é considerada defeituosa quando a maneira
de falar interfere na comunicacdo de uma pessoa, quando a maneira de falar da
pessoa distrai a atencdo daquilo que é dito, ou quando a fala é de tal ordem que o
proprio falante se sente indevidamente constrangido ou apreensivo acerca de sua
maneira de falar. Os defeitos ndo organicos constituem a maioria dos defeitos na
linguagem, enquanto a gaguez e as desordens da fala, juntas, compreendem apenas
2% da populagdo total. Essa deficiéncia pode ser causada por distirbios neurais,
emocionais, sociais, fonoarticulatérios e apds diagnosticada por uma equipe
multidisciplinar, devera receber atendimento especializado.

5 — Deficiéncia Multipla: deficiéncia maltipla € aquela em que o individuo
apresenta distirbios graves e profundos. E considerado portador de deficiéncia
maltipla, todos os individuos com deficiéncia mental moderada ou profunda, que
tem pelo menos outra deficiéncia. A deficiéncia multipla caracteriza-se por retardo
mental associado com outra incapacidade fisica. Pode ser observados nesse grupo
problemas emocionais junto com outras excepcionalidades. Outra definicao
pertinente considera que deficiéncia multipla consiste em mais de uma deficiéncia
nas areas, sensorial, fisica ou mental.
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6 — Deficiéncia Motora: é a deficiéncia onde existe um comprometimento do
aparelho locomotor, que compreende o sistema osteoarticular, o sistema muscular e
0 sistema nervoso. A pessoa com deficiéncia motora é incapaz, ou possui alguma ou
grande dificuldade permanente de caminhar ou subir escadas, e apresenta defeitos
fisicos com alteragcdes ortopédicas ou neuroldgicas, necessitando de métodos,
recursos didaticos e equipamentos especiais para sua educacdo. Ela ressente-se de
uma variedade de condicBes neuro-sensoriais que a afeta em termos de mobilidade,
de coordenacdo motora geral ou da fala, como decorréncia de lesGes nervosas,
neuromusculares e osteoarticulares, ou ainda, de ma-formagdo de nascenca ou
adquirida. Dependendo do caso, as pessoas que tem problemas de locomocéo
conseguem movimentar-se com a ajuda de protese, cadeira de rodas ou de outros
aparelhos auxiliares.

7 — Deficiéncia Fisica: o portador de deficiéncia fisica é aquele que apresenta
alteracdo completa ou parcial de um ou mais segmentos do corpo humano,
acarretando o comprometimento da funcéo fisica, apresentando-se sob a forma de
paraplegia, parapesia, monoplegia, monoparesia, teraplegia, tetraparesia, hemiplegia,
hemiparesia, amputacdo ou auséncia de membro, paralisia cerebral, membros com
deformidade de nascenca ou adquirida, exceto as deformidades estéticas e as que
ndo produzam dificuldades para o desempenho de fungdes. As doengas terminadas
em “plegia” significa que a pessoa perdeu o movimento do membro, as terminadas
em “paresia” s80 quando se perde a sensibilidade no membro atingido. (CASTILLO,
1999, p. 1-10).

2.3.1. Pessoas com necessidades especiais

Existe ainda, segundo Castillo (1999, p. 11-16), o grupo conhecido como “pessoas

com necessidades especiais” que podem ser classificadas em:

1 — Superdotado e Talentoso: sdo individuos que, por suas finalidades evidentes,
sdo capazes de alto desempenho, tem capacidade e potencial para desenvolver esse
conjunto de tragos e usa-los em qualquer area potencialmente valiosa da realiza¢éo
humana, em qualquer grupo social. Serd considerada superdotada e talentosa a
crianga que apresentar desempenho notavel ou elevada potencialidade em qualquer
dos seguintes aspectos, isolados ou combinados: capacidade intelectual geral,
aptiddo académica especifica, criatividade ou produtividade, capacidade de
lideranca, talentos especiais e capacidade psicomotora.

2 — Pessoas com distarbio de aprendizagem: refere-se a individuos que
apresentam disturbios em um ou mais dos processos psicoldgicos basicos envolvidos
na compreensdo ou uso da linguagem falada ou escrita, distarbio este que se
manifesta por uma capacidade imperfeita para fixar atencéo, raciocinar, falar, ler,
escrever, soletrar ou realizar calculos matematicos. Estes distarbios incluem
condices, tais como deficiéncias perceptuais, lesdo cerebral, disfuncdo cerebral
minima, dislexia e afasia de evolucdo. O termo néo inclui individuos com problemas
de aprendizagem decorrentes primariamente de deficiéncias visuais, auditivas ou
motoras, de retardo mental, de distirbios emocionais ou de condi¢Bes ambientais
inferiores.

3 — Hiperatividade com Distlrbio de Déficit de Atencdo: esses distlrbios
ocorrem, muito frequentemente, associados a problemas de meméria, de linguagem
receptiva e expressiva e de habilidades executivas, como o manejo ineficiente do
tempo e a desorganizacdo do material escolar. Sabe-se também que muitas criangas
com disturbios de atencdo tendem a ser hiperativas, apresentam problemas grafo
motores mais graves e por isso sdo mais facilmente identificadas nos primeiros anos
da escola priméria, ou ainda na pré-escola. Em ambos 0s casos, sdo criangas com
estratégias cognitivas deficientes, que tendem a enfrentar problemas de
aprendizagem sérios & medida que o conteido ensinado se torna mais abstrato e os
métodos didaticos mais auditivos e simbdlicos.
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4 — Distrofia Muscular Progressiva: engloba um conjunto de doengas genéticas
que se caracterizam por uma degeneracdo do tecido muscular dos pacientes
portadores e que evolui de forma progressiva, afetando gradualmente os diversos
grupos musculares e comprometendo as capacidades vitais dos portadores, levando-
os, inclusive, a faléncia respiratoria.

5 — Labio Leporino: as fissuras labiopalatais sdo aberturas uni ou bilaterais na boca,
devido a problemas na formacéo embrionéria (3° a 7° semana para o labio e 4° a 12°
semana para o palato), associadas a defeitos genéticos ou geralmente por fatores
exteriores mdultiplos, como: doengas, estresse, uso de drogas/medicamentos,
traumatismos, desnutricdo e alguns ndo determinados. Porém, o labio leporino,
atualmente, na maioria dos casos, pode ser resolvido com uma cirurgia reparadora
chamada Palatoplastia.

6 — Albinismo: chamamos de albinismo a um grupo de distirbios que estdo
presentes no individuo desde o nascimento. Ele é caracterizado por uma diminuicédo
da cor da pele, cabelos e olhos. Ele é causado por um grupo de defeitos genéticos, de
carater hereditario recessivo, que acarretam uma diminui¢do da cor (pigmentac&o).
Isto geralmente ocorre na pele, resultando em uma coloracdo esbranquicada, e no
cabelo que terd um tom loiro esbranquicado. Também pode afetar os olhos, criando
uma iris clara (porcéo colorida dos olhos), uma maior sensibilidade a luz, e alguns
problemas como nistagmo (movimentos oculares rapidos e incontrolaveis) e a
necessidade de usar 6culos.

7 — Hidrocefalia: popularmente conhecida como “4dgua no cérebro”, é a condicdo
onde os espagos de fluido no cérebro (ventriculos) se tomam alargados. O sistema
ventricular se dilata quando o fluxo € obstruido. O liquido cefalorraquidiano (liquor)
é produzido constantemente dentro dos ventriculos cerebrais. Em pessoas normais, 0
liqguor normalmente flui através de vias de um ventriculo ao préximo, e entdo para
fora do cérebro, descendo para a medula espinhal. Se as vias de drenagem do liquor
forem obstruidas em algum ponto, o fluido se acumula nos ventriculos do cérebro,
causando neles um inchago resultando na compressdo do tecido ao redor. Em bebés
e criangas, a cabeca se alargard; em criancas mais velhas e adultas, o tamanho da
cabeca ndo aumenta porque os 0ssos que formam o cranio ja estdo completamente
unidos (CASTILLO, 1999, p. 11-16).

2.4.Esportes paraolimpicos

Os esportes paralimpicos ou paraolimpicos (FIG. 2 pag. 26) sdo as modalidades
esportivas onde competem atletas com deficiéncias fisicas (de mobilidade, amputacdes,
cegueira, ou paralisia cerebral), além de deficientes mentais. (COMITE PARAOLIMPICO
BRASILEIRO [2016]).

As primeiras modalidades esportivas paraolimpicas surgiram logo apds a Segunda
Guerra Mundial quando muitos soldados voltaram para a casa mutilados, dai surgiu a
necessidade de criar esportes adaptados para estes soldados. A primeira paraolimpiada
aconteceu em 1960 na cidade de Roma, onde participaram cerca de 240 atletas de 23 paises.
Com o0 sucesso dos jogos o esporte se fortaleceu e fundou-se a Federagdo Mundial de
Veteranos, a fim de discutir regras e normas técnicas. Ao longo dos anos, a competicdo foi
crescendo muito. Por problemas de organizacéo, as Paraolimpiadas de 1968 e 1972 ocorreram
em cidades diferentes da sede das Olimpiadas, constituindo exce¢des na historia dos Jogos
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Paraolimpicos. Em 1988, em Seul, os jogos voltaram a ser disputados na mesma cidade que
abriga as Olimpiadas. (MOBGRAPHIA, 2016)

Figura 2- Competicdo de esgrima em cadeira de rodas na primeira paraolimpiada

Fonte: Mobgraphia (2(516)

No Brasil, os esportes paraolimpicos comecaram a ser praticados em 1958 e a primeira
participacdo de atletas em uma competicdo internacional foi em 1969 na segunda edicdo dos
Jogos Parapan-Americanos, realizados em Buenos Aires. A primeira participacdo do pais em
uma paraolimpiada foi em 1972, porem s6é em 1975 a Associacdo Nacional de Desporto de
Deficientes (ANDE) foi criada (COMITE PARAOLIMPICO BRASILEIRO [2016]).

Ao todo, em 12 (doze) participacBes, o Brasil ja conquistou 302 medalhas em
paraolimpiadas, sendo 87 de ouro, 112 de prata e 103 de bronze. Nos jogos paraolimpicos de
2016 realizados no Rio de Janeiro, o pais ficou na 8° coloca¢do tendo conquistado ao todo, 72
medalhas, sendo 14 de ouro, 29 de prata e 29 de bronze (COMITE PARAOLIMPICO
BRASILEIRO [2016]).

Segundo o Comité Paraolimpico Brasileiro (COMITE PARAOLIMPICO
BRASILEIRO, 2016), existem 25 (vinte e cinco) modalidades de esportes paraolimpicos,
sendo estes:

e Atletismo

e Basquete em Cadeira de Rodas
e Bocha

e (Canoagem

e Ciclismo



Esgrima em Cadeira de Rodas
Esportes de Inverno

Futebol de 5

Futebol de 7

Goalball

Halterofilismo

Hipismo

Judo

Natacao

Parabatminton
Parataekwondo

Remo

Rugby em Cadeira de Rodas (FIG. 3)
Ténis de Mesa

Ténis em Cadeira de Rodas
Tiro com Arco

Tiro Esportivo

Triatlo

Vela

Volei Sentado

Figura 3- Competicdo de Rugby em cadeira de rodas
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Os atletas brasileiros que mais conquistaram medalhas em jogos paraolimpicos sdo
Daniel Dias, da natacdo (24 medalhas), André Brasil, da natacdo (14 medalhas), Clodoaldo
Silva, da natacdo (14 medalhas), Adria Rocha Silva, do atletismo (13 medalhas) e Luiz
Claudio Pereira, do atletismo (9 medalhas) (COMITE PARAOLIMPICO BRASILEIRO,
[2016]).

2.5.Acessibilidade ao esporte

O esporte € uma peca fundamental na inclusdo social de pessoas portadoras de
deficiéncia, através dele, elas sdo incluidas na préatica de atividades esportivas, assim como
competicdes nacionais e internacionais, proporcionando a elas, um sentimento de superagéo e
de importancia, por estarem fazendo parte da sociedade como qualquer outro cidadé&o.

Para Brazuna e Castro, 2001, p. 34:

O esporte para portadores de deficiéncia tem um significado de competicéo do atleta
contra si, contra sua deficiéncia, contra a vida e contra os outros. Pois quando um
individuo com deficiéncia obtém sucesso no esporte, a sociedade passa a vé-lo
também com um cidaddo, um representante do pais em competicdes e motivo de
orgulho nacional (Castro, 2001, p. 34).

Segundo afirmado no artigo 205 da Constituicdo Federal Brasileira, é obrigacdo dos
orgdos e entidades do Poder Publico assegurar as pessoas com deficiéncia o pleno exercicio
de seus direitos basicos, inclusive os direitos a cultura, desporto, turismo e lazer. (BRASIL,
1988)

Para as pessoas portadores de deficiéncia incentiva-se a pratica de atividades voltadas
a suas capacidades, necessidades e limitacbes, a0 mesmo tempo os auxiliando para que
consigam desenvolver e aprimorar capacidades fisicas para realizar tarefas importantes para
seus cotidianos. (AZEVEDO; BARROS, 2004).

O esporte para pessoas com deficiéncia comegou na Inglaterra, onde Ludwig Guttman
criou um centro voltado para o tratamento de homens e mulheres que foram feridos na
Segunda Guerra Mundial. (ARAUJO, 1997).

A partir dai surgiram duas correntes de pensamentos, uma voltada para utilizar o
esporte como auxilio na reabilitacdo de pacientes, como forma de minimizar os problemas
psicoldgicos causados pela estadia no hospital. (ARAUJO, 1997).

A outra corrente visava utilizar o esporte como forma de incluséo social, dando uma
maior énfase a competitividade no esporte. Essas duas correntes ao longo dos anos, acabaram

se cruzando formando objetivos em comum. (BARROZO et al, 2012).
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No Brasil, comegou-se a ter a preocupagdo com a atividade fisica para portadores de

deficiéncia na década de 50. A fundacéo do Clube do Otimismo no Rio de Janeiro e do Clube

dos Paraplégicos em S&o Paulo em 1958 foi o inicio do desenvolvimento dessas atividades no

pais. Com o passar dos anos, com o crescimento da participacdo de pessoas com deficiéncia

no esporte, foram criadas diversas outras entidades que apoiam e regularizam a pratica de

esporte para pessoas com deficiéncia no Brasil, como é o caso do Comité Paralimpico
Brasileiro. (BRAZUNA; CASTRO, 2001).
Segundo Barrozo et al, 2012, p. 20:

Em 1978, ocorreu a 20° Conferéncia Geral das Organizacdes das Nac¢des Unidas para
a Educacao, a Ciéncia e a Cultura, onde foi proclamada a carta “Carta Internacional da
Educagao Fisica e Desportos”, um texto que enfatizou a pratica de educacgao fisica e o
esporte como um direito fundamental para todos e que deverdo ser oferecidas
oportunidades especiais de pratica as pessoas muito jovens, ou idosas ou com algum
tipo de deficiéncia ou enfermidade limitante, a fim de fazer possivel o
desenvolvimento integral de sua personalidade, por meio de programas de Educagéo
Fisica e Desporto adaptado as suas necessidades (Barrozo et al, 2012, p. 20).

Ainda segundo Azevedo e Barros (2004), este foi considerado o evento que

impulsionou o desenvolvimento da legislacdo especifica para o esporte e a pessoa com

deficiéncia.

No Brasil as principais legislacdes e resolugfes relacionadas a acessibilidade no

esporte séo:

Decreto Federal n® 914, de 6 de setembro de 1993: institui a Politica Nacional
para a Integracdo da Pessoa Portadora de Deficiéncia, e da outras providéncias.
(BRASIL, 1993)

Lei n® 9.615, de 24 de marc¢o de 1998 — Lei Pelé: — declara a democratizacédo do
esporte, garantido em condicdes de acesso as atividades esportivas sem quaisquer
distingdes ou formas de discriminagéo, nos termos do art. 2°, inciso Ill. (BRASIL,
1998)

Decreto n° 3.298, de 20 de dezembro de 1999: dispde sobre a Politica Nacional
para a Integracdo da Pessoa Portadora de Deficiéncia, consolida as normas de
protecdo, e da outras providéncias. (BRASIL, 1999)

Decreto N° 6.949, de 25 de agosto de 2009: promulga a Convencao Internacional
sobre os Direitos das Pessoas com Deficiéncia e seu Protocolo Facultativo,
assinados em Nova York, em 30 de margo de 2007; (BRASIL, 2009). Em seu

artigo 30, este decreto diz que para que as pessoas com deficiéncia participem, em
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igualdade de oportunidades com as demais pessoas, de atividades recreativas,
esportivas e de lazer; (BARROZO et al, 2012, p. 20).

Ainda, segundo Barrozo et al (2012), existem as regulamentacbes estaduais e
municipais voltadas para a regulamentacdo das préticas esportivas por pessoas com

deficiéncia, dentre as quais podem ser citadas:

e Decreto n° 53.603, de 23 de outubro de 2008: institui o Comité de Apoio ao
Paradesporto, encarregado da elaboracdo do Plano de Acdo Paradesportivo do
Estado de S&o Paulo; (BRASIL, 2008). Este comité deve tomar medidas como:
incentivar e promover a maxima participacéo possivel das pessoas com deficiéncia
na pratica de atividades esportivas em todos 0s niveis e assegurar que as pessoas
com deficiéncia tenham acesso aos locais de eventos esportivos, recreativos e
turisticos. (BARROZO et al, 2012 p. 20).

e Lein®14.659, de 26 de dezembro de 2007: Cria a Secretaria Municipal da Pessoa
com Deficiéncia e Mobilidade Reduzida - SMPED, bem como dispde sobre seu

quadro de cargos de provimento em comissdo; (BRASIL, 2007).

2.5.1. Apoio financeiro ao esporte

Apesar de todos os beneficios que o esporte para pessoas com deficiéncia podem
trazer, um dos maiores empecilhos para 0 acesso dessas pessoas ao esporte é o fator
financeiro, devido a falta de politicas publicas e patrocinios. (TEODORO, 2006).

Em 2005, o Ministério do Esporte criou a chamada Bolsa Atleta, um programa de
apoio a atletas olimpicos e paraolimpicos que visa a apoiar financeiramente atletas brasileiros
em competicdes nacionais e internacionais. (MINISTERIO DO ESPORTE, 2016).

A bolsa é dividida em 6 (seis) categorias, sendo elas segundo o Ministério do Esporte
(2016):

Atleta de base: recebe um beneficio de R$ 370,00
Estudantil: recebe um beneficio de R$ 370,00

Nacional: recebe um beneficio de R$ 925,00

Internacional: recebe um beneficio de R$ 1850, 00
Olimpico/Paraolimpico: recebe um beneficio de R$ 3100,00

Podio: recebe um beneficio de R$ 5 000, 00 a R$ 15 000,00 (Ministério do
Esporte, 2016)

oupwdE
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Em 2012 foi criada a Lei 12.395/11, que permite que atletas que recebem apoio
financeiro do governo também possam receber patrocinios de outras institui¢fes, o que era
proibido antes da criacio dessa lei. MINISTERIO DO ESPORTE (2016)

O apoio financeiro ao esporte praticado por pessoas com deficiéncia é vital, pois s
assim muitas dessas pessoas conseguirdo ter condigdes de conseguir chegar a uma competicao
nacional ou internacional. Segundo BRASIL (2016), “90% dos atletas paraolimpicos que
competiram nas Paraolimpiadas de 2016, eram comtemplados com a Bolsa Atleta oferecida
pelo governo brasileiro”. Dai se vé a importancia e influéncia que o apoio financeiro tem na

acessibilidade ao esporte.

2.5.2. Comité Paraolimpico Brasileiro

O Comité Paraolimpico Brasileiro é uma instituicdo que regula o esporte paraolimpico
no Brasil. Seu site (www.cpb.org.br) contém diversas informagGes acerca das modalidades
paraolimpicas, assim como informacdes de eventos, competicdes, recordes, rankings,
histérico de medalhas conquistadas por atletas brasileiros entre diversas outras informacdes

relacionadas ao esporte paraolimpico no pais.

2.5.3. Programas destinados a pessoas com deficiéncia

Segundo Barrozo et al, 2012, p. 25:

No Estado de Sao Paulo ja existem diversos projetos que visam a inclusdo da pessoa
com deficiéncia na prética do esporte. Alguns desses projetos e agdes sociais sao
desenvolvidos por Orgdos Oficiais, como o Programa Esporte sem Limites,
desenvolvido pela Secretaria dos Direitos das Pessoas com Deficiéncia do municipio
de Barueri e os equipamentos de ginastica localizados no Parque do Ibirapuera
instalado pelo governo do Estado de S&o Paulo. Existem também programas
desenvolvidos por instituicdes ndo governamentais como, por exemplo, a
Associacdo Desportiva para Deficientes/S&o Paulo e Handebol em Cadeira de Rodas
na cidade de Sorocaba (Barrozo et al, 2012, p. 25).

Em Belo Horizonte existe o Projeto Superar, programa oferecido pela prefeitura da
cidade que oferece acesso ao esporte e lazer para pessoas com deficiéncia. Sdo 850 vagas em
14 atividades. As atividades sdo realizadas em dois nucleos de atendimento, no Centro de
Referéncia Esportiva para Pessoas com Deficiéncia, que conta com duas piscinas, ginasio
poliesportivo coberto e espaco multiuso para pratica de ténis de mesa, danca e judd. (MGL,
2018)
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Esses projetos apesar de ainda atenderem um ndmero limitado de pessoas com
deficiéncia, ja sdo uma o6tima iniciativa por parte dessas administracbes. Porém, segundo
Barrozo et al, 2012, p. 25:

Nos cenarios desses projetos em geral é preciso ser dito que, de forma contraditdria
a democratizacdo dos direitos para as pessoas com deficiéncia, ocorre justamente o
fato de terem sido criados de forma segregada, ou seja, em sua maioria, oferecem
atividades relacionadas ao esporte, cultura e lazer apenas as pessoas com deficiéncia.
Entre os programas conduzidos por O6rgdos governamentais, esse mesmo
comportamento aparece. Alguns optam pela segregagdo enquanto outros visam uma
real inclusdo dos diferentes meios sociais de esporte, cultura e lazer. Uma real
tentativa de inclusdo social positiva, seria oferecer atividades e possibilitar a
participacdo de todas as pessoas, sejam elas deficientes ou ndo, nos programas

educacionais e de esporte adaptado, buscando valorizar a integracdo e a inclusédo
social de todos os individuos (Barrozo et al, 2012, p. 25).

2.6.Normas e Legislacoes

A seguir foram estudadas normas e legislacGes para auxiliar na criagdo do Centro de
esporte, cultura e lazer para pessoas portadoras de necessidades especiais na cidade de Campo
Belo- MG.

2.6.1. ABNT NBR 16537/2016 - Acessibilidade — Sinalizacao tatil no piso - Diretrizes

para a elaboracéo de projetos e instalacéo

A NBR 16537 foi langada no ano de 2016 e trata especificamente de sinalizacéo tatil
no piso.

Pessoas com deficiéncia visual podem se deparar com situacBes de perigo ou
obstaculos em sua trajetoria. Durante seus deslocamentos, utilizam informacGes tateis,
bengalas de rastreamento ou a sola de seus sapatos. A sinalizagdo tatil no piso é utilizada para
auxiliar e direcionar pessoas com deficiéncia visual a trafegarem sozinhas. A sinalizacdo deve
ser consistente e ter um leiaute simples, l6gico e de facil decodificacdo, facilitando a
movimentacdo de pessoas com deficiéncia visual em lugares familiares e o reconhecimento de

espacos onde trafegam pela primeira vez (NBR 9050, 2015).
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2.6.2. ABNT NBR 9050/2015 — Acessibilidade a edificacGes, mobiliario, espacos e

equipamentos urbanos.

A NBR 9050 ¢ uma norma que regula a acessibilidade em edificacdes, mobiliério,
espagos e equipamentos urbanos. Segundo esta norma “Acessibilidade ¢ a possibilidade e
condicéo de alcance, percepcdo e entendimento para a utilizacdo com seguranca e autonomia,
de edificacBes, espagos, mobilidrios, vias publicas, equipamentos urbanos e transporte
coletivo”.

O objetivo da acessibilidade é garantir a toda e qualquer pessoa com necessidade
especial ou mobilidade reduzida, de transitar por espacos publicos e ou privados, sem que
sejam encontradas barreiras arquitetbnicas que impossibilitem o convivio ou transito social
em areas de acesso, circulagio ou permanéncia (PAIXAO, 2014).

Essas barreiras impeditivas de acesso geram mais do que s6 um impedimento fisico,
elas impedem o usufruto por direito dos espacos fisicos, propiciam acidentes e causam
constrangimento. Por isso a acessibilidade é importante, pois garante aseguranca e
integridade fisica de pessoas com necessidades especiais ou de mobilidade reduzida,
assegurando assim o direito de ir e vir, e ainda de usufruir os mesmos ambientes que uma
pessoa sem necessidade especial, seja por espacos projetados ja com esse objetivo ou ainda
espacos adaptados (PAIXAO, 2014).

2.6.3. ABNT NBR 9077/2001 e IT 08/2017 — Saidas de emergéncia em edificios

A NBR 9077/2001 trata das condicBGes exigidas de saida de emergéncia que as
edificacbes devem ter em caso de incéndio. Para complementar o estudo desta norma, foi
analisada a IT 08/2017 do Corpo de Bombeiro de Minas Gerais, que também aborda as
exigéncias de saidas de emergéncia podendo ampliar o conhecimento sobre tais

responsabilidades.
2.6.4. Analise legal do municipio de Campo Belo - MG
De acordo com o0 mapa de zoneamento da cidade, o terreno escolhido para a proposta

de implantacdo do Centro para pessoas portadoras de necessidades especiais se localiza no

bairro Jardim Europa na Rua Bias Fortes, definido como ZC 3 (Zona Comercial 3).
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Todas as Leis analisadas a seguir, serdo levadas em consideragdo para posteriormente
ser aplicada na execucdo do projeto.
A Lei Complementar n® 85/2010, dispde sobre normas de uso e ocupacao do solo da

cidade. Esta declara que as ZC 3 sdo destinadas a areas de média densidade e que,

Na ZC 3 sera incentivado o uso misto residencial multifamiliar vertical. Sera
permitido, ainda, o uso comercial e de servigos, bem como o uso misto comercial e
de servicos de médio porte, com raio de atendimento para os bairros, o uso
residencial unifamiliar, o uso residencial multifamiliar vertical e o uso institucional
de pequeno e médio porte. (CAMPO BELO, 2010, p.8).

Os Parametros de Ocupacdo do Solo da ZC 3 sdo: Taxa de ocupacdo maxima =70%,
Coeficiente de aproveitamento maximo=3.0, Afastamento lateral minimo=1,50m (lado com
janelas) e Taxa de Permeabilidade minima=20%.

Segundo a Lei Complementar n°® 87/2010 que institui o Codigo de Obras do
municipio, o art. 53 p. 15 declara que as portas precisam atender as necessidades de pessoas
portadoras de deficiéncia, portanto deverdo ter largura minima de 1,20m para acesso a
edificacdo de uso coletivo de até 4 (quatro) pavimentos.

Atendendo aos mesmos requisitos, o art. 54 p. 16 descreve que os corredores para o
escoamento dos compartimentos devem ter larguras minimas de 1,20m quando for de uso
comum ou coletivo e comprimento inferior a 10,00m.

O art. 84 p. 26 fala que nas edificacGes publicas as rampas de acesso devem ter
declividade maxima de 8,33%, com piso antiderrapante e corrimdo na altura de 0,75m. Na
existéncia de elevadores, os mesmos deverdo ter dimensdes minimas de 1,10m x 1,40m. As

portas deverdo ter largura minima de 0,80m e corredores com largura minima de 1,20m.
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3. CONTEXTUALIZACAO DO OBJETO DE ESTUDO

Diante do tema proposto e as informacdes alcancadas junto ao referencial tedrico,
compreende-se que varios fatores sdo determinantes para o desenvolvimento de um Centro
para pessoas portadoras de necessidades especiais na cidade de Campo Belo-MG.

A proposta de implantacdo deste Centro, atenta para a necessidade e a falta de
planejamento de um espago onde pessoas com deficiéncia possam desenvolver atividades
fisicas, esportivas, culturais e de lazer. Existem duas infraestruturas de apoio aos PNE’s na
cidade, tais como: a APAE e a Equoterapia Recanto do Cavalo.

A APAE possui uma area escolar e clinica com o0s seguintes profissionais:
fisioterapeutas, fonoaudidlogos, neurologista, dentista e psicdlogo, além de oferecer
atividades como oficinas de culinéria, picolé, de fortalecimento e convivéncia. (APAE Campo
Belo, 2018)

Ja a Equoterapia Recanto do Cavalo oferece atividades utilizando o cavalo com o
intuito de estabelecer melhores funcbes neuroldgicas, processamento sensorial e proporcionar
melhor qualidade de vida. (Equoterapia Recanto do Cavalo, 2011).

Acredita-se que tal proposta promoverd um auxilio em qualidade de vida a essas
pessoas através do esporte, da cultura e do lazer que o Centro lhes oferecera, maior incluséo
social dessas pessoas, buscando através do esporte, das atividades culturais e de lazer a
reabilitagdo e a capacitagdo dos mesmos, estimulando-os a superar limites e integrando-os
assim na sociedade.

A seguir, algumas obras analogas foram analisadas, destacando-se pontos relevantes
para a proposta deste trabalho. Dentre as obras escolhidas estdo: o Centro Paraolimpico
Brasileiro — SP, o Ginasio Paralimpico Brasileiro, a Nova Unidade SESC Guarulhos.
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4. OBRAS ANALOGAS

A seguir serdo apresentadas obras de referéncia para o tema proposto, para auxiliar no

desenvolvimento do projeto arquitetdnico.

4.1.Centro Paraolimpico Brasileiro

Figura 4- Localizacdo e entorno do edificio

N

Fonte: ArchDaily (2016).

Construido as margens da Rodovia dos Imigrantes, localizado no Parque Estadual
Fontes do Ipiranga em SP numa area de 140.000m2 (FIG. 4), o Centro Paraolimpico Brasileiro
foi projetado no ano de 2016 com o intuito de ser deixado como cede principal dos jogos "Rio
2016" para o esporte paraolimpico. Possui uma area de 60.529,33 m?2 dividido em 2 (dois)
blocos, sendo o Centro de Treinamento e Residencial Paraolimpico. Os autores do projeto
sdo: Sung Meiling e Lauro Carlos Miquelin (ArchDaily,2016).

Fazendo a integracdo da tecnologia, engenharia, arquitetura, acessibilidade e esporte
(Sinaenco 2016), o projeto foi criado de modo funcional atendendo todos os requisitos
necessarios para treinar e preparar pessoas com deficiéncia no desenvolvimento de atividades.

Foram criadas rampas de acesso, promovendo acessibilidade em todos os ambientes
(FIG. 5 e 6 pag. 37).
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Flgura 6- Acessibilidade com destaque para a iluminacdo natural
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Fonte: ArchDaily (2016). Modificado pela autora.

Devido a localizacdo do Centro Paraolimpico, Lauro Miquelin buscou fazer a

integracdo do edificio com seu entorno, através de paredes e cobertura verde, além de
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estabelecer ventilacdo permanente cruzada e iluminacdo natural nas areas de quadras (FIG.7,
8 e 9 pags. 38 e 39), causando assim um menor impacto ambiental. (ArchDaily, 2016).

Figura 7- Planta de cobertura com destaque para o telhado verde

Fonte: ArchDaily (2016).

Figura 8- Corte esquematico longitudinal

Fonte: ArchDaily (2016).
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Fonte: ArchDaily (2016).

Esta obra auxiliara no desenvolvimento desta proposta de trabalho de conclusdo de
curso, pois sera utilizado o telhado verde para um melhor conforto térmico na edificagdo, com
0 mesmo seguimento sera acrescentado a utilizacdo de ventilagéo e iluminag&o natural, como

por exemplo, sheds e aberturas paralelas para a ventilagdo cruzada.

4.2.Ginasio Paralimpico Brasileiro

A proposta arquitetdnica deste Ginasio Paralimpico (FIG.10 pag. 40), se deu através
de cinco escritorios vinculados a Associacdo Brasileira dos Escritorios de Arquitetura no
Parand (AsBEA-PR), com o objetivo principal de suprir as necessidades de um local
adequado para a pratica de ragbi em cadeira de rodas e de outros esportes paraolimpico,
devido ao crescimento do nimero de atletas na cidade de Curitiba (ARCO WEB, 2016).
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Figura 10- Fachada do Ginasio com destaque ao uso dos vidros e da parede verde.
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Fonte: Arco Web (2016).

Na fachada nota-se a presenca de dois elementos funcionais, tais como: a utilizacédo de
vidros, que permite a entrada de iluminacdo natural nos ambientes e o uso da vegetacao, que
reduz o excesso de luz nos ambientes expostos. O projeto foi desenvolvido também de modo
a garantir acessibilidade ndo s6 para os atletas, mas como também para os visitantes. E
evidente a acessibilidade dos espacos do ginasio através de rampas e acessos (FIG.11 e 12

pag. 41).



41

Figura 11- Destaque para a acessibilidade do Ginasio

Fonte: Arco Web (2016).

Figura 12- Destaque para a acessibilidade do Ginésio

Fonte: Arco Web (2016).

Em andlise a esta obra analoga, nota-se a importancia da acessibilidade nos espacos,
dando a possibilidade de todos assistirem os jogos de onde preferirem, tendo acesso a
arquibancada superior através de rampas. Atribuindo a todos o direito ir e vir a onde quiserem
um direito de todo cidadao.
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Vale ressaltar a utilizagdo dos vidros e da parede verde que compdem a fachada.
Portanto, esses elementos sdo considerados fatores relevantes que serdo empregados na

proxima etapa de projeto.

4.3.Nova Unidade SESC Guarulhos

A Nova unidade do SESC Guarulhos (FIG. 13) foi o projeto vencedor do concurso
arquiteténico pelo escritorio Dal Pian Arquitetos Associados. A proposta arquitetonica criada
pelos arquitetos Lilian Dal Pian e Renato Dal Pian, tem por objetivo fazer a integracdo dos
espacos através de uma Praca de convivéncia central (FIG. 14 pég. 43), buscando conforto,

melhor eficiéncia térmica e energética (Galeria da Arquitetura, 2012).

Figura 13- Fachada Principal do SESC Guarulhos
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Fonte: Galeria da Arquitetura (2012).
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Figura 14- Praga de convivéncia com destaque para iluminacéo natural do ambiente
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Fonte: Galeria da Arquitetura (2012).

O projeto se estrutura ao entorno de uma grande Praca de Convivéncia que, receptora
dos fluxos externos, concentra, articula e distribui as diversas e complementares atividades do

complexo.

“A praga de convivéncia possui um sistema de cobertura composto por grelhas
metalicas, vidro, extratores de ar e brises de protecdo solar, que filtram a luz natural
e servem de coroamento a esse espaco diafano de mediagdo entre 0 ambiente natural
e 0 construido. Além disso, vale ressaltar que o projeto terd também certificacdo
LEED, selo GOLD”, Renato Dal Pian (Vitruvius, 2010).

Atraves das plantas baixas da edificacdo (FIG.15, 16 e 17 pags. 44, 45 e 46) é possivel
observar a distribuicdo dos ambientes, os acessos e a funcionalidade existente em cada

pavimento.
Nota-se também pelo corte esquematico (FIG. 18 pag. 46) 0 acesso aos demais

pavimentos através de rampas, garantindo acessibilidade ao espaco para todos que ali

frequentam.


http://www.galeriadaarquitetura.com.br/projetos/referencias-ambientes-c/89/coberturas-planas-e-inclinadas/
http://www.galeriadaarquitetura.com.br/i-m/projetos/arquitetura-em-vidro/10/
http://www.galeriadaarquitetura.com.br/projetos/referencias-ambientes-c/85/brises-soleils/
http://www.galeriadaarquitetura.com.br/i-d/projetos/sustentavel/15/
http://www.galeriadaarquitetura.com.br/i-d/projetos/sustentavel/15/

Figura 15- Planta baixa- Térreo com destaque para os principais ambientes

=

e N v e B

——— ACTESS0

= ~ principal
TERREO \ W \ ,
Estacionamento - Ginésio poliesportivo

- Praca de convivéncia - Teatro

Fonte: Concurso de projeto (2009). Modificado pela autora
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Figura 16- Planta Baixa - Térreo Superior
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Fonte: Concurso de projeto (2009). Modificado pela autora
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Figura 17- Planta baixa - Pavimento Superior
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Fonte: Concurso de projeto (2009). Modificado pela autora

Figura 18- Corte esquemaético longitudinal

Fonte: Concurso de projeto (2009). Modificado pela autora

Como ja foi mencionado, o conforto térmico é uma grande preocupacdo para a
proposta arquitetdnica do Centro para pessoas portadoras de necessidades especiais. Sendo
assim, através desta obra anédloga foi possivel analisar ainda mais sobre ventilacdo e

iluminacdo natural. O brise sera uma estratégia tambem a ser utilizada, como foi na nova
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unidade do SESC em Guarulhos, auxiliando na diminui¢do de ar condicionado no centro da
edificacdo. Outro ponto que vale ressaltar é a integracdo e dos ambientes através de uma praca

de convivéncia central, melhorando a funcionalidade e os fluxos dentro da edificacdo.

4.4.Espaco de Yoga Premavati

A nova sede do Espaco de Yoga Premavati (FIG. 19) foi projetada pelo escritdrio

Aguirre Arquitetura na cidade de Uberlandia- MG.

Figura 19- Espago de Yoga Premavati

Fonte: ArchDaily (2018).

Um dos maiores desafios da proposta deste projeto, tratou-se de criar uma nova sede
gue ndo perdesse as caracteristicas existentes, introduzindo novas tecnologias utilizando
materiais que otimizassem o tempo de obra. Além disso, buscou-se fazer a integragdo das
areas externas e internas da edificacdo aplicando vidros nas fachadas e nas areas internas
voltadas aos jardins (FIG. 20 e 21 pag. 48) (ARCHDAILY, 2018).


https://www.archdaily.com.br/br/888520/espaco-de-yoga-premavati-aguirre-arquitetura/5a79bb4ff197cc8145000028-espaco-de-yoga-premavati-aguirre-arquitetura-foto
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Figura 20- Fachada em vidro

Fonte: ArchDaily (2018)

Figura 21- Ambiente interno voltado para o jardim

Fonte: ArchaDaily (2018)

Em analise a esta obra, foi possivel observar a utilizacdo mista dos materiais sendo
eles: o concreto, estrutura metalica e vidros. Para melhorar integracdo dos ambientes
propostos no Centro para pessoas portadoras de necessidades especiais, serdo usados estes
materiais citados acima, pensando no custo e no prazo de execugdo da obra.


https://www.archdaily.com.br/br/888520/espaco-de-yoga-premavati-aguirre-arquitetura/5a79bb4ff197cc8145000028-espaco-de-yoga-premavati-aguirre-arquitetura-foto
https://www.archdaily.com.br/br/888520/espaco-de-yoga-premavati-aguirre-arquitetura/5a79bb4ff197cc8145000028-espaco-de-yoga-premavati-aguirre-arquitetura-foto
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5. DIAGNOSTICO DO SIiTIO E REGIAO

O presente capitulo compreende dados relativos a &rea onde sera realizada a proposta
projetual, dentre eles, analise historica, dados socioeconémicos, fluxos (mobilidade urbana),
acessos, topografia, orientacdo solar, sentido predominante dos ventos, paisagem e estudo de

mapas-sintese.

5.1.Breve historico da cidade de Campo Belo — MG

Segundo o historiador e redator Teixeira 2004, as atuais terras do municipio de Campo
Belo originaram-se no povoado de Casa do Casca do Tamandua.

Em 1600, este territério foi ocupado por indios Cataguases, da tribo Tupi. O referido
local pertencia a chamada Sao Bento, posteriormente, Itapecerica, na Comarca do Rio das
Mortes (Sao Jodo Del Rey).

No ano de 1776, periodo em que os Cataguases ja ndo habitavam o povoado, esse foi
invadido por negros fugitivos que, liderados por Ambrésio Rei, fundaram o Quilombo do
Ambrésio. Hoje, este espaco é correspondente ao municipio de Cristais.

Em relacdo as comunidades rurais de Campo Belo, pode- se afirmar que elas tém suas
designacfes ligadas as Sesmarias. Assim, sua populacdo € formada por indios, negros,
angolanos das tribos Bantos e Bunto e pelos europeus.

Apbs o fim da escravidao, em 1888, inimeros italianos chegaram a cidade, sendo
seguidos pelos libaneses, em 1890.

Pressupde- se que o primeiro nudcleo habitacional, de Campo Belo, surgiu a partir de
sobreviventes do Quilombo do Ambroésio, onde, atualmente, encontra- se o bairro S&o
Benedito.

Em seguida, ja na Praca Nossa Senhora Aparecida, foi erguido o segundo nucleo, no
denominado Bairro do Cruzeiro. Em 1774, formou- se o terceiro nucleo, crescido junto a
construcdo da igreja do Senhor Bom Jesus de Matosinhos.

Em 24 de setembro de 1818, o entdo Arraial do Ribeirdo Sdo Jodo foi elevado a
categoria de Distrito, pelo Alvara Régio. Apos varias supressGes quanto a essa categoria, em
13 de junho de 1876, a Lei Providencial, n 2.221, transferiu o titulo de Vila para o nome de

Campo Belo.
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Somente em 23 de setembro de 1884, cinco anos depois de ter se tornado Vila e com
0 exaustivo e hébil trabalho do deputado Providencial padre Ulisses Furtado de Souza, foi
sancionada a Lei Providencial, n 3.196, que elevou a Vila a condicédo de cidade.
O chamado dia da cidade, sendo a primeira comemoragdo em homenagem a Campo
Belo data em 28 de setembro de 1935, sendo o Sr. Antonio de Bastos Garcia 0 seu primeiro
prefeito.

5.1.1. Dados socioecondmicos do municipio
Segundo dados do IBGE (Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica), 0 municipio

de Campo Belo possui uma area territorial de 528,225km?2 e localiza-se na regido oeste de
Minas Gerais (FIG 22).

Figura 22 - Localizacdo da cidade de Campo Belo no estado de Minas Gerais.
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MINAS SERAIS
-@- EBelo Horizonte
]
- Campo Bealo
SAO PALLD

RO DE JAMEIRD

Fonte: Pinterest (2018).

O municipio de Campo Belo esta localizado a 218km da capital mineira, Belo
Horizonte, 410km de S&o Paulo e a 480km do Rio de Janeiro, possuindo acesso pelas
rodovias BR354 e BR369 e sendo préximo a BR 381 (Rodovia Ferndo Dias). A cidade de
Campo Belo possui um clima tropical de altitude, temperaturas médias de 22, 25°C, é banhada
pelo Lago de Furnas e seu bioma se resume a cerrado e mata atlantica. Os municipios
limitrofes da cidade sdo: Aguanil, Cristais, Candeias, Santana do Jacaré, Cana Verde e

Nepomuceno e possui o distrito de Porto dos Mendes.
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No ano de 2000, a cidade possuia cerca de 51.544 habitantes (censo 2000 do IBGE), e
segundo censo de 2017 do IBGE a populagéo estimada era de 54.458 habitantes, crescimento
de apenas 10,44%. Nota-se que ao longo de 14 anos, ndo houve crescimento significativo da
populacéo. Ja a frota de veiculos, no ano de 2005, incluindo carro, caminh&o, caminhd&o trator,
caminhonete, micro-0nibus, motocicleta, motoneta, 6nibus e trator de rodas, era de 11.610
veiculos. No ano de 2015, a frota passou para 28.007, com acréscimo de veiculos utilitarios,
camioneta e outros, resultando num crescimento de 141% se comparados 0s dois anos.

Em observacdo ao crescimento do numero de veiculos, conclui-se que a estrutura
viaria do municipio ndo comporta o volume de trafego atual da cidade, gerando transtorno

tanto aos motoristas como aos pedestres.

5.2.Area de projeto e entorno

No dia 05 de maio de 2018, foi realizada uma visita ao local pela autora para analise
do entorno da area que serd implantado o projeto. Foram considerados alguns fatores
importantes que serdo apresentados a seguir.

O terreno foi escolhido a partir de sua localizagdo, pois se encontra numa area central
da cidade de Campo Belo — MG (FIG. 23 pag. 52). Em destaque estdo os principais pontos: a
Av. Afonso Pena que da acesso as rodovias BR 354 e BR 369, a Praca Cénego Ulisses sendo

0 ponto turistico da cidade e a Av. Sdo Jodo, onde passa o Rio principal.
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Figura 23- Localizacdo do terreno
oyt ‘x';')" 1“ by 4 - s

Av. Afonso Pena Av. Sdo Jodo

—— Ribeirdo S&o Jodo @™ Praga Conego Ulisses

Fonte: Printscreen do site Google Earth, modificado pela autora (2018).

Outro fator importante se deu através do seu entorno, em razdo de que ha uma praca
de eventos (Praca Vereador Antonio R. Melo) localizada préxima ao lote (FIG. 24 pag. 53),
visto que pode se fazer a integracdo dessa Praca com a proposta projetual deste trabalho. Foi
considerada também a topografia do terreno, sendo plana e linear para posteriormente facilitar

0s acessos da edificacdo (FIG. 25 e 26 pags. 53 e 54).



Figura 24- Praga Vereador Antonio R. Melo

Fonte: Acervo da autora (2018).

Figura 25- Vista longitudinal do terreno

Fonte: Acervo da autora (2018).
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Fonte: Acervo da autora (2018).

O terreno possui uma area total de 9.575,00m?2 e tem acesso ao prolongamento da Rua
Bias Fortes (ainda ndo pavimentada) (FIG. 27) e pela Avenida Sdo Jodo, sendo uma via
arterial (FIG. 28 pag. 55).

Figura 27- Rua Bias Fortes

Fonte: Acervo da autora (2018)
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Figura 28- Avenida S&o Joédo

T

Fonte: Acervo da autora (2018)

Para entender melhor as condicionantes climaticas da area do terreno escolhido, foi
elaborado um estudo com intuito de conhecer a insolagcdo presente no local, prevendo as
melhores solugbes de locacdo dos ambientes, assegurando a oportunidade de se aplicar
técnicas sustentaveis para conforto térmico de modo eficiente, tais como: o uso de telhado
verde e estratégias para a utilizacdo de iluminacdo e ventilagdo natural. O mapa de
condicionantes climaticas (FIG. 29 pag. 56) mostra a trajetdria que o sol percorre e a direcdo
do vento dominante na regiéo.
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Figura 29- Mapa de condicionantes climaticas
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Fonte: Printscreen do site Google Earth, modificado pela autora (2018).

5.3. Estudo de mapas-sintese

A fim de compreender melhor o local onde sera inserido o Centro de esporte, cultura e
lazer para pessoas com deficiéncia, foram realizados levantamento de dados do entorno por
meio de visita ao lote, desenvolvimento de mapas-sintese e registros, analisando seus usos e

caracteristicas fisicas. A seguir serdo apresentados os estudos dos mapas do entorno.

5.3.1. Mapa de hidrografia e drenagem

O mapa de hidrografia e drenagem (FIG. 30 pag. 57), objetiva analisar as areas de
escoamento de agua pluvial e demarcar um ribeirdo existente no entorno, assim como também

localizar as bocas de lobo e sarjetas.
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. \,\ - : i P"‘b‘
Bocas de lobo e sarjetas ‘ Escoamento de dgua pluvial === Ribeirdo Sdo Jodo
B Area de projeto m=== | inha ferroviéria desativada m—Vias

Fonte: Printscreen do site Google Earth, modificado pela autora (2018).
5.3.2. Mapa de cheios e vazios

Nota-se no mapa de Cheios e Vazios (FIG. 31 pag. 58) um grande espaco vazio atrds
do terreno escolhido, se tratando de uma APP (Area de Preservacdo Permanente) e outros

lugares vazios no restante da regido € pelo fato do terreno estar numa area Central da cidade.



Figura 31- Mapa de Cheios e Vazios
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Fonte: Printscreen do site Google Earth, modificado pela autora (2018).

5.3.3. Mapa de areas verdes

Neste mapa (FIG. 32 pag. 59), é possivel observar que ha poucas areas verdes em
relacdo a quantidade de &reas edificadas no entorno. Isso se da pelo fato de o terreno estar
inserido numa area predominantemente comercial. A proposta projetual deste trabalho visa
utilizar bastante vegetacdo com o intuito de fazer a integracdo do Centro proposto com a area

de preservacao permanente (APP) existente proxima ao lote.
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Figura 32- Mapa de areas verdes
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Fonte: Printscreen do site Google Earth, modificado pela autora (2018).
5.3.4. Mapa de uso do solo

Com base na visita realizada ao local da area de projeto foi possivel observar que ha a
presenca de diferentes tipos de usos do solo no entorno do terreno, como mostra no mapa a
seguir (FIG. 33 pag. 60). A predominancia é do uso comercial, ja que o terreno se localiza
numa zona comercial da cidade. Nota-se também poucas edificacfes de uso misto, algumas

areas residenciais, duas areas institucionais e uma de servigos.



60

Figura 33- Mapa de Uso do solo
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Fonte: Printscreen do site Google Earth, modificado pela autora (2018).

5.3.5. Mapa de hierarquia viaria

Analisando o fluxo do local, foi possivel desenvolver o mapa de hierarquia viaria
(FIG. 34 pag. 61). Este mostra a existéncia de vias coletoras, arteriais e locais, sendo a Rua
Bias Fortes na qual se encontra o terreno um prolongamento da via existente mas que ndo é

pavimentada.
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Figura 34- Mapa de Hierarquia viaria

B Area de projeto ===|_inha ferroviaria desativada
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Fonte: Printscreen do site Google Earth, modificado pela autora (2018).

5.3.6. Mapa de mobiliarios urbanos

Em seguida, foi desenvolvida a analise do mapa de mobiliarios urbanos (FIG. 35 pag.
62) sendo possivel observar boa iluminacdo publica no entorno da area de projeto. Nota-se
que ha apenas dois pontos de espera de 6nibus préximos ao local, estes localizados na Rua
José Cambraia de Abreu.
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Figura 35- Mapa de Mobiliarios Urbanos
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Fonte: Printscreen do site Google Earth, modificado pela autora (2018).

5.3.7. Mapa de gabarito

Por fim neste mapa (FIG. 36 pag. 63) foram analisados os gabaritos das edifica¢des do
entorno e classificados de 01 a 02 pavimentos e 03 a 05 pavimentos. Percebe-se que a maioria
das edificacdes é de 01 a 02 pavimentos e poucas com 03 ou mais pavimentos.
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Figura 36- Mapa de Gabarito
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Fonte: Printscreen do site Google Earth, modificado pela autora (2018).
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6. PROPOSTA PROJETUAL

Com o intuito de trazer para a cidade de Campo Belo um novo conceito de lazer e
cultura para pessoas portadoras de necessidades especiais, foi pensado na implantacdo de um
Centro de esportes especifico para essas pessoas que necessitam de uma atencdo exclusiva,
buscando através das atividades que este oferece qualidade de vida, superacdo de limites e
capacitacdo dos mesmos.

Por meio de anlises ndo s6 do entorno do terreno, mas de toda a cidade, nota-se a
falta de acessibilidade em locais publicos e privados para pessoas portadoras de deficiéncia.
Com base nisso, foi pensado numa proposta diferente, criando espagos onde elas possam
praticar atividades tais como: fisioterapia, esportes e lazer.

Pretende-se fazer a integracdo do Centro com a Praca de eventos e a APP existentes
préximo ao local, sendo aberto ao publico para eventos. Com objetivo de trazer
sustentabilidade para o projeto, serdo utilizando recursos naturais em cada ambiente, tais
como, telhado verde, iluminacdo natural e ventilacdo cruzada, melhorando a eficiéncia
energética do Centro. De acordo com os dados coletados, foi realizado o programa de

necessidade que sera apresentado a seguir.

6.1.Programa de necessidades

Tabela 1- Programas de necessidades

ATIVIDADE DESCRICAO

Area de servico Acesso funcionarios

Almoxarifado Armazenamento de arquivos 01

Copa Acesso funcionarios 02
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D.M.L. Deposito de materiais de 02

limpeza
Depoésito Deposito de objetos 02
Deposito de lixo Descarte de lixo 01
Piscina Hidroterapia 01
Piscina semiolimpica Aulas de natagéo 01
Danca Espaco destinado a aulas de 01

dancas.
Musica Espaco destinado a aulas de 01

musica
Atelié Espaco destinado a aulas de 01

pintura e artesanatos.

Fisioterapia Atendimento ao publico 01
Atividades Psicologia Atendimento ao publico 01
Quadra poliesportiva Acesso ao publico 01
Vestiarios femininos Acesso ao publico 02
Vestiarios masculinos Acesso ao publico 02
Sanitarios femininos Acesso funcionérios e ao 02

publico
Sanitarios masculinos Acesso funcionarios e ao 02

publico
) Espaco destinado a interagéo 01

Area convivéncia dos usuarios
Lanchonete Capacidade para 30 lugares 01
convivencia Sanitario feminino Acesso ao publico 01
Sanitario masculino Acesso ao publico 01
Estacionamento Vagas para carros, motos e 01
Externo deficientes.

Quadra Acesso ao publico 01
Pista de atletismo Acesso ao publico 01

Fonte: Elaborado pela autora (2018).



6.2.Fluxograma

Com base no programa de necessidades apresentado anteriormente é possivel determinar o

fluxograma para dar sequéncia a proposta projetual (FIG. 37).

Figura 37- Fluxograma
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Fonte: Elaborado pela autora (2018).
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7. CONSIDERACOES FINAIS

Portanto, a proposta da implantagdo de um Centro para pessoas portadoras de
necessidades especiais visa atender ndo s6 o municipio de Campo Belo-MG, mas também
toda a regido. Sendo assim, tal proposta traz a cidade um espaco inovador, oportunizando aos
usuarios lazer, através de atividades de pintura, artesanato, danca, musica e a pratica de
esportes. O Centro oferecera também reabilitacdo com aulas de hidroterapia e fisioterapia,
além de atendimento psicoldgico para essas pessoas.

Com o intuito de fazer a integracdo do edificio com a area de preservacdo existente
préxima ao terreno, o projeto foi pensado de modo a garantir a sustentabilidade através do uso
de telhado verde melhorando a eficiéncia energética, com uso de vidros nos ambientes
propostos garantindo melhor iluminacdo natural e a utilizacdo de sheds na quadra
poliesportiva, bem como na area de piscinas proporcionando ventilacdo cruzada. Ainda
pensando no conceito de integracdo, foi criada uma area de convivéncia que sera aberta ao
publico para eventos.

Ressaltando ndo s6 a importancia deste local para melhor desenvolvimento

psicossocial dos deficientes, como também da integracdo desses com o resto da populacéo.
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